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ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ВИРТУАЛЬНОЙ РЕАЛЬНОСТИ  
В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ ПРОЦЕССЕ (НА ПРИМЕРЕ ИЗУЧЕНИЯ КОСМОСА) 

 

Аннотация 
В статье представлен обзор приложений, разработанных для 

исследования космоса с использованием технологии виртуальной реально-

сти. Автор рассматривает разнообразные симуляторы, предоставляющие 
пользователю возможность исследовать космические объекты, совершать 
космические полеты, а также погружаться в космические путешествия. 
Каждое приложение имеет свои особенности и возможности, позволяющие 
глубже погрузиться в изучение Вселенной и расширить свои знания о 
космических явлениях. 

Ключевые слова: виртуальная реальность, образование, космос, 
симулятор, технологии, информатика. 

 

1 Введение 
На сегодняшний день в сфере образования предлагается множество захватывающих и 

интерактивных обучающих приложений с использованием виртуальной реальности (VR), 
которые позволяют обучающимся более эффективно понимать сложные концепции и идеи. 
Они погружают пользователей в искусственно созданную среду и помогают развивать 
знания, навыки и способности, связанные с изучением космоса и деятельностью в нем. 

Обучение виртуальной реальности часто называют процессом обучения в смоделиро-

ванной или искусственной среде. VR-обучение существует в сфере образования уже более 
полувека, но за последние пятнадцать лет оно значительно расширилось, поскольку разра-

ботка VR-симуляторов становится менее затратной и более перспективной. Обучение с 
использованием виртуальной реальности в последнее время применяется во многих областях 
образования, но прежде всего в здравоохранении и безопасности, инженерном и техническом 
образовании. Многочисленные исследования по оценке использования иммерсивного обуче-

ния в образовании позволяют сделать многообещающие выводы в отношении образова-

тельных результатов.  
В некоторых областях образования развитие адекватных когнитивных, технических и 

социально-эмоциональных навыков остается проблемой для обучающихся и их наставников, 
отчасти из-за ограниченной доступности практического обучения или доступа к соответст-

вующему содержанию и учебным ситуациям. Еще до пандемии системам образования стало 
особенно сложно предоставлять возможности обучения, которые дают учащимся опыт, необ-

ходимый для развития практических навыков, особенно для программ, требующих исполь-

зования лабораторий. В ответ преподаватели начинают полагаться на VR-симуляции для 
разработки учебного процесса, который в противном случае был бы труднодоступен уча-

щимся. VR-симуляции предоставляют учащимся возможности практического обучения без 
давления и опасности, которые создаются непосредственно в космосе, а также возможность 
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повторной практики. Кроме того, VR-симуляции могут предоставить учащимся доступ к 
ситуациям и средам обучения (например, путешествие внутри камеры, моделируемые сце-

нарии публичных выступлений и т.д.), к которым в противном случае было бы очень трудно 
или невозможно получить. Такие возможности могут ускорить процесс обучения учащихся в 
моделируемой среде, воспроизводя условия и ситуации реальной жизни без ограничений по 
времени и пространстве и с гораздо меньшими рисками, чем в реальной среде. 

Моделирование виртуальной реальности дает большое преимущество, предоставляя 
студентам и преподавателям стандартизированную, воспроизводимую среду для повторного 
и оптимизированного обучения. Оно позволяет использовать геймификацию, метрики произ-

водительности и функции совместной работы (с использованием аватаров), встроенные в 
приложение, что обеспечивает непрерывное взаимодействие со сверстниками, активное обу-

чение, получение удовольствия и обратную связь по результатам работы – все элементы, 
которые улучшают обучение, основанное на профессиональных навыках.  

Конструктивистский подход часто называют одной из теоретических основ, поддер-

живающих реализацию обучения в виртуальной среде. Конструктивистская теория предпо-

лагает, что учащиеся учатся, конструируя знания и включая их в существующую структуру 
знаний. Таким образом, конструктивистская среда обучения может повысить активное 
обучение, мотивацию, интерактивность и персонализированное обучение. VR-симуляции 
могут способствовать повышению мотивации и погружения учащихся в учебный процесс. 
Это два канала, с помощью которых VR-симуляции обучения могут влиять на обучение 
учащихся. В результате VR-симуляции стали рассматриваться как педагогический метод, 
способный повысить качество обучения учащихся. [4] 

Целью статьи является теоретический анализ использования виртуальной реальности 
для исследования космоса в образовательном процессе. Основное внимание уделяется 
рассмотрению способов обучения педагогов с использованием виртуальной реальности в 
образовательных целях, так как обучение виртуальной реальности предлагает множество 
педагогических преимуществ. 

2 Материалы и методы 
Для исследования данной темы был проведен анализ различных программ виртуаль-

ной реальности, предназначенных для освоения космоса. Среди доступных приложений VR 
для освоения космоса были выбраны те, которые лучше всего подходят для исследова-

тельских целей. Критерии выбора связаны с пользовательским интерфейсом, совмести-

мостью и качеством технической реализации.  
В ходе исследования метод теоретического анализа использовался для того, чтобы 

исследовать как виртуальная реальность используется для изучения космоса в образовании. 
Целью исследования был анализ существующих платформ виртуальной реальности, 
направленных на обогащение учебного процесса по астрономии и космическим наукам. 
Использование теоретического анализа позволило оценить эффективность и перспективы 
использования виртуальной реальности в образовании, и расширить кругозор космического 
пространство. 

3–4 Результаты и обсуждение 
Во всем мире растет интерес к исследованию космоса: четырнадцать космических 

агентств со всего мира работают вместе над расширением наших знаний о космосе 
посредством пилотируемых и роботизированных космических миссий – от Международной 
космической станции (МКС) до устойчивого присутствия на Луне.  

Ключевые опасности для здоровья экипажа в космосе включают «измененную 
гравитацию, радиацию, изоляцию и ограничение, расстояние от Земли, а также враждебную 
и закрытую среду», все из которых представляют опасность для психического здоровья, 
благополучия и познания, а также для физического здоровья. Учитывая, что планируются 
такие долгосрочные и дальние космические миссии с экипажем, поиск способов уменьшения 
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и устранения последствий опасностей для человеческой жизни в космосе имеет решающее 
значение. И одним из таких способов является технология виртуальной реальности. 

Виртуальная реальность – это технология, основанная на компьютере, которая 
объединяет специализированные устройства ввода и вывода, позволяя пользователю взаимо-

действовать и испытывать искусственно созданную среду, как если бы он находился в 
реальном мире. Система виртуальной реальности также позволяет пользователю искать и 
взаимодействовать с трехмерной виртуальной или искусственной средой, созданной разра-

ботчиками. В виртуальном мире пользователь может делать все, что похоже на рутину, 
например, бросать теннисный мяч, или столь же превосходно, как летать в космосе. И все 
это может произойти только благодаря жесту руки или контроллера. 

VR используются во многих сферах, таких как игры, инженерия, развлечения, недви-

жимость, розничная торговля, военная и космическая промышленность, образование, 
здравоохранение, клиническая психология. 

Виртуальная реальность – это симуляция, создающая визуальные эффекты с исполь-

зованием систем главного дисплея (HMD). Устройства HMD имеют широкие углы обзора, 
отслеживание головы и рук, а также объекты, с которыми можно взаимодействовать с 
помощью контроллеров, что позволяет человеку ощущать виртуальный мир через VR-шлем 
или гарнитуру. Благодаря видео с возможностью поворота на 360 градусов учащиеся могут 
видеть сцены с любой точки зрения. Используя 360-градусные видеокамеры, они могут 
исследовать виртуальные миры или просматривать снимки реального мира. Очки виртуаль-

ной реальности позволяют пользователям просматривать контент на 360° в виртуальной, а не 
реальной среде, создавая ощущение, что они действительно там. В результате получается 
панорамный контент на 360 градусов, который создает захватывающий опыт, больше 
похожий на прямую трансляцию, чем на традиционную фотографию или видео. Отображая 
панорамный контент в виде одного слоя на сферической поверхности, зрители могут 
просматривать панораму, двигая головой, без необходимости нажатие на кнопок. 

На сегодняшний день существует множество приложений виртуальной реальности, 
которые применяются для исследования космоса. Эти приложения позволяют увидеть, как 
виртуальная реальность может помочь космическому исследованию, предлагая различные и 
доступные способы исследования с поворотом на 360 градусов: звезды, планеты, и 
галактическую систему. Изучая каждое приложение, можно узнать, насколько оно уникально 
и как оно может помочь тем, кто хочет узнать больше о космосе. Рассмотренные приложения 
предлагают уникальные способы исследования космоса. Они также предлагают просматри-

вать различные объекты и истории космоса. 
1. Space Engine VR – научно-обоснованный симулятор Вселенной, в котором пред-

ставлены миллиарды галактик, туманностей, звезд и планет, показанных в полном реальном 
масштабе. Исследуя Землю и соседние миры Солнечной системы, можно вращаться вокруг 
черной дыры в галактике, находящейся на расстоянии миллиардов световых лет, или 
посетить что-либо между ними плавно, без переходов. 

В Space Engine можно исследовать пространство – путешествуя между звездами со 
скоростью, в миллион раз превышающей скорость света, и ускорять время, чтобы наблю-

дать, как перед глазами разворачиваются орбитальные движения тысяч миров. Каждая 
планета, с которой пользователь сталкивается в своем путешествии, будет иметь проце-

дурный трехмерный ландшафт с детализированными текстурами. 
Перемещаться по пространству так же просто, как «нажми и пойди», а также 

свободный полет в игровом стиле с помощью клавиш WASD или геймпада. Также возможны 
путешествия во времени: есть возможность ускорить, замедлить или повернуть вспять 
течение времени и перейти к указанной дате.  

Space Engine обеспечивает широкое космическое пространство, предлагая разнооб-

разные интерактивные функции для исследования космических явления. Плюсам является: 
детализированная визуализация астрономических объектов.  
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2. Apollo 11 VR – Виртуальное воссоздание американского космического полета, в 
результате которого люди впервые высадились на Луне. Командир Нил Армстронг и пилот 
лунного модуля Базз Олдрин посадили «Орел» 20 июля 1969 года в 20:17 по всемирному 
координированному времени, и Армстронг стал первым человеком, ступившим на 
поверхность Луны. 

Apollo 11 VR – это симулятор самого сложного путешествия, когда-либо предпри-

нятого человечеством. В этом симуляторе можно наблюдать исторические события глазами 
тех, кто их пережил. Использование сочетания оригинального архивного аудио и видео с 
точным воссозданием космического корабля и локаций – все это воспроизводится под 
вдохновляющую музыку. 

Apollo 11 VR – это вид от первого лица внутри командного модуля 1969 года. 
Исследуя кабину пилота воочию, воспользовавшись аутентичной моделью интерьера, 
созданной на основе сканов из Смитсоновского института. Данное приложение предлагает 
участвовать в эксперименте, полученном на опыте самими космонавтами. 

Этот опыт представляет собой полностью интерактивный документальный фильм в 
виртуальной реальности, который не только позволяет заново пережить события 1969 года, 
но также взять на себя управление и управлять командным модулем, посадить лунный 
посадочный модуль, исследовать поверхность Луны и провести лунные эксперименты, 
прежде чем вернуться. на землю. 

Оригинальная версия Apollo 11 VR была выпущена в 2016 году, а в 2018 году вышел 
ее HD-римейк. Он включает в себя множество новых ресурсов, таких как текстуры с более 
высоким разрешением, новую анимацию, новое освещение, обновленный звук и поддержку 
Windows MR. 

3. HOME A VR Spacewalk – приложение-приключение, которое ставит пользователя в 
центр истории, предлагая космическое путешествие и глубокое восприятие в изучение 
космоса. BBC и VR-Любой, кто когда-либо ставил цель полететь в космос, теперь может 
увидеть, как эта мечта сбылась, благодаря выпуску получившего признание критиков VR-

выхода в открытый космос от BBC и VR-студии REWIND. 
С помощью данного симулятора есть возможность оказаться в пустоте на высоте 250 

миль над Землей. В отмеченным VR-выходе в открытый космос, можно получить знания 
опытных астронавтов NASA, которые там побывали. HOME A VR ставит человека в центр 
истории, отправляя в открытый космос, погружая человека расширяет его личное восприятие 
и формирует различные впечатления.  

Данный симулятор так же позволяет испытать роль астронавта, выполняющего задачи 
Международной космической станции. Используя VR-контроллер, пользователь имитирует 
выход из МКС в космическое пространство. Поскольку в космосе нет звука, во время 
путешествия наушники не воспроизводят ничего, кроме белого шума. 

4. Mission: ISS. День на МКС: пользователь совершает путешествие на орбиту и 
погружает жизнь космонавта на борту Международной космической станции. Симулятор 
Mission: ISS номинирован на премию «Эмми». Симулятор учит двигаться и работать в 
условиях невесомости с помощью сенсорных контроллеров. Симулятор предоставляет опыт 
космонавтов в совершение выхода в открытый космос. Для исследования космических 
миссий в открытом космосе предоставляются архивные видеоматериалы. 

Созданный при содействии NASA, Mission: ISS дает пользователю возможность 
исследовать небольшой уголок Международной космической станции. В симуляторе есть 
возможность перемещаться в ограниченном пространстве в условиях невесомости, выгляды-

вать наружу, чтобы увидеть Землю, висящую внизу, и аккуратно убирать плавающие 
предметы со своего пути – получая опыт побывавших астронавта. 

Международная космическая станция (МКС) представляет собой модульную косми-

ческую станцию (обитаемый искусственный спутник) на низкой околоземной орбите. Это 
многонациональный совместный проект с участием пяти участвующих космических 
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агентств. Станция служит лабораторией по исследованию микрогравитации и космической 
среды, в которой проводятся научные исследования в области астробиологии, астрономии, 
метеорологии, физики и других областях. 

5. OVERVIEW – A Walk Through the Universe – это научно документальный фильм со 
взглядом Вселенной на нашем месте, в нем совмещены реалистичные визуализации научно-

точными данными. Он включает повествование с интерактивными элементами, демонстри-

руя сцены в стиле кинофильма, где представляется полное понимание и визуализация о 
создание космоса. Применяя VR данный документальный фильм можно использовать в 
образовательных и в развлекательных целях, подходит для людей всех возрастных групп. 

Ключевыми особенностями этого опыта являются более 30 минут кинематографи-

ческого повествования, переносящего зрителя с Земли в глубины Космоса, фотореалистич-

ные изображения с использованием данных NASA, ЕКА и других агентств, а также живая 
модель Солнечной системы со всеми планетами, лунами, кометами и астероидами. 

OVERVIEW также включает в себя мероприятия, которые регулярно совершенству-

ются и обновляются, например, раздел «Масштаб нашей Вселенной», который позволяет 
масштабировать весь путь от Земли до нашей галактики и за ее пределами, а также раздел 
«Исследуйте Солнечную систему» – исследование в свободном перемещении из восьми 
планет, составляющих наше соседство в космосе, а также сотен их лун и тысяч комет и 
астероидов. 

В целом можно не ограничиваться только данными приложениями: есть еще мно-

жество различных приложений для изучения космоса и космических объектов, явлений. 
Каждое изученное приложение может помочь в образовательной деятельности педагога, для 
обогащения знаний в области астрономии как самого педагога, так и его обучающихся.  

5 Выводы 
В этой статье были рассмотрены пять приложений для образовательного процесса с 

применением технологией виртуальная реальность. Данные приложения подходят как педа-

гогам в обучения, так и для студентов в изучение космоса. Тем не менее, это лишь 
небольшая часть исследований, которые соответствовали критериям включения и исклю-

чения рассматриваемых приложений из представленного выше списка; использовали 
образовательные теории или подходы к обучающим программам (или проектам) на основе 
виртуальной реальности, что возможно свидетельствует о недостаточном учете теорети-

ческих основ. Поэтому крайне важно учитывать роль образовательных теорий в планиро-

вании и реализации обучающих инициатив на основе виртуальной реальности. [21] 
Кроме того, обучения с применением виртуальной реальности предполагает, что 

обучение проходит через цикл конкретного опыта, рефлексивного наблюдения, абстрактной 
концептуализации и активного экспериментирования. Это делает его очень подходящим для 
исследования космоса в образовании, поскольку виртуальная реальность предоставляет 
учащимся уникальную возможность получить захватывающий и реалистичный опыт. VR 
может моделировать сценарии, которые сложно, если не невозможно, воспроизвести в 
физическом мире. Позволяя учащимся активно участвовать в этих сценариях, учащийся 
могут размышлять о своем опыте, концептуализировать новые знания и делиться со своими 
новыми ощущениями. Таким образом использование виртуальной реальности в обучении, 
позволит получить более эффективные результаты обучения. 

VR позволяет учащимся участвовать в захватывающей интерактивной среде, которая 
предоставляет возможности для исследования, экспериментирования и открытий. Это делает 
VR идеальной платформой для реализации различных педагогических приемов в образова-

нии. Недавние исследования показали, что VR потенциально может быть эффективным в 
улучшении результатов обучения в различных образовательных учреждениях.[19] 

В заключение отметим, что использование технологий виртуальной реальности в 
образовании может революционизировать способы обучения и взаимодействия учащихся со 
сложными концепциями и идеями. Включив виртуальную реальность в образовательный 
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процесс, педагоги могут создать для учащихся возможности активно участвовать в 
формировании знаний и понимания, способствуя более глубоким и эффективным резуль-

татам обучения. 
Ограничением данного исследования является незначительное количество рас-

смотренных статей. Однако это ограничение возникает из-за того, что исследования в данной 
конкретной области все еще находятся на ранних стадиях. 

Таким образом можно сделать заключение: Виртуальная реальность (VR) является 
потенциально очень полезной технологией для образовательного процесса, позволяя созда-

вать наглядные и интерактивные обучающие материалы, которые могут быть использованы 
в различных областях, включая астрономию, астрофизику и другие науки. Однако, для 
создания эффективных и научно достоверных обучающих программ с применением VR, 
необходимо обеспечивать корректность и научную обоснованность, чтобы обеспечить 
качество обучения и убедить аудиторию в правильности представленных данных. 
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НУРМАГАМБЕТОВ, Б.Б. 
БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНДЕ ВИРТУАЛДЫ ШЫНДЫҚТЫ ҚОЛДАНУДЫҢ ТЕОРИЯЛЫҚ 

ТАЛДАУЫ (ҒАРЫШТЫ ЗЕРТТЕУ МЫСАЛЫНДА) 
Мақалада виртуалды шындық технологиясын қолдана отырып, ғарышты зерттеуге 

арналған қосымшаларға шолу жасалады. Автор пайдаланушыға ғарыш объектілерін зерттеуге, 
ғарышқа ұшуға, сондай-ақ ғарышқа саяхаттауға мүмкіндік беретін әртүрлі симуляторларды 

қарастырады. Әрбір қосымшаның ғаламды зерттеуге тереңірек үңілуге және ғарыштық құбы-

лыстар туралы білімдерін кеңейтуге мүмкіндік беретін өзіндік ерекшеліктері мен мүмкіндіктері 
бар. 

Кілт сөздер: виртуалды шындық, білім беру, ғарыш, симулятор, технология, информатика. 
 

NURMAGAMBETOV, B.B. 
THEORETICAL ANALYSIS OF THE USE OF VIRTUAL REALITY IN THE EDUCATIONAL 

PROCESS (BASED ON THE EXAMPLE OF SPACE STUDY) 
The article provides an overview of applications developed for space exploration using virtual 

reality technology. The author examines a variety of simulators that provide the user with the opportunity to 
explore space objects, make space flights, as well as immerse themselves in space travel. Each application 
has its own features and capabilities that allow one to delve in the study of the Universe and expand their 

knowledge about cosmic phenomena. 
Key words: virtual reality, education, space, simulator, technology, computer science. 
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Аннотация 
В статье рассматриваются преимущества и недостатки цифровых 

образовательных ресурсов; рассмотрены особенности изучения 3D модели-

рования в ВУЗе; проведен сравнительный анализ цифровых образовательных 
ресурсов. 
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рование, образование, информационные технологии, электронные учебные 
пособия. 

 

1 Введение 
Трехмерное моделирование представляет собой процесс создания виртуальных трех-

мерных объектов или сцен с помощью компьютерных программ. В отличие от двухмерного 
моделирования, где объекты изображаются только в двух измерениях – длине и ширине, 
трехмерное моделирование добавляет третье измерение – глубину. Этот подход позволяет 
создавать более реалистичные и детализированные модели, что является ключевым элемен-

том в различных областях современной жизни. Сегодня сложно назвать сферу деятельности, 

https://doi.org/10.3390/electronics12132832
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