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ашықтық пен ынтымақтастық ахуалын құру, білім беруді дамыту мен психологиялық–педагогикалық қолдаудың 
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Аннотация 
В данной статье проанализирована проблема готовности студентов к профессиональной 

деятельности. Представлен теоретически обзор по данной проблеме. Раскрыта взаимосвязь 
профессионального и личностного развития. Определены компоненты готовности к будущей 
профессиональной деятельности. Рассмотрены особенности готовности к профессиональной 
деятельности студентов–психологов.  

Ключевые слова: психолог, студент–психолог, профессиональная подготовка, 
профессионально–важные качества, профессиональное развитие, готовность к профессии. 

 
Аңдатпа 

Бұл мақалада студенттердің кәсіби қызметке дайындық мәселесі талданады. Осы мәселе 
бойынша теориялық шолу ұсынылған. Кәсіби және тұлғалық дамудың ӛзара байланысы ашылды. 
Болашақ кәсіби қызметке дайындық компоненттері анықталды. Психология студенттерінің 
кәсіби қызметіне дайындық ерекшеліктері қарастырылды.  

Түйінді сөздер: психолог, психолог–студент, кәсіби дайындық, кәсіби маңызды қасиеттер, 
кәсіби даму, мамандыққа дайындық. 

 
Abstract 

This article analyzes the problem of students' readiness for professional activity. Theoretical review 
on this problem is presented.  The interrelation of professional and personal development is revealed. The 
components of readiness for future professional activity are defined. Features of readiness to professional 
activity of students–psychologists are considered.  

Key words: psychologist, psychology student, professional training, professional–important 
qualities, professional development, readiness for profession. 

 

Подготовка студентов–психологов к профессиональной деятельности 
является задачей вузов, реализующих образовательные программы «Психология», 
«Педагогика и психология». 

Образовательные программы вузов разрабатываются на основе 
профессиональных стандартов (например, группа образовательных программ: В041 
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Психология) [1]. Образовательные программы по подготовке психологов (группа 
образовательных программ: В041 Психология) ориентированы достижение 
результатов обучения в области психологической диагностики, психологического 
консультирования. Остальные виды работ определены к каталог элективных 
дисциплин, что определяет траекторию обучения будущего психолога. 

Ключевым в подготовке студента–психолога к профессиональной 
деятельности является формирование целостного представления о профессии 
психолога. Направления деятельности носят интегративный характер, и 
проявляются в структурированности деятельности, согласованности с профес-
сионально–важными качествами психолога, стабильности, устойчивости. То есть 
структура трудовой деятельности психолога должна быть представлена у 
выпускника образовательной программы «Психология» как единство личности 
профессионала–психолога и его профессиональной деятельности. Это становиться 
основой продуктивности деятельности психолога.  

Профессиональная готовность может рассматриваться как результат 
профессиональной подготовки, или как установка психолога на выполнение 
профессиональных задач. 

Готовность к профессиональной деятельности – это психологическое 
образование, комплекс когнитивного, мотивационного, эмоционального и 
деятельностного компонентов (Маркова А.К., Митина Л.М.) [2; 3].  

Зимняя И.А. [4], определила когнитивный компонент готовности к 
профессиональной деятельности как профессиональные возможности личности: 

– умения классифицировать проблемные ситуации, осуществлять анализ 
проблемных ситуаций и находить пути их решения; 

– умения прогнозировать последствия проблемных ситуаций, а также эффект 
от применения методов, средств практической психологии; 

– умения использовать методы саморегуляции, саморазвития, 
самовоспитания и др. 

Кузьмина Н.В. [5] определила мотивационный компонент готовности к 
профессиональной деятельности как центральный 

– наличие устойчивой мотивации к осуществлению профессиональной 
деятельности, когда ориентация на профессиональную деятельность по профессии 
соответствует системе ценности личности; 

– наличие познавательных мотивов учебной деятельности по 
образовательной программе «Психология», наличия мотива достижения по 
освоению программы обучения в вузе; 

– наличие удовлетворенности профессиональным выбором на этапе 
поступления в вуз, а также в дальнейшем, удовлетворенность процессом и 
результатами обучения по образовательной программе «Психология»; 

– наличие мотивов глубокого проникновения в тонкости профессиональной 
деятельности, расширении профессиональных умений; 

– наличие мотивов профессионального роста и развития карьерных 
ориентаций по выбранной профессии. 

Эмоциональный компонент готовности к профессиональной деятельности, по 
мнению Марковой А.К., является наличием умений оценивания самого себя и своей 
деятельности. При этом устойчивая самооценка студента основана на само-
диагностике, а также оценке направлений карьерного роста, профессионального 
развития в профессии.  

Деятельностей компонент готовности к профессиональной деятельности, по 
мнению А.К. Марковой [6], определяется по использованию личностью стратегий 
осуществления деятельности. Например, студент в процессе обучения может быть 
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нацелен на избегание сложных ситуаций, использовать стратегию приспособления, 
или стремиться к сотрудничеству, творчеству в реализации направлений 
деятельности. То, какую стратегию выберет студент зависит от личностных 
особенностей, ее иерархии ценностей, целей и др. 

Рассмотренные компоненты готовности к профессиональной деятельности 
относятся к любому направлению подготовки в вузе, в том числе по отношению к 
студентам–психологам. В процессе обучения в вузе студенты–психологи осваивают 
не только теоретические знания и проходят профессиональные практики, но и 
развиваются как личность. 

Маркова А.К. [2; 6] отмечает в своих трудах, что личностное и 
профессиональное развитие невозможно разделить, так как понятие «личностное 
развитие» шире по смыслу чем понятие «профессиональное развитие». 
Профессиональное развитие нужно понимать как часть личностного развития 
студента–психолога в системе «человек–профессия». На стадии оптации 
личностное развитие определяет и доминирует в структуре «Человек–профессия». А 
на стадии профессионализации профессиональное развитие является 
определяющим и доминирует в структуре «Человек–профессия».  

В ходе обучения в вузе возникает тесная связь между профессией и 
личностью, и проявляется в особом складе индивидуально–психологических 
особенностей студента, его психическом складе личности. Профессия закладывает 
и в последующем развивает соответствующие личностные качества – 
профессионально–важные качества. 

Зеер Э.Ф. [7] указывает, что в процессе профессионального обучения у 
студента формируются соответствующие компетенции в профессии. При этом 
«компетенции» и «профессионально–важные качества» не являются 
тождественными. Они скорее, являются раскрывают понятие готовности к 
профессиональной деятельности и по–разному проявляются в ее осуществлении: 
компетентность на способ выполнения деятельности, а профессионально–важные 
качества демонстрируют эффективное выполнение деятельности и ее 
результативность.  

Платонов К.К. [8] описывает готовность к труду как желание трудиться вообще, 
как потребность в труде, а также особенностями личностного развития, например, 
уровнем ее социальной зрелости. Готовность к труду в трудах Платонова К.К. 
описана как стойкое ил  временное сотсояние, результат психологической 
подготовки или психологической мобилизации в требуемых обстоятельствах 
деятельности. Готовность к труду начинается с постановки цели труда, имеющихся 
трудовых мотивов. 

Е.А. Климов [9], в разработанной им классификации профессий, описывает 
профессию психолога как профессию типа «Человек–человек». Эти профессии 
требуют специального обучения в вузе, наличие квалификации, а также 
соответствующие личностные характеристики. К ним относятся такие 
характеристики личности как: общительность, эмпатия, любовь к людям, 
ответственность, устойчивость к стрессам, наблюдательность, проницательность, 
развитый интеллект, в том числе социальный, и др. К данному списку личностных 
качеств школьного психолога можно добавить, такие как: 

–  принятие и безоценочное отношение к детям, к их индивидуальным 
различиям,  

– любовь к детям,  
– умение общаться с детьми и подростками,  
– пластичность, гибкость, 
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– эмоциональная сдержанность, рефлексия, не проецировать свои проблемы 
на клиентов,  

– умение общаться с педагогическим коллективом, родительской 
общественностью и др. 

Готовность к профессии психолога, будет тем выше, чем в большей степени 
будут учитывается в его подготовке принципы и закономерности психологического 
взаимодействия на личность. Усилия должны быть направлены не только на 
теоретическую подготовку, развитие практических навыков, но и на формирование 
таких личностных качеств как осознанность, реалистичный взгляд, прогностичность, 
ответственность, безоценочное, уважительное отношение, способность к эмпатии. 

Профессиональная подготовка определяется не только содержанием 
образовательной программы «Психология», но и характером и процессом 
взаимодействия студента с педагогами. Это происходит через процесс 
идентификации со значимым профессионалом–психологом.  

Профессиональное обучение в вузе у каждого студента, несмотря на наличие 
единой образовательной программы, проходит индивидуально. При этом 
направленность личности студента–психолога выстраивает уникальную траекторию 
профессионального развития.  

Индивидуальная, уникальная линия развития студента–психолога 
объясняется получением индивидуального опыта, особенностях его активности по 
направлениям специализации, углублению в интересующую его проблематику в 
рамках выполнения курсовых и дипломных работ (проектов). Все это определяет 
особенности готовности студента–психолога к осуществлению профессиональной 
деятельности. 
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деятельности 
 

196 

Назмутдинов Ризабек Агзамович, 
Калиниченко Оксана Викторовна  

Профилактика девиаций в организациях 
образования 
 

200 

Ниетбаева Надира Ашировна,  
Абуова Ақерке 

Онлайн және офлайн окыту форматтарын 
біріктірудін артыкшылыктары мен 
кемшіліктері 
 

205 

Нурлыбаева Аида Муратовна  Приемы и техники в педагогической 
практики для профилактики девиаций в 
организациях образования 
 

210 

Нұрбекова Балнұр Жомартқызы,  
Аюуш Жайнагуль  

Ерекше білім беруді қажет ететін 
оқушыларға жаратылыстану пәндерінде 
оригамиді қолдану 
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Осипова Светлана Павловна  Эффективные педагогические практики в 
области профилактики девиаций в 
организациях образования 
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Paizullayev Yerzhan,  
Togizbayev Daulet 

Effective use of problem–based situations in 
english language teaching 
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Геймификация как инструмент создания 
инклюзивной и безопасной 
образовательной среды 
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Рагимова Рамиля Незаметдинкызы, 
Шалгимбекова Кенжегуль Сапышевна 

Методика разработки 
дифференцированных заданий для 
обучения младших школьников английскому 
языку 
 

231 

Сакаева Елена Константиновна, 
Жиентаева Гульзада Бауыржановна  

Инклюзивное образование и его  влияние 
на преподавание английского языка в 
школах  казахстана 
 

235 

Сакаева Елена Константиновна, 
Жиентаева Гульзада Бауыржановна  

Использование проектной деятельности в 
преподавании английского языка в школах 
Казахстана 
 

240 

Cерикова Марзия Амантаевна,  
Ахатов Айдархан Габдуллинович  
 

Геометрия сабақтарында кейбір есептерді 
Әл–фарабидің әдісімен шешу жағдайларын 
қарастыру 
 

243 

Сивакова Анастасия Робертовна, 
Кушкинбаева Мерамкуль 
Жолаушыбаевна  

Педагогические подходы к профилактике 
девиантного поведения в колледже 
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Стрельцова Анастасия Юрьевна  Формы и методы профилактики 
зависимости от социальных сетей у 
подростков 
 

252 
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Султанова Марья Мнайдаровна  Кибербуллинг и его взаимосвязь с 
аутодеструктивным поведением 
 

256 

Тлеухор Акниет Рахметкаликызы  СТЖД III –ШІ деңгейдегі балаларға 
мнемотехникаарқылыбайланыстырып 
сөйлеуін дамыту 
 

260 

Токмурзов Алибек Маралбекович  Развитие системы образования на 
территории Костанайского региона в 20–40 
годов хх веке 
 

264 

Тугаева Эльвира Жангельдиновна  
 

Интерактивные подходы в работе с 
подростками: эффективная профилактика 
девиантного поведения 
 

270 

Тулепова Динара Мараловна  
 

Білім беру ұйымдарында ауытқулардың 
алдын алу: психологтың рөлі және тиімді 
педагогикалық тәжірибелер 
 

274 

Удовиченко Виктория Викторовна  Раннее идентифицирование 
эмоциональных и психологических 
девиаций у школьников с использованием 
искусственного интеллекта в контексте 
педагогической и психологической 
диагностики 
 

278 

Хайруллина Оксана Нурулловна  
 

Социально – ориентированная личность 
школьника, как результат эффективной 
работы психологической службы школы 
 

283 

Хасанова Канагат Жасулановна, 
Есенгалиева Жанар Жалгасовна  

Жасөспірімдер арасындағы ауытқулардың 
алдын алу саласындағы педагогикалық 
тәсілдер 
 

288 

Хусаинова Гульсайра  Маратовна, 
Каленова Гульнар Маратовна  

Тәрбие процесіндегі отбасы, мектеп және 
қоғам арасындағы әлеуметтік 
ынтымақтастық 
 

292 

Цыгулева Наталья Ивановна  Внедрение цифровых технологий в 
стратегии профилактики интернет–
зависимости среди подростков: психолого–
педагогические и технологические аспекты 
 

295 

Чупрова Варвара Валериевна,  
Аубакирова Юлия Доскановна  
 

Роль русского языка и литературы в 
реализации эффективных педагогических 
практик по профилактике девиантного 
поведения в образовательной среде 
 

300 

Шамсутдинова Амина Абдухамитовна  Роль биологического образования в 
профилактике девиантного поведения 
учащихся 
 

304 

Шокимова Сайран Азнабаевна, 
Ермуханова Инара Ибраимовна  

Деятельность центра психологической 
поддержки в контексте современного 
образования 

307 
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