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ПРИМЕНЕНИЕ ПРОБЛЕМНО-ОРИЕНТИРОВАННОГО ОБУЧЕНИЯ  

В МАТЕМАТИКЕ 
 

Аннотация 
В статье раскрыты особенности применения проблемно-ориенти-

рованного подхода к обучению математике как эффективного метода. Цель 
исследования заключается в раскрытии проблемно-ориентированного мето-
да обучения в контексте математики с целью выявления его эффективно-
сти и потенциала для развития критического мышления и творческих спо-
собностей у студентов. Метод подчеркивает роль проблем в учебном 
процессе, стимулируя студентов к активному поиску решений, анализу, и 
оценке их эффективности. Отмечается, что такой подход способствует не 
только улучшению понимания математических концепций, но и развитию 
критического мышления, творческих навыков и коммуникации. В контрасте 
с традиционным преподаванием, ориентированным на передачу готовых 
знаний, проблемно-ориентированный метод позволяет студентам са-
мостоятельно формировать стратегии решения задач и адаптироваться к 
новым ситуациям. Обсуждаются преимущества данного метода и его роль 
в современном образовании, а также перспективы его использования для 
эффективного обучения математике. 

Ключевые слова: обучение, проблема, стратегии преподавания, ма-
тематическое образование, проблемно-ориентированное обучение. 

 
1 Введение 
В современных условиях студентоцентрированного образования при внедрении 

образовательных программ следует использовать методики, которые ориентированы на 
студентов и активное обучение. Эти методики включают в себя применение геймификации, 
обучение на основе исследовательской деятельности, применение проблемно-ориентирован-
ного обучения и другие подходы. В студентоориентированном подходе будущие учителя 
активно участвуют в образовательном процессе, занимая центральное место.  

Вместо того, чтобы рассматривать обучающегося как простого получателя информа-
ции, стоит видеть его как активного участника процесса обучения. Роль педагога при этом 
меняется на роль наставника, который направляет обучающегося через сложный путь 
освоения знаний. Студентоориентированный подход предполагает изменение фокуса с пре-
подавателя на обучающегося и его учебные процессы. В таком подходе внимание уделяется 
действиям обучающегося и методам, способствующим активному участию и глубокому 
погружению в учебный материал. В рамках студентоориентированного подхода обучающий-
ся воспринимается как активный строитель своих знаний. Поэтому основное внимание в 
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этой практике уделяется развитию самостоятельности и активного обучения, что в конечном 
итоге способствует непрерывному обучению на протяжении всей жизни. 

Как показывает практика, традиционная модель образования в недостаточной мере 
способствует эффективному развитию студентов в контексте функциональной грамотности и 
способности к решению новых задач, появляющихся в профессиональной сфере. Поэтому, 
применение различных методов обучения становится необходимым этапом. Одним из таких 
методов является проблемно-ориентированное обучение. Проблемно-ориентированное 
обучение, как инновационная форма, активизирует познавательную потребность студентов, 
содействует формированию их творческих и коммуникативных навыков, в том числе 
стимулирует самостоятельное исследование и решение проблемных ситуаций. 

2 Материалы и методы 
Актуальность: Применение проблемно-ориентированного метода в математике 

является важным направлением образовательной практики, особенно в контексте современ-
ных требований к обучению, которые подчеркивают необходимость развития критического 
мышления, навыков решения проблем и применения знаний на практике.  

В этой связи нами была поставлена цель: исследовать применения проблемно-ориен-
тированного обучения в контексте абстрактной алгебры. 

Задачи: 
1. Проанализировать теоретические основы проблемно-ориентированного обучения в 

математике. 
2. Изучить опыт применения проблемно-ориентированного метода в различных 

образовательных учреждениях. 
3. Провести эмпирическое исследование эффективности применения проблемно-

ориентированного метода обучения в абстрактной алгебре. 
4. Анализ результатов исследования и оценка эффективности применения метода. 
Суть научного исследования: 
Исследование направлено на выявление потенциала проблемно-ориентированного 

метода в математическом образовании с целью оптимизации процесса обучения и 
повышения уровня усвоения математических знаний студентами. 

3-4 Результаты и обсуждение 
Проблемно-ориентированное обучение или же Problem-Based Learning было впервые 

внедрено в середине 1960-х годов в педагогическом процессе. Одним из первых направле-
ние, где активно применяли проблемно-ориентированное обучение, считалась медицина. А 
пионером в использовании этого подхода стал Макмастерский университет в Канаде. Вместо 
классической лекционной формы обучения студентам предлагалось решать реальные 
клинические проблемы. Известным ученым Говардом Барроузом вместе со своим коллегой 
Робином Тамблином была выдвинута концепция обучения, ориентированного на решение 
реальных проблем. Таким образом Говард Барроуз и Робин Тамблин стали пионерами 
проблемно-ориентированного обучения [1]. После успешного внедрения проблемно-ориен-
тированного обучения в медицинское образование этот подход стал распространяться по 
всему миру, принимая активное участие и в других областях знаний, включая инженерное 
дело, бизнес-образование, искусство, естественные и гуманитарные науки. Активное 
использование данного подхода пришлось на время пандемии в 2020 году. 

Проблемно-ориентированное обучение в основе своей опирается на греческое слово 
«проблема», которое переводится как «задача» или «вопрос». Этот подход акцентирует 
внимание на создании «проблемных ситуаций», образовательный потенциал которых не 
ограничивается однозначным решением. 

Проблемно-ориентированное обучение реализуется в среде, где учебные задачи спо-
собствуют самостоятельному обучению. Процесс обучения зарождается с постановки 
проблемы, которая требует от студентов непосредственно решения. Задача будет структури-
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рована таким образом, что студентам необходимо, в первую очередь, освоить новую инфор-
мацию, прежде чем смогут перейти к ее решению. В зависимости от поставленной задачи, 
проблема может быть решена в течение одного академического занятия, или же на решение 
проблемы будет затрачен весь семестр обучения. Время на решение проблемы варьируется в 
зависимости от сложности задачи и целей которые мы хотим достичь (поставленных вопро-
сов). Студентам предоставляется возможность проводить исследования, сочетать теорию с 
практикой, а также применять знания и навыки для составления плана решения рассматри-
ваемой проблемы. Это не означает, что другие элементы учебной программы, такие как лек-
ции, лабораторные занятия и др., должны быть исключены. Они могут быть введены позже и 
могут быть отличны от традиционного формата, а также являться дополнением, чтобы уси-
лить работу над проблемами, образованными в рамках проблемно-ориентированного обуче-
ния. Главное внимание здесь будет уделяться тому, чему обучаются студенты, а не тому, 
чему их обучает преподаватель. 

В процессе применения проблемно-ориентированного метода выделяется три ключе-
вых элемента [2]: 

1. Инициирующий этап. Студентам предоставляется инициирующий вопрос, который 
стимулирует начало процесса. 

2. Исследовательский этап. Студенты исследуют возникшие проблемы, выявленные в 
первой фазе, через самостоятельное обучение и обсуждение. 

3. Завершающий этап. Студенты используют свои знания для дальнейшего рассмотре-
ния и понимания возникших вопросов, представленных на начинающем этапе, особенно на 
фазе заключения. 

Метод проблемно-ориентированного обучения базируется на идее, что обучение бу-
дет заключать в себе создание новых знаний, которые порождаются через решение предло-
женных проблем. Этот подход основывается на когнитивной науке, которая полагает, что 
имеющиеся знания о чем-то могут влиять на способность студентов обрабатывать и 
ассимилировать информацию. В каждой задаче содержится определенная сложность, и 
успешность обучения признается, когда студенты способны решать новые задачи, похожие 
на предыдущие, но решение которых будет представлено иным способом. 

Учебная программа строится таким образом, чтобы учащиеся смогли обучаться 
самостоятельно, используя критические знания, а также умение работать в группах, путем 
тщательно отобранных и разработанных проблем.  

Действия студентов при проблемно-ориентированном обучении происходят в 
несколько этапов. На первом шаге студентом предоставляется проблема. На следующем 
этапе студенты обсуждают проблему, определяют в чем суть образовавшейся проблемы. 
Опираясь на предыдущие знания, они проводят мозговой штурм, для того чтобы начать 
работать над проблемой и определиться с тем, что им следует еще изучить. На этой стадии 
студенты определяются с планом действий на предстоящую работу над проблемой. В 
дальнейшем они приступают к самостоятельному изучению и поиску ответов на появив-
шиеся вопросы, путем использования дополнительных ресурсов, таких как библиотека, 
интернет, базы данных, а также обращение к людям с соответствующими знаниями. Если же 
это была работа в группах, то студенты после полученных знаний обмениваются собранной 
информацией и приступают к работе над решением поставленной проблемы. В последствии 
они предоставляют свое решение проблемы, а также все участники осмысливают 
полученные знания и опыт, набранный в процессе работы над проблемой. 

Проблемно-ориентированное обучение в математике представляет собой метод обуче-
ния, в котором в качестве главного стимула учебного процесса выступают проблемы. Обуче-
ние строится на задачах, которые структурированы так, что студенты, прежде чем перейти к 
решению, должны приобрести новые знания. Они не стремятся найти единственный пра-
вильный ответ, а анализируют проблему, ищут необходимую информацию, выявляют воз-
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можные решения, оценивают их эффективность и приходят к выводам. При решении матема-
тических задач, студенты смогут лучше справиться с решениями поставленных проблем, 
используя эвристические методы. Это методы в основе которых лежат подходы к решению 
проблем, которые основаны на интуиции, опыте, и логическом мышлении, а не на формаль-
ных алгоритмах или правилах. Эти методы позволяют находить решения, основываясь на 
собственном понимании проблемы и экспертном знании, и часто используются в ситуациях, 
когда нет однозначного или стандартного способа решения задачи [3].  

Проблемно-ориентированное обучение – это эффективная стратегия, которая позволя-
ет структурировать процесс обучения математики вокруг решения проблем, что способст-
вует развитию у студентов критического мышления, выражения собственных творческих 
идей и математической коммуникации с другими обучающимися. Когда студенты работают 
с поставленной проблемой, они создают новые методы решения тех или иных задач, они 
объединяют свои теоретические знания с практическими навыками. 

В курсе абстрактной алгебры, при изучении алгебраических структур таких как 
кольца, поля, группы и их морфизмы, возникают трудности в восприятии и усвоении данных 
структур. Имеется необходимость в применении проблемно-ориентированного метода для 
повышения эффективности усвоения материала, более того появляется возможность 
воспроизводить новые примеры и синтезировать полученные знания. 

В качестве примера применения проблемно-ориентированного метода 
рассмотрим задачу:  

Покажите, что 𝑆𝑆 =  {𝑂𝑂, 4, 8, 12, 16, 20, 24} является подкольцом в 𝑍𝑍28. Затем докажите, 
что отображение 𝑓𝑓:𝑍𝑍7 → 𝑆𝑆, заданное формулой 𝑓𝑓([𝑥𝑥]7) = [8𝑥𝑥]28, является изоморфизмом [4]. 

1. Постановки проблемы. В контексте математического образования задача рас-
сматривается как проблема. Данная задача ориентирована на формирования знаний у 
студентов связанных с изоморфизмом колец.  

2. Постановка вопросов. Прежде чем перейти к решению у студентов возникают ряд 
вопросов, например таких как:  

1. Что такое подкольцо? (Подкольцо кольца – это подмножество, замкнутое 
относительно операций сложения и умножения из основного кольца.) 

2. Что такое кольцо? 
3. Кольцо вычетов? 
4. Что такое замкнутость? 
В зависимости от приобретённых знаний в процессе обучения количество вопросов 

будет варьироваться, но перед тем, как перейти к решению студенту будет необходимо 
найти ответы на поставленные вопросы. Иначе он не справится с поставленной проблемой. 

3. Поиск решения. Один из вариантов решения может быть следующем: 
1. Доказательство того, что множества 𝑆𝑆 является подкольцом. 

 
Таблица 1 – Проверка замкнутости множества S относительно операции сложения для S ⊆ Z28: 

 

+ 0 4 8 12 16 20 24 

0 0 4 8 12 16 20 24 

4 4 8 12 16 20 24 0 

8 8 12 16 20 24 0 4 

12 12 16 29 24 0 4 8 

16 16 20 24 0 4 8 12 

20 20 24 0 4 8 12 16 

24 24 0 4 8 12 16 20 



 
ҚМПИ ЖАРШЫСЫ №4(76), 2024 ВЕСТНИК КГПИ №4(76), 2024 
 

54 

Таблица 2 – Проверка замкнутости множества S относительно операции умножения для S ⊆ Z28: 
 

∙ 0 4 8 12 16 20 24 

0 0 0 0 0 0 0 0 

4 0 16 4 20 8 24 12 

8 0 4 8 12 16 20 24 

12 0 20 12 4 24 16 8 

16 0 8 16 24 4 12 20 

20 0 24 20 16 12 8 4 

24 0 12 24 8 20 4 8 

 
2. Доказательство того, что отображение 𝑓𝑓:𝑍𝑍7 → 𝑆𝑆 является изоморфизмом. 
Что такое изоморфизм? 
Кольцо 𝑅𝑅 изоморфно кольцу 𝑆𝑆 (𝑅𝑅 ≅  𝑆𝑆), если существует функция 𝑓𝑓:𝑅𝑅 →  𝑆𝑆 такая, что 

i. 𝑓𝑓 – инъективная; 
ii. 𝑓𝑓 − сюрьективна; 

iii. 𝑓𝑓(𝑎𝑎 + 𝑏𝑏) = 𝑓𝑓(𝑎𝑎) + 𝑓𝑓(𝑏𝑏) и 𝑓𝑓(𝑎𝑎𝑎𝑎) = 𝑓𝑓(𝑎𝑎)𝑓𝑓(𝑏𝑏) для любых 𝑎𝑎, 𝑏𝑏 ∈ 𝑅𝑅. 
В этом случае функция 𝑓𝑓 называется изоморфизмом. 

 
𝑓𝑓([𝑥𝑥]7) = [8𝑥𝑥]28 

 
[𝑥𝑥]7 − обозначает класс вычетов по модулю 7, [8𝑥𝑥]28 − обозначает класс вычетов по 

модулю 28. 
Докажем от противного, что 

 
𝑓𝑓([0]7) = [0]28. 

 
Пусть  

 
f([a]7) = [b]28 
f([c]7) = [b]28 

 
Тогда 

 
f([a]7) − f([c]7) = f([a]7 − [c]7) = [0]28 

 
Приходим к выводу, что 

 
𝑓𝑓([𝑎𝑎 − с]7) = 0, когда 𝑎𝑎 = с. 

 
Таким образом нейтральный элемент 𝑍𝑍7 по сложение отображается в нейтральный 

элемент множества 𝑆𝑆. 
Применяя подобные рассуждения, можно доказать, что элемент 𝑍𝑍7 по умножению 

отображается в нейтральный элемент множества 𝑆𝑆. 
 

𝑓𝑓([1]7) = [8]28 
 

𝑓𝑓 инъективно, потому что нейтральный элемент 𝑍𝑍7 по сложение и умножению 
отображается в нейтральный элемент множества 𝑆𝑆. 
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Теперь проверим, что 𝑓𝑓 удовлетворяет нашим условиям: 
1. 𝑓𝑓(𝑎𝑎 + 𝑏𝑏) = 𝑓𝑓(𝑎𝑎) + 𝑓𝑓(𝑏𝑏) для любых 𝑎𝑎, 𝑏𝑏 ∈ 𝑅𝑅.  
𝑓𝑓([𝑎𝑎]7 + [𝑏𝑏]7) =  𝑓𝑓([𝑎𝑎 + 𝑏𝑏]7) = 8[𝑎𝑎 + 𝑏𝑏]28 = [8𝑎𝑎 + 8𝑏𝑏]28 = [8𝑎𝑎]28 + [8𝑏𝑏]28

=  𝑓𝑓([𝑎𝑎]7) + 𝑓𝑓([𝑏𝑏]7) 
 

2. 𝑓𝑓(𝑎𝑎𝑎𝑎) = 𝑓𝑓(𝑎𝑎)𝑓𝑓(𝑏𝑏) для любых 𝑎𝑎, 𝑏𝑏 ∈ 𝑅𝑅. 
𝑓𝑓([𝑎𝑎]7 ∙ [𝑏𝑏]7) = 𝑓𝑓([𝑎𝑎𝑎𝑎]7) = [8𝑎𝑎𝑎𝑎]28 = [8𝑎𝑎]28 ∙ [8𝑏𝑏]28 = 𝑓𝑓([𝑎𝑎]7) ∙ 𝑓𝑓([𝑏𝑏]7) 

 
Так как [8]28 является нейтральным элементом, то [b]28 = [8b]28. 

 
𝑓𝑓([2]7) = [16]28 

 
𝑓𝑓([3]7) = [24]28 

 
𝑓𝑓([4]7) = [4]28 

 
𝑓𝑓([5]7) = [12]28 

 
𝑓𝑓([6]7) = [20]28 

 
Таким образом, отображение 𝑓𝑓:𝑍𝑍7 → 𝑆𝑆, заданное формулой 𝑓𝑓([𝑥𝑥]7) = [8𝑥𝑥]28, является 

изоморфизмом. 
При решении данной задачи у студентов сформировываются знания по алгебраи-

ческим структурам таких как, кольцо, подкольцо и изоморфизм колец. А также порождаются 
навыки в решении задач, связанных с данными структурами. 

Традиционное преподавание математики связано с тем, что оно часто ориентировано 
на преподавателя, а не на ученика, и подразумевает предоставление «готовых» математи-
ческих знаний, которые могут препятствовать возникновению новых идей. При таких 
обстоятельствах вероятно, что учащиеся будут склонны повторять процедуры механически, 
не обладая глубоким концептуальным пониманием. В условиях проблемно-ориентированно-
го обучения студентам предоставляется возможность развивать свои навыки адаптации и 
изменения методов решения в соответствии с образовавшимися новыми ситуациями. Тем 
временем студенты обучающиеся в традиционном формате, зачастую бывают заняты выпол-
нением упражнений, запоминанием правил и формул, которые имеют ограниченное приме-
нение в нестандартных ситуациях, таких как проектные работы или тесты. К тому же студен-
ты, обучающиеся по методу проблемно-ориентированного обучения, часто имеют расширен-
ные возможности изучения математических процессов, связанных с коммуникацией, визуа-
лизацией, моделированием и логическим мышлением. 

5 Выводы 
Проблемно-ориентированное обучение – это эффективная стратегия, которая позволя-

ет структурировать процесс обучения математики вокруг решения проблем, что способст-
вует развитию у студентов критического мышления, выражения собственных творческих 
идей и математической коммуникации с другими обучающимися. Когда студенты работают 
с поставленной проблемой, они создают новые методы решения тех или иных задач, объеди-
няют свои теоретические знания с практическими навыками. 

Проблемно-ориентированный метод обучения становится все более популярным из-за 
своей способности активно вовлекать студентов в процесс обучения и развивать у них не 
только знания, но и умения анализировать, искать решения и принимать обоснованные 
решения. 
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АЛИМБАЕВ, А.А., ЮРК, О.С. 
МАТЕМАТИКА ПӘНІН ОҚЫТУДА ПРОБЛЕМАЛЫҚ ӘДІСТІ ҚОЛДАНУ 
Мақалада математиканы оқытуда проблемалық әдісті тиімді әдіс ретінде қолдану 

ерекшеліктері ашылған. Зерттеудің мақсаты – оқушылардың сыни ойлауы мен шығармашылығын 
дамытудағы тиімділігі мен әлеуетін анықтау үшін математика контекстінде проблемалық оқыту 
әдісін ашу. Әдіс білім беру процесіндегі проблемалардың рөлін атап көрсетеді, студенттерді 
белсенді түрде шешім іздеуге, талдауға және олардың тиімділігін бағалауға ынталандырады. Бұл 
әдіс математикалық ұғымдарды түсінуді жақсартып қана қоймай, сыни ойлауды, шығармашылық 
дағдыларды және қарым-қатынасты дамытатыны баса айтылады. Дайын білімді беруге бағыт-
талған дәстүрлі оқытудан айырмашылығы, проблемалық-бағдарлы әдіс студенттерге есептерді 
шешу стратегияларын өз бетінше қалыптастыруға және жаңа жағдайларға бейімделуге мүмкіндік 
береді. Бұл әдістің артықшылығы және оның қазіргі білім берудегі рөлі, сонымен қатар матема-
тиканы тиімді оқыту үшін пайдалану перспективалары талқыланады. 

Түйінді сөздер: оқыту, мәселе, оқыту стратегиялары, математикалық білім, проблемалық 
оқыту. 
 

ALIMBAYEV, A.A., YURK, O.S. 
USING PROBLEM-BASED LEARNING IN MATHEMATICS 
The article reveals the features of using a problem-oriented approach to teaching mathematics as an 

effective method. The purpose of the study is to explain the problem-based teaching method in the context of 
mathematics to identify its effectiveness and potential for developing critical thinking and creativity in 
students. The method emphasizes the role of problems in the educational process, stimulating students to 
actively search for solutions, analyze, and evaluate their effectiveness. It is emphasized that this approach 
not only improves understanding of mathematical concepts, but also develops critical thinking, creative skills 
and communication. In contrast to traditional teaching, which is focused on transferring ready-made 
knowledge, the problem-oriented method allows students to independently form strategies for solving 
problems and adapt to new situations. The advantages of this method and its role in modern education, as 
well as the prospects for its use for effective teaching mathematics are discussed. 

Key words: learning, problem, teaching strategies, mathematic education, problem-based learning. 
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РОЛЬ ИСТОРИИ НАУКИ В ПРЕПОДАВАНИИ ФИЗИКИ: КАК ИСТОРИЧЕСКИЙ 

КОНТЕКСТ ПОМОГАЕТ ПОНЯТЬ СОВРЕМЕННЫЕ ФИЗИЧЕСКИЕ ТЕОРИИ 
 

Аннотация 
Статья рассматривает роль историко-научного подхода в препода-

вании физики и его влияние на восприятие предмета учащимися. Приводятся 
примеры использования биографий ученых, анализа первоисточников и 
исторических дебатов для улучшения понимания сложных физических 
концепций и повышения мотивации. Исторический контекст помогает 
формировать целостное научное мировоззрение, развивает критическое 
мышление и улучшает аналитические навыки учащихся. Основные ограниче-
ния внедрения такого подхода связаны с нехваткой времени, адаптирован-
ных материалов и методической подготовки учителей. В статье предло-
жены рекомендации для эффективной интеграции истории и философии 
науки в учебные программы. 

Ключевые слова: физика, история науки, образование, методика 
преподавания, критическое мышление, мотивация, учебные программы, 
интеграция. 

 
1 Введение 
Преподавание физики, сфокусированное исключительно на формульных и теорети-

ческих аспектах, зачастую воспринимается учащимися как абстрактная и сухая дисциплина. 
Это снижает их мотивацию к изучению и приводит к отсутствию целостного понимания 
предмета. Включение исторических и философских элементов в процесс преподавания физи-
ки позволяет значительно изменить восприятие предмета и способствует более глубокому 
пониманию научных концепций. Исторический контекст помогает связать абстрактные 
физические теории с реальными событиями и открытиями, а также с конкретными 
личностями, что делает процесс обучения более живым и эмоционально насыщенным. 

Научные исследования показывают, что использование историко-научного подхода в 
преподавании физики способствует улучшению учебного процесса. Например, в работе 
Bevilacqua и Giannetto (1996) анализируется влияние истории науки на преподавание физики 
в Европе, где подчеркивается, что интеграция исторических примеров делает обучение более 
осмысленным и связанным с реальными научными открытиями и культурными измене-
ниями. Авторы подчеркивают, что исторические аспекты помогают учащимся понять, как 
формировались научные парадигмы, что способствует формированию более целостного 
научного мировоззрения у студентов [1]. 
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