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Андатпа 

Бұл мақалада инклюзивті гуманистік білім беру жүйесінің мазмұны, мәні, қазіргі қоғамдағы 
орны мен маңызы қарастырылады. Автор инклюзивті және гуманистік білім беру бағыттарын 
сабақтастыра отырып, оның негізгі мақсаттарын, жетістіктерін және кездесетін қиындықтарын 
талдайды. Сонымен қатар, білім беру ұйымдарындағы озық тәжірибелер мен осы бағытта 
жүргізіліп жатқан жұмыстар жалпыланады. Мақала педагогтер мен білім беру саласының 
мамандарына әдістемелік кӛмек ретінде ұсынылады. 

Түйінді сөздер: инклюзивті білім, гуманистік тәрбие, ерекше білімді қажет ететін 
балалар, тең мүмкіндік, педагогикалық тәжірибе, білім беру жүйесі, білім алудағы кедергілер, 
инклюзивті орта, интеграция, әлеуметтік бейімделу. 

 
Аннотация 

В данной статье рассматриваются содержание, сущность, место и значение инклюзивной 
гуманистической системы образования в современном обществе. Автор анализирует его 
основные цели, достижения и проблемы, с которыми он сталкивается, чередуя инклюзивные и 
гуманистические образовательные области. Кроме того, обобщаются лучшие практики в 
организациях образования и проводимая в этом направлении работа. Статья представляется в 
качестве методической помощи педагогам и специалистам в области образования. 

Ключевые слова: инклюзивное образование, гуманистическое воспитание, дети с 
особыми образовательными потребностями, равные возможности, педагогический опыт, 
система образования, барьеры в получении образования, инклюзивная среда, интеграция, 
социальная адаптация. 

 
Annotation 

 This article examines the content, essence, place, and significance of the inclusive humanistic 
education system in modern society. The author analyzes its main goals, achievements, and challenges, 
alternating between inclusive and humanistic educational areas. Additionally, the article summarizes the best 
practices in educational organizations and the work being carried out in this area. The article serves as a 
methodological guide for educators and educational professionals. 

Key words: inclusive education, humanistic education, children in need of special knowledge, equal 
opportunity, pedagogical experience, education system, barriers to education, inclusive environment, 
integration, social adaptation. 

 
Қазіргі заманғы білім беру жүйесінің басты міндеті – ешкімді шеттетпей, 

барлығына тең мүмкіндік жасау. Осы мақсатта инклюзивті және гуманистік білім беру 
үлгісі кеңінен енгізілуде. Бұл тәсіл әр баланың жеке қабілеті мен мүмкіндігін ескеріп, 
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тұлғалық дамуына жағдай жасайды. Алайда оны жүзеге асыруда бірқатар 
қиындықтар да кездеседі. 

Негізгі бӛлім 
1. Инклюзивті білімнің мәні мен гуманистік негізі 
«Инклюзив» сӛзі латын тілінен аударғанда «ӛзімді қосқанда» ал, ағылшын 

тілінен аударғанда «араластырамын» деген мағынаны білдіреді. Ал, инклюзивті білім 
берудің мақсаты – ерекше білім берілуіне қажеттілігі бар балаларды жынысына, 
дініне, шығу тегіне қарамастан тең құқылы жеке тұлға ретінде білім беру жүйесі. 
Инклюзивті білім беруде барлық адамдарға тең қарым–қатынас жасалады, олардың 
арасында дискриминацияны болдырмайды. Сонымен қатар, инклюзивті оқыту – 
оқушылардың тең құқығын анықтап, ұжымдық іс–әрекетке қатысуға мүмкіндік береді. 
ЕБҚ бар балалардың психологиялық–педагогикалық ерекшеліктері тӛмендегідей 
беріледі:– балаларды педагогикалық–психологиялық сәтті қолдау;– кәсіби бағыт 
бағдар беру, еңбекке даярлауға жағдай туғызу;– білім беру–түзетуде даму процесін 
құру, әдістемелік мәселелер бойынша зерттеу жұмыстарын жүргізу;– жеке 
сараланған тәсілді қолдану табысты кәсіптік оңалту; Сондықтан да, инклюзивті 
оқытуда барлық балалардың мүмкіндіктері мен қажеттіліктеріне сәйкес ерекше білім 
берілуіне қажеттілігі бар балалардың білім алуын қамтамасыз етеді. Ин клюзивті 
білім беруде балалардың оқу үрдісі оқыту мен сабақ берудің жаңа бағытын ӛңдеуге, 
жалпы білім беру үрдісіне толық енгізу жүзеге асырылады. Қазақстан Республи–
касында білім беруді және ғылымды дамытудың 2016–2019 жылдарға арналған 
мемлекеттік бағдарламасында кӛрсетілген ерекше білім берілуіне қажеттілігі бар 
балаларға білім берудің әдістемелік жағынан жетілдіру қажеттілігі қадамдармен 
кӛрсетіледі. Сонымен қатар, «Білім туралы» Заңында барлық бала жалпы орта 
біліммен қамтылуы кӛрсетіліп, нақты анықтамалары берілген. Инклюзивті білім беру 
мәселесі шет елдерде 1970 жылдан бастау алып, ал 90 жылға қарай АҚШ пен 
Еуропа ӛздерінің білім беру саясатына осы бағдарламаны толық енгізді. Біздің 
елімізде инклюзивті білім беру жүйесінің дамуы туралы ресми дерек «Қазақстан 
Республикасының Білім беруді дамытудың 2010–2020 жылдарға арналған 
мемлекеттік бағдарламасында» кӛрсетілді. Әр баланың жеке тұлғасының дамуы, 
азамат болуы әрбір отбасы үшін маңызды болғандықтан,Инклюзивті білім – ерекше 
білім беруді қажет ететін балаларды жалпы білім беру жүйесіне қосу. Ал гуманистік 
бағыт – баланы ең алдымен тұлға деп тану, оның құқықтары мен мүдделерін қорғау, 
психологиялық жағынан қолдау кӛрсету.[1, б. 303] 

Инклюзивті білім ұғымы балалар арасындағы бӛлінуді жоюға бағытталған. Ол 
кез келген баланың мектепке келіп, тең дәрежеде сапалы білім алуына мүмкіндік 
береді. Гуманистік бағыттағы білім берудің мақсаты – баланы ӛз ортасындағы 
толыққанды, бақытты тұлға ретінде қалыптастыру. Бұл жүйеде әрбір баланың ішкі 
дүниесі мен қажеттіліктері ескеріледі, жеке даму қарқынына қарай оқыту мен 
тәрбиелеу жүзеге асырылады. 

2. Қиындықтар: 
– Материалдық–техникалық база жеткіліксіздігі: Инклюзивті оқыту үшін 

бейімделген кабинеттер, арнайы жабдықтар, оқыту құралдары қажет. 
– Мамандар тапшылығы: Дефектолог, логопед, тьютор, психолог сынды кәсіби 

мамандар жетіспейді. 
– Мұғалімдердің дайындық деңгейі: Кӛптеген педагогтарда арнайы білім 

немесе тәжірибе жоқ. 
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– Қоғамдық кӛзқарас: Кей ортада ерекше қажеттілігі бар балаларға әлі де 
тосырқай қарайды. 

– Бағалау мен бағдарламалар: Жалпы бағдарлама барлығына бірдей талап 
қояды, бұл жеке мүмкіндіктерді ескермеуге әкеледі. [2,б.11] 

3. Жетістіктер: 

– Заңнамалық негіздің қалыптасуы: ҚР білім беру туралы заңында инклюзивті 
білімге ерекше назар бӛлінген. 

– Мектептерде арнайы сыныптар ашылуда. 
– Педагогтар біліктілігін арттыру курстарынан ӛтуде. 
– Цифрлық технологиялар қолданысы артып келеді. 
– Қоғамда қабылдау деңгейі артуда. 
4. Тәжірибені жалпылау 
Инклюзивті гуманистік білім берудің тиімділігі мұғалім, ата–ана және қоғам 

үштігінің ынтымақтастығында жатыр. Жекелеген мектептер мен педагогтардың 
тәжірибесінде: 

– Сабақты саралап беру әдісі кең қолданылуда; 
– Оқушылардың эмоционалдық жай–күйі ескеріліп, психологиялық қолдау 

тұрақты жүргізіледі; 
– «Жанашыр орта» құру бастамалары нәтижесін беруде.  
Диагностикалық жұмыс:  
«Оқушылардың инклюзивті білім беру ортасына бейімделу деңгейін 

анықтау» 
Мақсаты:  

Оқушылардың инклюзивті ортада оқу–тәрбие үдерісіне психологиялық, әлеу–
меттік және танымдық бейімділігін анықтау. 

Нысаны:  
Жалпы білім беретін мектептегі инклюзивті сынып оқушылары (мүмкіндігі 

шектеулі және жалпы оқушылар). 
Диагностикалық әдістер: 
1. Сауалнама – оқушылар мен ата–аналарға. 
2. Бақылау картасы – мұғалімдер толтырады. 
3. Психологиялық анкеталар – эмоционалды жай–күй мен ортаға бейімделуді 

анықтау үшін. 
Кесте №1 – Оқушының жай–күйі мен ортаға бейімделуі. 

№ Сҧрақтар   Иә Жоқ Кейде 

1 Сабақта ӛз пікірімді еркін айта аламын             +   

2 сыныпта достарым бар +   

3 Ӛзімді шеттетілгендей сезінемін   + 

Нәтижелерді ӛңдеу:  

– Жоғары деңгей – 80–100% «Иә» жауабы  
– Орта деңгей – 50–79%  
– Тӛмен деңгей – 0–49% 
 
– Оқушылардың 70%–ы ӛздерін ортада еркін сезінеді. 
– 60%–ы сыныпта достары бар екенін айтты. 
– 20%–ы ӛздерін шеттетілгендей сезінеді (жеке жұмыс қажет). 
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Сурет 1– Оқушылардың инклюзивті білім беру ортасына бейімделу деңгейін 

анықтау. 
 
Қорытынды 
Инклюзивті гуманистік білім – заман талабы ғана емес, адамгершілік пен 

теңдіктің кӛрінісі. Қиындықтарға қарамастан, бұл бағытта нақты қадамдар жасалуда. 
Әр бала – болашақтың иесі, ал оған қолдау кӛрсету – баршамыздың парызымыз. 
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«Қостанай қаласының психологиялық–педагогикалық түзеу кабинеті»  КММ 

Қостанай қ., Қазақстан  

 
Аңдатпа 

Мақалада ақыл–ойы бұзылған балаларды тәрбиелеп отырған отбасыларды әлеуметтік–
психологиялық сүйемелдеу мәселесі қазіргі психологиялық–педагогикалық және әлеуметтік 
практиканың ӛзекті бағыты ретінде қарастырылады. Мұндай отбасылардың психологиялық 
күйзеліс, әлеуметтік оқшаулану және ақпараттық қолдаудың жеткіліксіздігі сияқты негізгі 
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подходы, результаты, рекомендации 

1375 
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Наджмеддинли Анар Наджмеддин оглу  Опыт Азербайджана в сфере 
образования слабослышащих детей и 
возможности применения 
поддерживающих ИИ–технологий 
 

1379 

Налобина Галина Юрьевна,  
Пронькина Оксана Валентиновна  

Организация инклюзивного 
образования при обучении студентов 
с ОВЗ по специальности 46.02.01 
Документационное обеспечения 
управления и архивоведение 
 

1384 

Насырова Эльмира Фанилевна,  
Возмилова Ольга Викторовна  

Формирование инклюзивных 
компетенций студентов 
педагогического направления при 
организации тренинга «Мир глазами 
детей» 
 

1388 

Натигулова Гульзия Жумагалиевна,  
Демисенова Шнар Сапаровна  

Психолого–педагогические условия 
развития толерантности личности 
подростка 

 

1392 

Никитенко Мария Алексеевна,  
Демисенова Шнар Сапаровна 

Когнитивное развитие как фактор 
успешной адаптации ребенка к 
школьному обучению 
 

1396 

Нурушева Гюльмира Ерблановна  Инклюзивное гуманистическое 
образование в современной школе 
 

1400 

Нұрбекова Аида Мұратбекқызы,  
Нышанбай Аяжан Рахимбайқызы  

Мектеп жасына дейінгі сөйлеу тілінде 
бұзылыстары бар балалардың 
эмоционалдық сферасының даму 
ерекшеліктері 
 

1404 

Нұрбекова Аида Мұратбекқызы,  
Иманбай Айғаным Бағдатқызы  

Кіші мектеп жасындағы балалардың 
сөйлеу тіліндегі бұзылыстардың 
түрлері және оларды алдын алу 
жолдары 
 

1409 

Омарова  Гульсана Ержигитовна,  
Жантлесова Мадина Хамзаевна  

Қазақ тілі сабағында инклюзивті 
гуманистік білім беру тәсілдері 
 

1414 

Омелянович Ольга Ивановна  Практические аспекты 
педагогической реабилитации детей с 
кохлеарными имплантами 
 

1419 

Пращур Марина Валерьевна  Оценка эффективности тьюторского 
сопровождения как фактора 
социальной адаптации детей в 
инклюзивном классе 
общеобразовательной школы 

 

1424 
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Савгуров Александр Сергеевич  Инклюзивное гуманистическое 
образование: практический опыт 
подготовки команды к инклюзивным 
спортивным играм 
 

1427 

Сандыбаева Жанар Жанахметовна  Значение и разнообразие 
инновационных стратегий в 
инклюзивном образовании 
 

1431 

Сахарина Валентина Викторовна  Формирование практических навыков у 
учащихся с особыми 
образовательными потребностями в 
условиях специального образования 
 

1435 

Сейдалина Тогжан Сансызбаевна  Ерекше білім беруді қажет ететін 
оқушылармен жұмыста тиімді 
әдіс–тәсілдер 
 

1439 

Серікбаева Әсия Үмбетбайқызы  Инклюзивті білім берудегі бейімделген 
бағалау 
 

1443 

Султанова Динара Акилбековна  Цифровая трансформация 
инклюзивного процесса: Визуализация 
и адаптация текстов с помощью ИИ 
для учащихся с легкой умственной 
отсталостью 
 

1447 

Тажмухамбетова Меруерт Женисовна  Балабақшада инклюзивті білім беруді 
қолдануда жасанды интеллектінің 
маңызы 
 

1451 

Татаринова Татьяна Ивановна  Инклюзивное образование: путь от 
теории к практике 
 

1455 

Ткаченко Анжелика Вячеславовна  Факторы формирования инклюзивной 
культуры в системе образования 
 

1459 

Тугаева Эльвира Жангельдиновна  Роль преподавателя в формировании 
гуманистической инклюзивной 
образовательной среды 

 

1462 

Фудашкина Людмила Александровна,  
Сабанова Кимбат Исабековна  

Гуманистическое образование в 
контексте инклюзии: инновационные 
технологии и их применение 

1466 

Цихоцкая Юлия Владимировна,  
Оспанова Айсулу Бергенбайкызы  

Национальные игры и сенсорная 
интеграция в физическом воспитании 
детей дошкольного возраста 
 

1472 

Чернышова Виктория Олеговна,  
Чаплыгина Елена Владимировна  

Адаптивная физическая культура как 
инструмент инклюзивного 
образования: методы, практики, 
перспективы 
 

1478 
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Чумерина Виктория Борисовна,  
Вагапова Людмила Руслановна  

Музыкальное воспитание детей 5–ти 
лет с особыми образовательными 
потребностями через учебно–
методический комплекс «Музыкальное 
волшебство» 

 

1483 

Шевченко Ольга Владимировна  Дифференциация и индивидуализация 
обучения как форма педагогической 
помощи детям с особыми 
образовательными потребностями в 
начальной школе 
 

1488 

Шмидт Виктория Валерьевна, 
Кухарева Марина Викторовна  

Индивидуальная работа учителя–
логопеда и учителя–дефектолога с 
детьми, имеющими нарушения в речи, 
включенными в инклюзивное 
образование 
 

1494 

Щур Дина Владимировна, 
Куприянчик Марина Александровна  

Инклюзивное гуманистическое 
образование как ответ на вызовы 
времени: синтез теории, 
национального наследия и практики 
 

1498 
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