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������� 	
�� ������
� 
���� �	 

�
���� ��
�
� 
���. ����� – ��
, ��� ������
, 

��	��
��� ��

����
���. ������������� ���	���� 
�����: 
�
��
���� ��

�, ������-
��� ������ ��
��

��, ������ � 
��
� ������, ��	�

���	��� � �
����� ��
������-
�

��. ��
!��
	 – ��
 
�����	
������ ������ �
����!�� ��	��� ���
�, "���#�� 

�-
��
��
 � 
���� � ��� "� �
�
���� [6]. $�
��������� �������
���, �
�����%#��
� 
�
����� ��
��% � �
�
���� ���

����� �����, �

��, �
 ������#�
���, ���
 ����"��-
��� ���	���� �
��
���
�, �
�����%#��
� � ����������� 
 
����� �� %�. & 
�����
� 
��
��, ��� �������� 
����������
 �
���
� �
����
��
 

���
�, �������
��� ��
������-
�

�� �
 


���� ������"���
� � 
������ ���
���� ��


����. ' %�� ��������
� �
-
������� 
����, � �
�
�
� ���
�����%� �
����. (���� �� %� �
������� 
���� 
����%�-

� �
�����
-������
���� �� ������
��� �
���� 
 ���
��������� � ����

�
� �����-
��, � �#� %"��� ������%�
� ������
�
-�
������ � �
������ 
����. ' �
�!� ���� 
��
�������

�� ��
�����, � 
���� �������� ��	"�	����
�. (�� 
����� ���������
 ��-
����� �
���
�
 �
����
��� ������
� � ������
��
� 
���� ���
� ��
�����, � ��
��� 
"��
���� ���"� �����
���� � 
�	
��
�� 
���	� "�	��, ������ � 
����� � 	�
�����
� 
� �
�
��
� ����� �
��. � �
��� 	����� �
�
��� 
�#�
��
����� "��
��
�
 ��
������, 

���� ���������	�%�
� 
����%#��� ���	������: �
�
��� 
�	
�, 
����� ��
�������
� 
��#�, 
��

������
 
��
� ������ ����
�, 
�#�
��
����� ������
 ����
�� �
�
� ��� 
�
���
�
� ('����
�, 1953). (�� 
����� ���������� ��	��� ��
�
������� 
���� ������-
�
 
����� � 
��	� 
 ���, ��
 !����#�� ��
�����, 
����
 ��	����%#��
� � ��

��, 
��-
��%� ���� �����. $�"� ���
� ������� 

	��+�
� ��


���� ������ "��
���� – �
���-
���� � ���
�
���� ���	����� �	 ����
����%#��, "��
�
����� �	 ���!. & 
������ 
� 
��
�����, ������� "��
���� ������
� ���������, 
�
 �
"�� �
	������ � �
��	��� �
 
��
�
���
 ��	 � ����. 

/
���� 
���	 "�	��, ���
�
 ��
��

��������� � 
����, – ��	������ 
�
��
���� 
�
��
������� �������. & 
���� ��
�
 	�����
��. /�	����� ������� ����%�
� ��"��� 
�
��
����
� 
������ ��

�
��� � ����%� � ��� 	����������% 
���

���	�%#�% 
�
��. ��
�� �
%#�� ��������

��% 
�� �	����%� ����
��������, ��

�� 
�#�
����-
��� ����� � �
��

���	
����� � �
����
����� �
	���� ��
�������

��, �� �
�� 
��-
"�� ���"�#�� ��
��� ����� ��
�
	�
�
���� � ������ �
	�
�
���� "��
���� [4]. 
���� �	 ��� (
�����
��� � 
������) �
%� 
�
"��� 
�
���� �
� � �
�
��� 

�
��
� 
��#� (�
�	����� ��
��� ��
�����) � 	����
����%� ���
�� �	 ���, ������ (
�
���� � 

����) �
%� ����
��� �
��, � �
�
��� 
�� �����%� � ����%% 
�����, �����
��#�% � 
���������% 	���%%, ������ (������#�
�����
 �
����� � �
�����) – �
%� 
��

�-
�����
 �� ����
��� (30 
�) �
��, ����
�����%#�� 
�
���� �����
��� �
�
�. $
%#�� 
��������

�� 
������ "��
���� ������ �
����% �
�� � �	������� ��������� �
����-
�
�
 � ��
�������
�
 �
��
��, � ��
, � 
�
% 
������, ����� � �	������% "��
��
�
 



���� �� ����
� ������
��� [3]. 

2	�%������� ��
�

�������� 
����
�
 
���� ����%�
� 
������� ��	�
�������, 
	���
���, �
������� � �
����
-������
��� 
����. ;��������
 ���
����� � ��	
����-
��� � �� 
����
 	���������� ����"������ � ��
����� ��o�o��� 

 	���
�
-��	�
-
�����
� ��
�����<�

�<%, �
��
�� �
 ��
��� ��
��� ��
 ��	���%� «���
���». =�
�
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���
� ��
�

������� �
���� 	���
�� 
� �������
��� �
�
���, ��� 
� ��������� ��
��-
�����

��, �
��
�� 
����
� 
��
� ������
 �
�������
� �� ���
���� 
�����, �
����� � 
�
��
������� ��
���������� ���������� – ������
� � �
����%. >����
������ ���-
��� �
���: ����
	�����, ����
-������
���: ������ 
������
��� [1]. 

������ – ����
���� 
�������� ��������� 	���
�
-��	�
������� 
�����. & 
��-
��� ��
����� 
���� 
���� �
�
�� ��
��� �� ���"����% !����� ���, � ������� 
�����, 
�� «����
���»: 	���"�, ����
�������� 
��
�� 
����
�, ���
�, ������ �
���, ��"�, ��-
�
�� � ��"� �� 
�
���� ��

+�
���� �
�
�. >���
���� ��� 
������� ������� ���
��� 

����
 


�����%� ��	����������% �
�% ���
���� 	�����. �������� �� �

���� 	���
-
��� � 
�
#�� ��� ���
 �� ���������
; � ����� ��
��� ������ 
����
� ����"����
 � 
�������
. /� �
��� ���������� 
�
�� 	����"�����
� �� �

���� ��
�
������ ����. 
@�������� ����
 
�
�� � ���	�
� 


��
��
 ���
���� �� ���
 �� ����%�.  

A���� ������� �
������ ��
�
������� �
�
�����, �
������� ��� "���� �
�� 
��	�
�
 ��	������� � 
�
"�

��. B�#����� (���������) �
�� – ���
�����, �
�
����, 

 
���� ��
�
�, ��	 ���	�
�
� ������; � ��� 
���� ������
� 
� 
��
�

��, �	����� �
-
��%�. C���� �
� � 
���� ������ �
 10 � �������� �
��
�
�
 ���
���. >

�
����� �
�� 

�
"���, ����%� 	������ � �������. D����� (���
��
���) �
�� ����
�����%� 

�
� 

�
"��% 
�
���� �
�
�; 
�� 
��	��� 
 �
�����

��% ��
�
������ (�
 6–15) ���
��-
��. �� �����
�
 �
�� �
�� 
��
��� ��� 
� �
�
� ��� �����
�, � �
�
��� 
���� �
����-
��%� ��
����. /� ������� 2–3 � ��
�
������
� ���	�
��� ������, 
�<+�
� �
 0,5–0,8 
�3, � �
�
��% 
��
� ����
������ 
��
� ����� � �
����. B����� (	��
�
����) �
�� �
-
��� ���� �
��
��� ��
#�, �
 ���	�
��� ������ � ��� ��
�
����%�
� ����"�, � ����
-
���	�%#�� �
��	
���� �
��� 5–7 � 
� �
�����

��. ����%� � �����-	����� �
��. 
��#�� ��
��"���

�� �
�
� � 
� �

�
���
� �
�� �

������ 57–63 �. & 


����
 

�
"��� �
��� ������ �
 ��
�
���� ����� ��	��� ��	���
�, � �
�� 
���	�%� ��
�
��-
�
 ���"��. >�� �
��
�
��� �

�
���
� �
�� �� �
�����

�� �����
�����
� �
 ��
���� 
���
����
� ������, 
���	�� �
��–
������. �����
 
������ ��	�
 ��������
� �� �
�� 

����
�
 ����
	+�� �
��� 
������ !���
�; �
��� 	��
� 
���, ��
�#��� �	
�
� � ����-
�������� ��#�
����� �	 �
�+�� 
���
�. &�

�� �
��� �

������ 40–100 
� ��� �
��-
������� 3–10 �. /� 
������ ����	� 
������
� �
�� ���
���
� ��
������� ��
#����, 

����� 
���� 

�������%� 
���
��

��. �
������� ��
�� 
������ �

������
 �
���-
����
� ��
�������

��%, 
����
 
�����%#��
� 
� 
���"�%#�� ��
��: 	��
� ����
��-
%� �
����, �����, ������. & ��
�
��
������� 
������ ��
��� 
�������� �
����
 �
 
10% �
�����

��, 
����
 �������� ���
������� 
�
�
���	��� �
���
��� ��������. 

& /���	��
�
� �

����
�����
� ����
��
� 	��
������� � �� 

���������� ���-
���
���� ������� �
�����
� �

�� 
����� �
 ��
�
� ������ ������, �
��� 
��� �#� �� 
����. >����� 
���–��� ��� 	������ �����
 �� ���, � ���� 
����� �� ������� ��� 
�	����� ��
���� �� 5–10 �. A����
��
-�������� ����� �� ��� ��
�, � ��
 
��	�
��� 

�
�
��� ��������. =���	 5–7 ���� 
���� ��
���� 
� �
� �"� �� ��

�
���� �
 50 �.  
�����
 "� �� ��

�
���� 20–30 �, � �
����� ��
��
�
���� ��
�����. =���	 8–10 ���� 
�

�� �� ���
�� �	 �
� ���
 �"� �����
 ��
����� 
 ��
��
�
���� ����
�, �
�
��%, 

����
, 
���� �
����� ��
�
.  

& ������, ���
���
, ��
�
�
��� ��	�
�
����
��� ����
��
���, � �
��
�
��� ��-
#����������
�
 ������ � ������ �
���
�
 �
����
��� ��#�.  

& ������ ���, � ����
� ����
�
 �

�� ����, ��������

� ����� �
���"�� �����-
�
� � �
����
��
 
<�����
� ��� �����, ��� 

���� �������� ��
�����, �
������� 
��-
���� � ��� � �%��.  
 
 
 
 
 



189 
�

���

� ��
�����, �
������� ������
� � /���	��
�
�  
�

����
�����
� 	��
������� � �� 

���������� ������
���� 

 

C%������ – Tulipa schrenkii, T. ratens, T. biflora. 
G����a – Ferul� tatarica. 
>
���� – Artemisia pauciflora, A. maritima, A. schrenkiana,  A. austriaca. 
H�����!� – Linosyris tatarica. 
D������� – Potentilla glaucencens. 
�
�-����� – Pulsatilla flavescens. 
I
������ – Astragalus pumila. 
C�
�����
���� – Achillea millefolium. 
'
���� – Stipa lessingiana ,S. penata, S. capillata. 
>���� – Agropyrum repens. 
 

2 ������ ��
�����:  
Galatella tatarica, Pyrethrum achillefolium, 
Jurinea multiforum, Scorzonera ensifolia, 
Kochia prostrata 
�.�. 
 

& 


��� �
��� 
���
� ��
��� ��	��� ���� ��
�����, ��
�	��
��%#�� � ��	��� 
����� ��
� 
�������. /�������, �� ������
��� 	��
������� �� 	�����
� 
��
�� – 

������� �
������� 
����. D��
� �
�� 


�
�� �	 �
����, �������, �
����� � ������ 

������ ��
�����, � ��
�
� � 
���
��

��� 
	��� �����
�� 
 ���
�
� ��
�������

��% 

���� ������
� ���
��!��� � �
�����#��� �%�����
�, ����� � ������ ��
�����.  

>
�
���
��
 ��
�
� 
���� �
���%� ��	������ ��
����� – �������: �%������, 
������, ���� � ��., �
	���� – �
�
��� �
���� ��


��� ���
� ��
�����: 	���
� (���-
���� � �������), � ���"� �
������� � ��. ��� ��
��
� 
������ ���	�
 
��� 
� ����
�
, 
�������
 ����������
� �
 ���
���, �� ����� 30–40 � 
� �
��. 

&
��
 "� � ��
� ���
�� 
������
 �
������ ��
����� 
�
�
 22 ���
�, �
	�
"�
 � 
�
����.  

$����� ��
�
�, 
��� �
 
����% 
����� �
����, 
����, �
-�����
��, 
�
��
 ����-
%�
� !������� 

�-����� � ������� �����!����#��� ��
�������.  

� �
�������� ��
��� � ��

��� ���� � �
�!� ���-������ �%�� 	����� 
��
���%� 
������#�
�����
 �
��� ��"��� � 

���� ��
�� ��
����� – ��
���, !�����.  

�����
� 
��
� � ��
 ����� �
�
���
 ��	�
���� � �
���� � �����
������ �
����� 
���� �	�%�������, 
����
 �
��� ������ ��
�����: Jurinea multiflora, Seratula nitida, 
Astr�galuscornutus � ������ ����. 

������ – �������� 
�������� 
�����
�
 ���������, ������� ��� 
�
��
 �
�����-
�
�
 
�#�
��
����� ��	�
������� 
����. &�

��� ����� � ��
������� 	�������%� ��� 
�
����� 	������� 
��
�

�� � 
��
���
� 
� ����
�. &���� ��
�
, �� %�� �

�
��
� ��
�� 
������ 
� 
����
� � 

�
��
� �� �������� � 

��!������, �
 ������ � 
������, �
 
�.(������� ����
����� ��
��

�� ��
������ ������
� ����%����
� �
���� ������ 

����
� � ���
	������� 
������ �
��"����. C��
� ��
����������, 
������
, 
�<�
��-
��
� �
��� ����
��������� 	��
� �
��
���� �
�
����� [6]. 

2	������� ��
�������
�
 �
��
��, ����
������� � ���"�

�� �
��� 
�#�
����-
�
 
���"���
� �� 
�������� � ��
����

�� 
������ "��
���� [2]. @�������� �
��
-
��� �
�
��� ����
��� � 

���#���% ��
����

�� 
������� � ���
�
��� �
	�
�
�-
��� ����
�����
�
 ���
�: � ��
��

�� 	����
����� ���	��
� 
���
� � �
���
�. @����-
����� ��
����

�� 
���
� 
�<�
����
� ���"� � «����
�
� ��
�
�
�
���». 

=�
�
 ����
� � 
���� �� �����
. �
�
����� ������� ����%�
� ��	����� (�
��, 
�
�
��, ��
�!� � �
��) � �������� ��#���� (
����
� 
���-�
�������, 
���� ���
��

�, 
������ � �
����). 2	 10 ���	� 

����
 80 �
���
� � �

���� ��
�� 
� �
����� ���!�-
�� 	�����
� 	� 15 ����. 2	 ��� � 60 �
������ 
�����"��� 

����� �

��� 
���
�. 
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B� 5 ���� ����%����� �������� ��#���� �� 60–70% ������
� 
������ ��� �
�
-
���� 
��������. 

/�������: � ��#� 
���-�
��������, ���	��#��

� � 7 ��. C��
��
�
�
 �
��, ���-

�����%#��� � ��#� ����%�
� 
����. & 
�
���
����
� ���	�� 	� 5 ���� ����%����� 

�����"��
 10 �
���
�, � 7 �	 ��� - 
����, � 2 – 
�
���� � �
���
 �1 – ����
���. 

& C��
��� ��!�
� �
���, �
�
��� � ��
�!� �� 70–80% 


�
�� �	 
���
�.  
/� ����
� ���
��� 	� 
�	
� 
������
 10 ���	� ������� ��#��� ���!, 1 �
�
�� 

�
���, 10 �
� �
�
���, 10 �
� ��
�! � �� 1 ��² 4,5 �
� 
����
�
 �
����.  
����� 
���� ����
 �������%� �� �
������� ��#��� ���!. >
������� ���
���� 


���� 	�����%� 
��	�. H����� 
���
� 
� �
��	��� � 
� �
�
#���� � 	��
������� �� 
�-
������
�. 

$���%#�� ����
�
� ���������� ��
����

�� 
���
� �� �

����, � 	���
��� 
������� ������
� �
	��
������� ��������

�� ���
���� [5]. 

$
%#�� ��������

�� 
���
� ����� ��"�
� 	������� � 
����+���� ��
!��
	�� 

����. ��� �	�����%� �
���, 
�


�
���%� �� ����!��. >
 �
��� �
� � ������� ��
��-
���� �
��. I � 	���� 

����
� 

���"��
� ����
��� � ��
���� "��
����, ��
����� �� 
���	� – 
�������
��� ��#�
���, 
�
��#�%#�� �
��� [3]. 

$
%#�� ��������

�� ����
��� � 
����
�� 	�

����% �
��, �������� �� 
�
�
�-
�� � ���� �
��"���
� ��
"���

�� ��
���#��� ��
����� [5]. I������� �
%#�� ���-
�����

�� �
"�� ��	����� 	�

�
�!������ �
��. ����� �����
���%� �
��� 
 ������� 
�
 2–3 � �� �
�����

��, �
����% ����
��
��
������ 

����, � 	�

������ �
����-
�

�� ���������
�, �
������ 

�����

���
�, ���
�����
� ��
�������

��%, �� 
�
�����
� �� 
����� 
������, �� �
������ 
�
�
� (��������, ������ �
����). I �
�� 
"��
���� �����
���%� �� �
�����

�� �
��
���, �
����% ����
������ ��� ���
���, 
�
 �
��� ��

���%�
� � �� ��� �

���%�
� 
������ ��
�����. & 
�
�� 
������ � 
����� 
�
	������ �
�����
�

��. >�� ��
� �
���� ��������

�� ������
� ������
� ������
-
���������� 
���
��� � �
"����� �
� � ��
������� �
��"����� ���
��
�. '
�����-

�

�� ��
�������
�
 �
��
�� 
�


�
����� ��
��
�� "��
��
�
 ��
������ [2]. 

$
%#�� "��
���� ��������� � ��	�������. ��� �
	���#�%� � ������� 
�
� 
�
��� ���������� ��"������ ��������, �
����� ��
�
�
��� [3]. 

��
���� �
� �������� 
�
�� �
��
� ��������

�� �	����%� �
��� � ��
������-
�

�� � 
���
���
� 
���������� �� �
���
 
�����, �
���, �
 � ���
� 
 ���������
� 
��
�������
� �
��
�
� ��	
�. C���� 
���	
�, �
%#�� ���	��� ����%�
� 
�������
-

���	�%#�� ����
�
� � 
��������.  
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