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ГЕЙМИФИКАЦИЯ В ЕСТЕСТВОЗНАНИИ: КАК ЦИФРОВЫЕ ПЛАТФОРМЫ 
ДЕЛАЮТ НАУКУ ИНТЕРЕСНОЙ 

 

Аннотация 
В статье рассматривается применение геймификации на уроках 

естествознания в начальной школе с использованием цифровых платформ. 
Показано, что игровые формы обучения повышают мотивацию, вовлечён-

ность и способствуют лучшему усвоению материала. Представлены резуль-

таты педагогического эксперимента с использованием платформы Interacty. 
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1 Введение 
Интерес к учебному предмету у младших школьников возрастает, когда обучение 

становится не только понятным, но и увлекательным. Одним из эффективных способов 
повышения мотивации к изучению естествознания является внедрение геймификации – 

использования игровых элементов в образовательном процессе. Еще Джон Дьюи подчеркивал, 
что обучение должно опираться на опыт учащегося, а игра, как форма деятельности, является 
близкой и естественной для детей младшего школьного возраста [1]. Именно поэтому 
цифровые образовательные ресурсы, предлагающие игровые и интерактивные форматы 
подачи материала, активно внедряются в современную педагогическую практику. В условиях 
цифровой трансформации Казахстана особое внимание уделяется развитию ИКТ в начальном 
образовании. Программы, такие как «Цифровой Казахстан», способствуют улучшению 
инфраструктуры школ, обучению учителей и внедрению цифровых ресурсов. 
Образовательный процесс требует современных подходов и инструментов, основанных на 
возможностях информационных технологий [2]. 

Применение геймифицированных цифровых инструментов позволяет сделать уроки 
естествознания более наглядными, динамичными и вовлекающими. Такие подходы способ-

ствуют формированию устойчивого познавательного интереса, развитию критического 
мышления и практических навыков. Однако, несмотря на растущую популярность цифровых 
решений, вопросы их целесообразного и педагогически обоснованного использования в 
начальной школе остаются открытыми. Это и определяет актуальность темы: «Геймификация 
в естествознании: как цифровые платформы делают науку интересной». 

2 Материалы и методы 
Термин «геймификация в образовании» ввёл в научный оборот в 2002 году програм-

мист и криптолог Ник Пеллинг. Он стремился адаптировать игровые интерфейсы на 
электронные устройства, такие как банкоматы и мобильные телефоны, для улучшения 
пользовательского взаимодействия и повышения эффективности транзакций и операций [3]. 
Геймификация в образовании – внедрение игровых элементов и методик в учебный процесс 
с целью повышения мотивации, вовлечённости и интереса учащихся к обучению. Такой 
подход помогает превратить традиционное освоение учебного материала в более 
увлекательное и эмоционально окрашенное занятие. Ключевые элементы геймификации 
включают в себя: 

1. Баллы и рейтинги – учащиеся получают баллы за выполнение заданий, правильные 
ответы или активность на уроках. Накопленные «очки опыта» могут использоваться для 
составления личного или командного рейтинга. 

2. Достижения и награды – система виртуальных поощрений, таких как значки, 
медали или грамоты, которые выдаются за успешное выполнение заданий или достижение 
определённых результатов, например – безошибочную сдачу контрольной работы. 

3. Уровни и квесты – учебный материал структурируется в виде последовательных 
этапов, каждый из которых необходимо «пройти», чтобы перейти к следующему. В финале 
курса может быть предусмотрено итоговое задание в виде проекта или экзамена, образно 
представленного как «финальный босс». 

4. Соревнования и командная работа – учащиеся вовлекаются в соревновательные 
формы работы: командные игры, викторины на время, групповое решение задач. Это 
способствует развитию сотрудничества и здоровой конкуренции. 

5. Сюжетные линии и персонажи – элементы повествования и воображения 
позволяют сделать процесс обучения частью захватывающей истории. Учащиеся могут 
выступать в роли исследователей, спасателей или путешественников, выполняя учебные 
задания как миссии в рамках сюжета [4-5]. 
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Таким образом, геймификация становится мощным инструментом повышения интере-

са и мотивации учащихся. Однако реализация игровых методов обучения в полном объёме 
возможна только при поддержке современных технологий. Именно здесь ключевую роль 
начинают играть цифровые образовательные платформы, которые предоставляют широ-

кий спектр возможностей для внедрения игровых элементов в учебный процесс. 
Цифровая образовательная платформа – это онлайн-инструмент, обеспечивающий 

цифровую среду для обучения, включающую в себя средства коммуникации, контроля знаний, 
интерактивных заданий и геймифицированных элементов. Она позволяет интегрировать 
игровые механики (баллы, рейтинги, квесты, награды и др.) в учебный процесс, тем самым 
повышая мотивацию и вовлечённость учащихся. Целью этих технологий в образовании 
является усиление интеллектуальных возможностей учащихся в информационном обществе, 
а также гуманизация, индивидуализация, интенсификация процесса обучения и повышение 
качества обучения на всех ступенях образовательной системы [6]. Например, работа Т.Ж. 
Батыровой акцентирует внимание на том, что игровой формат заданий делает процесс 
обучения более увлекательным и способствует более глубокому пониманию материала [7]. 

Так, казахстанский ученый Ж.А. Кулекеева проводила исследования, связанные с 
внедрением цифровых образовательных ресурсов в школьное образование. Она отмечала, что 
использование интерактивных технологий в начальной школе не только способствует 
повышению интереса учащихся к обучению, но и развивает у них навыки критического 
мышления и самостоятельного поиска информации [8]. Ниже представлена таблица с 
названиями онлайн-платформ для начальной школы, используемых в Казахстане, и их 
кратким описанием (см. таблицу 1). 
 

Таблица 1 – Список цифровых образовательных платформ 
 

Платформа Описание 
BilimLand образовательная платформа с интерактивными уроками по различным 

предметам, соответствующая школьной программе Казахстана 

Daryn.Online платформа с видеолекциями, тестами и учебными материалами для 
поддержки школьников и подготовки к экзаменам 

Umaigra универсальный учебный ресурс как средство формирования познавательного 
интереса к учебной деятельности 

Interacty платформа для создания интересных и полезных материалов, которые 
помогают улучшить восприятие информации и повысить вовлеченность 
аудитории 

AlserOnlineSchool онлайн-школа с курсами по основным школьным предметам, включая 
подготовку к олимпиадам и экзаменам 

Uchi.ru образовательная платформа с интерактивными курсами и заданиями по 
основным предметам для самостоятельного обучения и контроля знаний 

 

Таким образом, усложнение содержания курса естествознания в начальной школе 
требует от педагогов поиска новых, более эффективных подходов к подаче материала. 
Использование цифровых образовательных платформ становится одним из таких решений, 
позволяя сделать учебный процесс более наглядным, интерактивным и соответствующим 
возрастным особенностям младших школьников [9]. 

С целью проверки эффективности применения цифровых технологий в обучении был 
проведён практический эксперимент, в рамках которого была использована цифровая обра-

зовательная платформа Interacty (см. рисунок 1). Эта платформа позволяет создавать 
интерактивные и геймифицированные задания, что делает её особенно подходящей для 
реализации игровых форм обучения на уроках естествознания.  
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Рисунок 1 – Главная страница платформы Interacty 

 

Эксперимент проводился в рамках уроков естествознания в 1 «А» (29 человек) и 1 «Б» 
(29 человек) классах КГУ «Школа-лицей №1 отдела образования города Костаная» Управле-

ния образования акимата Костанайской области. И был направлен на выявление влияния таких 
заданий на уровень усвоения учебного материала и интерес учащихся начальных классов к 
предмету естествознание. Для определения уровня качества знаний учащихся мы провели 
анкетирование с учащимися 1 «А» и 1 «Б» классов отдельно. По методике Л.В. Моисеевой 
учащиеся должны были ответить на 8 вопросов, за каждый правильный ответ начислялся 1 
балл, за неправильный – 0 баллов.  

В результате проведенного анкетирования мы получили следующие данные (см. 
таблицу 2).  
 

Таблица 2 – Результаты первичной диагностики уровня сформированности знаний младших 
школьников по методике Л.В. Моисеевой 
 

Группы Высокий уровень Средний уровень Низкий уровень 
Уч. % Уч. % Уч. % 

1 «А» 8 28 19 65 2 7 

1 «Б» 9 31 18 62 2 7 
 

На основе данных, приведённых в таблице, составлен рисунок, отражающий сравнение 
уровней сформированности знаний учащихся двух классов (см. рисунок 2). 
 

 
 

Рисунок 2 – Результаты первичной диагностики уровня сформированности знаний  
младших школьников по методике Л.В. Моисеевой  

 

На платформе Interacty нами был разработан и апробирован комплекс заданий, 
включающий познавательные, творческие, практические и исследовательские упражнения. В 
соответствии с планом работы был составлен тематический план, в котором отражены темы 
уроков и задания (см. таблицу 3). 
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Таблица 3 – Тематический план проводимых занятий 
 

Раздел № Тема урока Задание 
Земля и космос 1 Космос и астрономия Игра-путешествие «Космос» 

2 Изучение космоса Игра «Мемори» 

3 Земля-планета «Пазлы» 

4 Время «Предсказания» 

5 Что такое магнит «Мэтч – игра на соответствие» 

6 Что такое свет «Кроссворд» 

Физика природы 7 Естественные источники света «Колесо фортуны» 
 

Игра-путешествие «Космос» 
 

 
 

Цель игры заключается в том, чтобы заинтересовать детей в изучении окружающей 
действительности. Игра-путешествие представлена игровым полем из 4-х квест-вопросов, 
связанных с изучением нового материала. Перед учащимися появлялся вопрос, ответ на 
который им необходимо вписать в пустое поле. После этого открывался фрагмент картинки. 
Ответы на вопросы по новой теме ребята находили в учебнике, на дополнительных карточках 
и услышали от учителя. Таким образом, учащиеся с интересом читали и изучали новую 
информацию, чтобы найти нужный ответ. В завершение игры перед учащимися появилась 
полная картинка, иллюстрирующая тему следующего урока. Это дало им возможность 
пофантазировать и выдвинуть собственные предположения о том, что их ждёт на следующем 
занятии. 
 

«Мемори» 
 

 
 

Задание представлено карточками с изображением картинок и фактов, которые нужно 
сопоставить. Перед началом игры предоставлялось 15 секунд для изучения содержимого 
карточек. По истечении времени все карточки переворачиваются рубашкой вверх. Игроки по 
очереди открывали по две карточки. Если картинка и факт совпадали, ученик зарабатывал 
балл, а карточки исчезали с поля. Если карточки оказывались разными, они возвращались на 
игровое поле, и ход переходил к следующему игроку. После того как все факты были собраны, 
игра завершилась. Таким образом, учащиеся повторили изученный материал в игровой форме 
и лучше запомнили его. 
 

Задание «Пазлы» 
 

 
 

QR-код №1 QR-код №2 QR-код №3 
 

Пазлы – это игровые головоломки, в которых нужно собрать целое изображение из 
множества отдельных фрагментов. Детям эта игра знакома с детства и не вызовет затруднений. 
Задание состоит из трёх пазлов с различными изображениями, каждое из которых 
иллюстрирует историческое представление о форме и устройстве Земли. Эти образы дают 
ответ на общий вопрос: «Какими в прошлом были представления людей о нашей планете?». 
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Каждому ряду (группе) был предоставлен уникальный пазл, который они собирали, а 
после этого учитель давал дополнительную информацию об изображении. Так ребята само-
стоятельно поучаствовали в работе с компьютером и получили новые знания по теме урока. 
 

«Предсказания» 
 

  
 

Цель заключается в том, чтобы ученики, изучая новую тему, не просто слушали 
информацию, но и выдвигали предположения по поводу того или иного вопроса на основе уже 
имеющихся знаний. Задание реализовалось в интерактивной форме: ученик выбирал на экране 
печенье, за которым скрыт вопрос. После обсуждения своих предположений и идей 
одноклассников, он вместе с учителем находил правильный ответ и подробно его 
анализировал. Таким образом, ребята не только получили новые знания, но и учились 
самостоятельно предполагать, выдвигать свою мысль и аргументировать её. 
 

«Мэтч – игра на соответствие» 
 

 
 

Мэтч – игра, которая отлично подходит для обучения в игровой форме. В этой игре 
можно сопоставлять изображения – достаточно просто перетащить карточку в нужное место. 
Игра разработана для урока на тему «Что такое магнит». Задача учащихся заключалась в том, 
чтобы вспомнить и проанализировать, между какими предметами и магнитом возникает 
магнетизм, а между какими – нет. Затем учащиеся сопоставляли соответствующие картинки 
на экране. Таким образом, ребята быстро запомнили свойство магнита и легко справились с 
поставленной задачей. 
 

«Кроссворд» 
 

 
 

Кроссворд – это отличное образовательное задание, которое помогает ученикам 
активно закреплять знания, развивать память, мышление и внимание к деталям. Форма игры 
знакома детям, поэтому в процессе не возникло трудностей. Учащимся было необходимо по 
подсказкам вписать правильные ответы в клетки. Все слова связаны с темой урока. Кроссворд 
может быть выполнен индивидуально или в парах. После выполнения задания проводилось 
обсуждение и проверка ответов. Такая доступная форма очень заинтересовала детей в поисках 
полезной информации и подарила положительные эмоции от урока. 
 

«Колесо фортуны» 
 

 
 

Колесо фортуны в образовании – это весёлый и эффективный приём для повышения 
мотивации учащихся, вовлечения в учебный процесс и создания элемента неожиданности. 
Оно подходит как для повторения материала, так и для введения новых тем, проведения 
рефлексии, викторин, игровых заданий и многого другого. Управлять игрой может как 
учитель, так и ученик. Задача первого игрока (или учителя) запустить колесо на сенсорной 
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панели, тем самым выбирая вопрос, а задача второго игрока – ответить на выпавший вопрос. 
Если учащийся отвечал неверно, право ответа переходило к тому, кто крутил колесо. Таким 
образом, учитель оперативно оценил уровень усвоения темы учащимися и выявил остающиеся 
затруднения [10-12]. 

3-4 Результаты и обсуждение 

Анализ данных повторного анкетирования, проведённого по методике Л.В. Моисеевой 
позволил выявить следующие результаты (см. таблицу 4). 
 

Таблица 4 – Результаты повторной диагностики уровня сформированности знаний младших 
школьников по методике Л.В. Моисеевой 
 

Группы Высокий уровень Средний уровень Низкий уровень 
Уч. % Уч. % Уч. % 

1 «А» 11 38 17 58 1 4 

1 «Б» 9 31 19 65 1 4 

 

На основе данных, приведенных в таблице составлен рисунок сравнения уровней 
сформированности знаний учащихся двух классов (см. рисунок 3). 
 

 
 

Рисунок 3 – Результаты повторной диагностики уровня сформированности знаний  
младших школьников по методике Л.В. Моисеевой 

 

В ходе проведения педагогического эксперимента на уроках естествознания с 
использованием разработанного комплекса заданий на платформе Interacty у учащихся 1 «А» 
класса были получены следующие результаты: 

1. Повысился уровень познавательной активности учащихся. Большинство 
школьников проявляли устойчивый интерес к заданиям, выполняли их с энтузиазмом и 
вовлечённостью, охотно участвовали в командной работе и обсуждениях. 

2. Увеличилось качество усвоения учебного материала. Результаты контрольных 
заданий показали положительную динамику: учащиеся стали лучше понимать и запоминать 
научные термины и явления, что свидетельствует о повышении уровня естественнонаучной 
грамотности. 

3. Универсальные учебные действия. Геймифицированные задания способствовали 
формированию навыков анализа, сравнения, классификации, а также развитию творческого и 
логического мышления. 

4. Улучшилась эмоциональная атмосфера на уроках. Игровой формат заданий 
снизил уровень тревожности, способствовал созданию доброжелательной и мотивирующей 
среды, где каждый ученик мог проявить себя. 

5. Повысился уровень самостоятельности и ответственности. Учащиеся стали 
более активно изучать новый материал и стремиться к достижению учебных целей. 

В 1 «А» классе после внедрения комплекса заданий наблюдается статистически 
значимое увеличение уровня мотивации и сформированности предметных знаний по 
сравнению с 1 «Б» классом, обучавшимся по традиционной методике. 

0%

50%

100%

Высокий уровень Средний уровень Низкий уровень

38%

58%

4%

31%

65%

4%

1 "А" 1 "Б"



 
ҚМПИ ЖАРШЫСЫ № 3(79), 2025 ВЕСТНИК КГПИ № 3(79), 2025 
 

16 

Таким образом, результаты эксперимента подтверждают, что использование цифровой 
платформы Interacty и комплекса заданий на уроках естествознания способствует более 
эффективному усвоению материала, повышению мотивации и развитию учебной самостоя-

тельности младших школьников. 
5 Выводы 

Геймификация в обучении естествознанию начальных классов является действенным 
средством повышения интереса и мотивации учащихся. Использование цифровых образова-

тельных платформ позволяет реализовать игровые элементы в учебном процессе – такие как 
баллы, уровни, квесты и виртуальные награды – это делает освоение даже сложных научных 
понятий более доступным и увлекательным. Применение игровых технологий особенно 
актуально в условиях усложнённой школьной программы, когда младшим школьникам трудно 
воспринимать абстрактные термины и процессы. Цифровая среда обеспечивает наглядность, 
интерактивность и возможность самостоятельной работы, что соответствует возрастным и 
психолого-педагогическим особенностям учащихся. 

Практический эксперимент с использованием платформы Interacty подтвердил, что 
геймифицированные задания способствуют лучшему усвоению материала, повышают 
активность детей на уроке и создают позитивную эмоциональную атмосферу. Кроме того, 
такой подход развивает универсальные учебные навыки, включая логическое мышление, 
исследовательскую деятельность и работу в группе. 

В целом, геймификация на базе цифровых платформ открывает новые возможности для 
повышения качества естественнонаучного образования в начальной школе и актуальна в 
контексте цифровой трансформации современной образовательной среды. 
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ДАНИЛЬЧЕНКО, Г.И., ЗЕНЧЕНКО, Я.И. 
ЖАРАТЫЛЫСТАНУ ҒЫЛЫМДАРЫНДАҒЫ ГЕЙМИФИКАЦИЯ: САНДЫҚ 

ПЛАТФОРМАЛАР ҒЫЛЫМДЫ ҚАЛАЙ ҚЫЗЫҚТЫ ЕТЕДІ 
Мақалада бастауыш сыныптағы «Жаратылыстану» пәні сабақтарында геймификацияны 

цифрлық платформалар арқылы қолдану қарастырылады. Оқушылардың мотивациясы мен 
танымдық қызығушылығын арттыру, күрделі ғылыми терминдерді меңгеруді жеңілдету мақсат 
етілді. Interacty платформасында әзірленген тапсырмалар кешені бойынша эксперимент жүргізіліп, 
оң нәтижелер байқалды. 

Түйінді сөздер: геймификация, цифрлық платформа, жаратылыстану, бастауыш сынып, 
мотивация, интерактивтілік, оқу. 
 

DANILCHENKO, G.I., ZENCHENO, Ya.I. 
GAMIFICATION IN NATURAL SCIENCES: HOW DIGITAL PLATFORMS MAKE SCIENCE 

INTERESTING 
The article examines the use of gamification during natural science lessons in primary school through 

digital platforms. The aim is to increase students’ engagement, motivation and understanding of complex 
scientific concepts. An experiment was conducted using tasks developed on the Interacty platform.  

Key words: gamification, digital platform, natural science, primary school, motivation, interactivity, 
learning. 
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ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПРОФИЛАКТИКА  
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ВЫГОРАНИЯ ПЕДАГОГОВ 

 

Аннотация 
Профессиональное выгорание негативно влияет на психологическое 

состояние педагогов и качество образовательного процесса. В статье 
рассматриваются причины выгорания, основные проявления, а также 
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