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Аннотация 

Статья представляет актуальность инклюзивного подхода для создания современной 
концепции развития образовательной системы Республики Казахстан в области физической 
культуры и спорта, предлагает обоснование инновационных преобразований в системе 
образования на базе общеобразовательных школ путем реализации инклюзивных программ 
обучения при реализации учебных программ физического воспитания учащихся общеобра–
зовательных школ. Определяет актуальность формирования инклюзивной концепции в рамках 
общеобразовательной программы с учетом потребностей учащихся при решении задач 
физического воспитания. 

Ключевые слова: физическое воспитание, инклюзивные технологии, дифференцирование , 
возрастные особенности , инклюзивная педагогика 

 
Аңдатпа 

Мақала Қазақстан Республикасының дене шынықтыру және спорт саласындағы білім беру 
жүйесін дамытудың қазіргі заманға тұжырымдамасын жасау үшін инклюзивті тәсілдің ӛзектілігін 
білдіреді, жалпы білім беретін мектептердің оқушыларына дене тәрбиесінің оқу бағдарламаларын 
іске асыру кезінде инклюзивті оқыту бағдарламаларын іске асыру жолымен жалпы білім беретін 
мектептер базасында білім беру жүйесіндегі инновациялық қайта құрулардың негіздемесін 
ұсынады. Дене тәрбиесі мәселелерін шешуде оқушылардың қажеттіліктерін ескере отырып, 
жалпы білім беру бағдарламасы шеңберінде инклюзивті тұжырымдаманы қалыптастырудың 
ӛзектілігін анықтайды. 

Түйінді сөздер: дене тәрбиесі, инклюзивті технологиялар, саралау, жас ерекшеліктері, 
инклюзивті педагогика 

Аbstract 
The article presents the relevance of an inclusive approach to create a modern concept for the 

development of the educational system of the Republic of Kazakhstan in the field of physical culture and 
sports, provides a justification for innovative transformations in the education system based on secondary 
schools through the implementation of inclusive education programs in the implementation of physical 
education programs for secondary school students. Determines the relevance of the formation of an 
inclusive concept within the framework of the general education program, taking into account the needs of 
students in solving the tasks of physical education online. 

Key words: physical education, inclusive technologies, differentiation, age characteristics, inclusive 
pedagogy 
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Инклюзивное образование, основанное на принципе равенства возможностей, 
является одним из ключевых направлений развития современной педагогики. В 
контексте занятий физической культурой это означает создание такой 
образовательной среды, где каждый учащийся, независимо от его индивидуальных 
особенностей, физических и ментальных возможностей, чувствует себя принятым, 
ценным и имеет возможность полноценно участвовать в учебном процессе [2]. 
Формирование инклюзивной среды требует от педагога не просто адаптации 
программы, но и глубокого изменения подходов к преподаванию. Принципы и 
технологии инклюзивной физической культуры базируются на нескольких 
фундаментальных принципах: 

1. Индивидуализация и дифференциация: Это главный инструмент 
инклюзии. Учитель должен учитывать индивидуальные возможности, потребности и 
интересы каждого ребенка (особенно учащихся с ОВЗ), сравнивая его достижения 
только с его собственными прошлыми результатами. Это реализуется через: 
модификацию заданий и правил (например, уменьшение дистанции, использование 
более легкого/крупного инвентаря, изменение роли в командной игре); разные 
дозировки нагрузки и темпа выполнения упражнений; выполнение движения по 
частям или в облегченных/усложненных условиях; использование вспомогательных 
средств (звуковые, осязательные ориентиры). 

2. Универсальный дизайн обучения (UDL): Этот подход предполагает 
проектирование учебного процесса и пространства таким образом, чтобы они были 
максимально доступны для всех с самого начала, а не адаптировались постфактум. 
Например, предоставление инструкций в различных форматах (визуальные 
карточки, устные пояснения, демонстрация), использование легкодоступного 
оборудования и безопасных зон для отдыха. 

3. Содействие сотрудничеству и социализации: физическая культура – это не 
только про движение, но и про командное взаимодействие. Важно создавать 
атмосферу доброжелательности и взаимной поддержки. Эффективные стратегии 
включают: парное и групповое обучение (Peer Tutoring);привлечение сверстников–
помощников (Peer Buddies), которые могут оказывать поддержку учащимся с 
особыми потребностями, что способствует развитию толерантности, эмпатии и 
коммуникативных навыков у всех участников; кооперативные игры при которых 
упражнения направлены на совместное достижение цели, а не на соревнование. 

Успех инклюзии во многом зависит от компетентности педагога и его 
способности сформировать определенную культуру класса. Учителю необходима 
инклюзивная компетентность, включающая не только знание об особенностях 
различных нозологий, но и умение критически осмысливать свои педагогические 
практики и подходы [5]. Создание атмосферы поощрения, где отмечаются любые 
успехи и инициатива ребенка, а фокус внимания смещается с ограничений на 
способности и здоровье. Важно не лишать учащегося возможности заботиться о 
себе и проявлять самостоятельность. Регулярное взаимодействие с другими 
специалистами (дефектологами, психологами, инструкторами АФК) и родителями 
для разработки индивидуальных программ. Модификация (изменение) командных 
игр и эстафет является ключевым практическим приемом для формирования 
инклюзивной среды. Цель этих изменений – сделать игру доступной, безопасной и 
увлекательной для всех участников, включая учащихся с ограниченными 
возможностями здоровья (ОВЗ). Модификации делятся на четыре основные 
категории.  
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1. Модификация оборудования  

 Размер и вес: использование мячей большего размера (что облегчает 
попадание и захват) или меньшего веса (что упрощает броски). Для детей с 
нарушениями моторики можно использовать поролоновые или пляжные мячи. 

 Сенсорная стимуляция: использование звуковых мячей для учащихся с 
нарушениями зрения . использование яркого, контрастного инвентаря для детей с 
нарушениями зрения. 

 Цели и ворота: увеличение размера ворот или цели, а также 
использование более низко расположенных колец в баскетболе, чтобы повысить 
шансы на успех. 

2. Модификация правил, где изменение правил игры может обеспечить более 
равномерное участие и снизить физическую нагрузку. 

 Движение: разрешение участникам перемещаться другими способами, 
нежели бег (например, ходьба или использование коляски) или ограничение 
количества шагов с мячом. 

 Ограничение контакта: сведение к минимуму физических контактов в игре 
для обеспечения безопасности. 

 Роли и время: увеличение времени владения мячом или введение 
правила обязательного паса каждому члену команды перед атакой, чтобы вовлечь 
всех в игру. 

3. Модификация среды и изменение игрового поля или зоны проведения. 

 Размер поля: Уменьшение игрового поля, чтобы снизить общую 
физическую нагрузку и упростить ориентирование в пространстве. 

 Зоны успеха: Создание специальных безопасных зон или зон успеха 
(например, ближе к цели), где некоторым учащимся разрешено начинать игру или 
выполнять броски. 

 Разметка: Использование контрастной разметки или тактильных 
ориентиров для лучшей навигации. 

 Модификация навыков и ролей и перераспределение ролей и изменение 
требований к выполнению движений. 

 Дифференцированные роли: Назначение уникальных, но равноценных 
ролей. Например, учащийся с ограниченной подвижностью может быть "пас–
мастером" (должен коснуться мяча перед каждым броском) или "стратегом" (отдает 
устные указания, куда пасовать). 

 Снижение требований к навыкам: Разрешение выполнять бросок двумя 
руками вместо одной, или ловить мяч с отскоком от пола. 

 Система подсчета очков: Присуждение дополнительных очков за 
успешное вовлечение учащегося с ОВЗ в игру. 

Инновационные подходы инклюзивного обучения позволяют поддерживать 
интерес и мотивацию всех учеников, делая командную игру инструментом не только 
физического, но и социального развития. Оценка успеваемости в инклюзивной 
физической культуре должна рассматриваться с точки зрения когдатрадиционные 
методы оценки, основанные исключительно на нормативах (скорость, выносливость, 
сила), часто становятся барьером в инклюзивном классе, демотивируя учащихся с 
особыми образовательными потребностями. Современный инклюзивный подход 
требует гибкой, индивидуализированной и многокритериальной системы оценки, 
которая фокусируется на прогрессе и усилиях, а не только на конечном результате 
[8]. Принципы справедливой оценки когда: учащийся сравнивается не с классом или 
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нормативом, а со своими собственными предыдущими результатами; основной 
акцент делается на улучшении личных показателей (например, увеличение 
количества повторений, уменьшение времени на прохождение дистанции) за 
определенный период; ученик с особенностями моторики сможет улучшить технику 
броска или продержаться на беговой дорожке на 30 секунд дольше, это оценивается 
как успех, даже если его результат ниже общепринятого норматива. Оценка должна 
включать не только двигательные навыки, но и другие важные инклюзивные 
компетенции. Критерии оценки могут включать в себя: 

 Участие и усилия: регулярное посещение, активное включение в 
деятельность, демонстрация максимальных для себя усилий. 

 Социальные навыки: сотрудничество, помощь сверстникам, соблюдение 
правил, командное взаимодействие. 

 Когнитивные навыки: знание правил игры, понимание стратегии, умение 
объяснить технику безопасности. 

 Поведенческие аспекты: самостоятельность, саморегуляция и управление 
эмоциями во время игры. 

В рамках универсального дизайна инклюзивного обучения нужно использовать 
разнообразные способы сбора информации: использование контрольных листов и 
журналов наблюдений для фиксации конкретного поведения и усилий; сбор 
видеозаписей, фото и письменных самоотчетов ученика о его достижениях и 
усилиях; привлечение учащихся к оценке собственного вклада и вклада товарищей, 
что развивает самосознание и ответственность. Необходимо рассматривать и 
инновационные методики интеграции учащихся с аутизмом на уроках физической 
культуры, где на первом месте стоит структурирование и предсказуемость среды, 
когда учащиеся с РАС лучше функционируют в понятной и предсказуемой 
обстановке. Педагог должен максимально снизить уровень неопределенности через: 
визуальное расписание и использование карточек, пиктограмм или написанного 
плана для отображения последовательности урока, это помогает ребенку заранее 
подготовиться к смене деятельности; четкие переходы и заранее определенный 
сигнал (звуковой, визуальный) для начала и окончания активности; пространст–
венную структуру и четкое зонирование спортивного зала. Инклюзивное 
образование на уроках физической культуры должно строиться с учетом того, что 
сенсорная информация часто обрабатывается лучше, если она представлена 
визуально, когда визуальные подсказки и использование карточек с правилами игр, 
последовательностью выполнения упражнений (визуальные цепочки) или 
демонстрацией конкретных движений. Многие учащиеся с РАС имеют повышенную 
или пониженную чувствительность к сенсорным стимулам (шум, свет, прикос–
новения), поэтому учителю физической культуры необходимо по возможности 
использовать тихие места для занятий или разрешить учащемуся использовать 
наушники или беруши для снижения шумовой нагрузки. Предоставлять возможность 
удалиться на короткое время в тихий, безопасный уголок (зона отдыха) для 
саморегуляции, если ребенок перегружен и использовать инвентарь, который 
приятен ребенку на ощупь или имеет нужный вес (утяжеленные мячи или жилеты 
могут успокаивать).Игры и упражнения для развития координации у детей с РАС 
Развитие координации у детей с РАС является критически важным, поскольку у 
многих наблюдаются трудности с моторным планированием (диспраксия), равно–
весием и последовательностью движений [9]. Упражнения должны быть 
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структурированными, повторяющимися и индивидуализированными, чтобы 
обеспечить предсказуемость и чувство успеха. 

Рассмотрим комплексы физических упражнений способные с наибольшей 
эффективностью реализовать инклюзивный подход на уроке физической культуры: 

1. Упражнения на равновесие и вестибулярную стимуляцию которые помогают 
улучшить чувство тела в пространстве и устойчивость: 

 Ходьба по линии или канату с широкой контрастной линии, нарисованной 
на полу, постепенно переходя к более узкой линии или низко расположенному 
гимнастическому бревну, используйте визуальные подсказки (смотреть на ноги или 
на конец линии); 

 Стойка на одной ноге, начните с короткого времени и постепенно 
увеличивайте его, можно использовать поддержку (рука учителя или стена), 
используйте мягкие, неустойчивые поверхности для тренировки адаптивных 
реакций. 

2. Упражнения на ритм и последовательность движений и сенсорно–
интегративные игры с мячом: поочередное прокатывание мяча партнеру по полу, что 
требует внимания, планирования и зрительно–моторной координации; подбрасы–
вание и ловля, начните с большого, легкого мяча и разбейте навык на этапы 
подбросить, отбить от пола и поймать, затем подбросить и сразу поймать; бросание 
мешочков с песком в цель или перекладывание их из одной руки в другую; 
используйте визуальные цепочки (карточки), чтобы показать последовательность из 
3–4 движений и попросите ребенка повторить. Эти упражнения стимулируют 
взаимодействие левого и правого полушарий мозга, что важно для общей 
координации. 

Инклюзивное образование на уроках физической культуры – это не просто дань 
моде, а фундамент для построения здорового, эмпатичного и по–настоящему 
равного общества. Оно преображает традиционный подход к урокам, превращая их 
из простой тренировки тела в мощный инструмент социальной интеграции и 
развития личности каждого ученика, независимо от его физических или 
интеллектуальных особенностей. Гарантирует, что дети с ООП получают полно–
ценное физическое воспитание, способствующее укреплению здоровья и 
нормальному физическому развитию, что является их неотъемлемым правом. 
Участие в общих играх и упражнениях помогает им чувствовать себя полноценной 
частью коллектива, бороться с социальной изоляцией и дискриминацией. Успехи, 
достигнутые в адаптированных заданиях, и поддержка сверстников повышают 
самоуважение и уверенность в своих силах. Развитие эмпатии и толерантности, 
взаимодействие с детьми, имеющими особенности, формирует взаимное уважение, 
принятие различий и учит быть терпимыми к индивидуальным особенностям. 
Формирование навыков помощи когда ученики учатся сотрудничеству, поддержке и 
адаптации общих правил под нужды каждого, становясь более ответственными и 
заботливыми. В таких условиях дети и педагоги понимают, что различия – это 
ресурс, а не препятствие, и что каждый человек уникален и ценен. Инклюзивный 
подход требует от преподавателей физической культуры изменения методов 
работы, делая урок более гибким и ориентированным на личность. Учитель должен 
фокусироваться не на соревновательном результате, а на динамике личных 
достижений каждого ребенка, поощряя старательность и добросовестное отношение 
к заданиям. Главная цель – дать каждому ученику приятный и активный опыт 
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физической активности, который научит его самоуправлению и будет 
способствовать здоровому образу жизни на протяжении всей жизни. 

В конечном счете, инклюзивная физкультура – это метафора для всего 
общества: она учит нас играть по общим правилам, но с учетом индивидуальных 
потребностей, чтобы никто не остался на скамейке запасных. 
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выгорания педагогов 
 

421 

Жаксыбаев Думан Магзумович  Жас педагогтардың бейімделуінің 
әлеуметтік–кәсіби детерминанттары 
 

426 

Жамарова Аружан Сериковна,  
Шалгимбекова Кенжегуль 
Сапышевна  
 

Теоретическое обоснование 
педагогических условий формирования 
мотивации к иноязычному общению у 
обучающихся 
 

431 

Жамбылқызы Дана,  
Ғылыми жетекші:  Тукешова  
Нургуль Максетовна  

Ағылшын тілі сабағында оқушылардың 
грамматикалық дағдыларын 
проблемалық оқыту арқылы дамыту 
 

436 

Жанайдарова Багитай Шариевна  Қазақ ертегілері мен анимацияны 
кіріктіре оқыту арқылы ғылым, 
педагогика және практиканың өзара 
ықпалдаcуы 
 

442 

Жандауова Шолпан Еркиновна,  
Кузнецова Виктория Алексеевна  

Использование дополненной и 
виртуальной реальности как средство 
формирования познавательного 
интереса младших школьников 
 

447 

Жарас Гулзат Кенесқызы  Ағылшын тілі сабақтарында 3–сынып 
оқушыларының тұлғалық дамуын 
қолдауға арналған тапсырмаларды 
ұйымдастыру 
 

451 

Жетписбаева Айсылу Айратовна,  
Ғылыми жетекші: Абдиркенова  
Ақбидаш Капановна 

Медиабілім арқылы ақпараттық 
мәдениетті қалыптастырудың 
әдістемесі 
 

455 

Жуковская Татьяна Станиславовна  Цифровая трансформация в 
образовании: ключевые принципы  и 
методы в работе учителей начальной 
школы 
 

461 

Жусупова Лазат Киреевна,  
Калиева Сауле Ануарбековна  

Методы мотивации на уроках русского 
языка у обучающихся 7–х классов 
общеобразовательных школ через 
применение подхода геймификации 
 

467 

Жылкыбаева Меруерт Серикбаевна,  
Қасаболат Айгуль Жапарбекқызы  

Дарынды балаларды педагогикалық 
қолдау 
 
 
 

473 
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Задорожная Светлана Николаевна  
 

Теоретические и практические 
аспекты обучения исполнительскому 
искусству учащихся в системе 
дополнительного образования 
 

477 

Закатайло Леонид Владимирович,  
Смаглий Татьяна Ивановна  

Особенности клипового мышления 
студентов вуза 
 

483 

Замащикова Татьяна Евгеньевна  Система психолого–педагогического 
сопровождения «Группы особого 
внимания» и «Группы риска» – основа 
единого подхода к дифферинциации 
подучетных категорий в условиях 
школьной образовательной среды 
городского образовательного 
пространства 
 

488 

Иванова Елена Сергеевна,  
Бежина Виктория Валерьевна  

Innovations in Teaching Strategies: 
Participative Approach to Flipped 
Classroom 
 

492 

Изатова Альмира Бекетаевна  Anglicisms in the sociolect of Kazakhstani 
youth in the context of the Kazakh and 
Russian languages 
 

499 

Иргасимова Айжан Болатовна  Физика сабақтарында есептер шығару 
практикумы – интеграциялық оқыту 
тәсілі  
 

504 

Исина Асем Балгабаевна,  
Кәріғұл Баян Қайырханқызы  

Кейс әдісін жүйелі қолдану арқылы  
оқушылардың зерттеушілік дағдысын 
дамыту 
 

507 

Исмаилова Асем Берикқызы,  
Каратаева Татьяна Олеговна  

Особенности прокрастинационных 
склонностей у учащихся 
 

513 

Исмакова Жанна Калиевна  Формирование функциональной 
грамотности учащихся средствами 
математики 
 

518 

Испамбетова Айгуль Сулейменовна  От теории к эксперементу: STEM–
проект на уроках физики 
 

524 

Кабулова Гульмира Кусмановна,  
Шавалиева Зульфия Шавалиевна  

Влияние межкультурной коммуникации 
на нравстенное 
самосовершенствование учителя 
 

530 

Казбекова Аида Маратовна,  
Смаглий Татьяна Ивановна  

Исследование особенностей 
академической мотивации студентов 
(на материале педагогического 
института) 
 
 

535 
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Казкенова Марина Сергеевна,  
Утегенова Бибикуль Мазановна  

Организационно–педагогические 
условия проведения летней практики 
студентов педагогического колледжа: 
опыт и результаты 
 

542 

Калдыбаев Жасулан Жусипуғли,  
Абдиркенова Ақбидаш Капановна  

Мектеп оқушыларының кәсіби өзін–өзі 
анықтауына әсер ететін 
психологиялық факторлар 
 

549 

Калиев Кабдрахман Ануарбекович,  
Калиев Самат Каратаевич  

Современные педагогические подходы 
и инновации к формированию 
инклюзивной среды на уроках 
физической культуры в 
общеобразовательных школах 
 

553 

Kaliyeva Kanagat,  
Snabekova Marita Murzabekovna  

Delegating tasks to managers and 
ensuring kpi and bonus fulfillment 
 

558 

Калимарданова Гульшат Джамбуловна,  
Жалмендина Лейла Косылбаевна  
 

Бастауыш сынып оқушыларының білім 
беру процесінде мнемотехниканы 
қолдану 
 

562 

Капарова Асел Махмутовна  Оқылымды оқытудың акт негізіндегі 
интеграциясы  
 

567 

Кариев Адлет Дюсембаевич, 
Тулегенова Нурбану Аркабаевна  

Болашақ педагог–психологтың 
эмоционалдық құзыреттілігін дамыту 
– кәсіби қалыптасудың бастауы 
 

572 

Карпович Елена Владимировна,  
Максюта Валентина Степановна  

Применение приемов обобщения и 
систематизации знаний обучающихся 
на уроках биологии в 
общеобразовательной школе: 
обобщение передовой педагогической 
практики 
 

576 

Кашникова Елена Васильевна  Геймификация на уроках 
литературного чтения в начальной 
школе 
 

582 

Киль Павел Павлович  Профориентационная работа в 
условиях общеобразовательной школы 
 

586 

Кирьянова Анастасия Сергеевна  Интеграция проектной деятельности 
в образовательный процесс среднего 
профессионального образования 
 

588 

Кифик Наталья Юрьевна,  
Сошникова Марина Сергеевна  

Взаимосвязь тревожности и 
межличностных отношений 
подростоков 
 

592 

Клем Яна Сергеевна,  
Смаглий Татьяна Ивановна  

Психолого–педагогические условия 
развития гибких навыков студентов 
вуза 

596 
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Клименко Анна Ивановна  Самооценка личности и способности к 
проявлению эмпатии у современных 
учителей 
 

601 

Ковальчук Инна Александровна  Формирование читательской 
грамотности на уроках русского языка 
и литературы в контексте 
устойчивого развития образования 
Республики Казахстан 
 

606 

Козганбаева Ментай Толеухановна  Дарынды балалардың зерттеушілік 
дағдысын саралаудың сын–тегеурін 
қағидасы арқылы жетілдіру 
 

609 

Колкова Инга Дмитриевна  Педагогический дизайн 
образовательных квестов: 
методические основы и практический 
подход 
 

612 

Колнаузова Надежда Васильевна  Развитие функциональной 
грамотности на уроках 
русского языка в начальной школе 
 

617 

Конуспаев Амир Серикович,  
Абилов Амирхан Тастанович  

Формирование мотивационных 
компонентов физкультурно–
спортивной деятельности у учащихся 
7–11 классов общеобразовательных 
школ    
 

622 

Кравченко Дарья Андреевна,  
Ли Елена Дмитриевна  

Интегрированные уроки как средство 
развития творческих способностей 
младших школьников 

628 

Кравченко Ольга Александровна, 
Титаренко Зарина Владимировна  

Реализация авторской  работы «Язык 
в мире медиа: блог, подкаст, сторис» 
в рамках вариативного курса для 
профильного класса 
 

632 

Крумка Валерия Андреевна,  
Научный руководитель: Богинская 
Юлия Валериевна  

Диагностика эмоциональной 
устойчивости младших школьников 
 
 

636 

Кудабаева Бахыт Балгабаевна  Развитие читательской грамотности 
через художественный текст: 
методические решения пособия «Мир 
чтения» 
 

640 

Kudritskaya Marina Ivanovna,  
Ispembetova Karina Marzangaleevna  

The Interactive Reading Approach 
Integrated with Digital Tools in Teaching 
Reading to Middle School Students  
 

646 

Kudritskaya Marina Ivanovna,  
Tauakelova Shynar Merekeevna  

Project–based learning in physics: 
enhancing motivation and engagement of 
secondary school students 

651 
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Кузьмина Инга Валерьевна  Интеграция физики и финансовой 
грамотности в условиях устойчивого 
развития образования: практика 
применения метода VisualCase 
 

655 

Кульжабекова Айгуль Булатовна  Фонетический ключ к грамотности: 
эмпирическое исследование 
эффективности метода phonicsв 
обучении чтению на английском языке 
в 3–х классах 
 

659 

Кун Александра Ивановна  Игровые технологии как средство 
формирования функциональной и 
коммуникативной грамотности 
младших школьников 
 

665 

Курманова Акнур Муратбековна, 
Майгельдиева Шарбан Мусабековна  

Болашақ мамандардың кәсіби таңдауы 
мен құндылықтық бағдарлары: 
жастарға арналған кеңестер 
 

669 

Курмушова Римма Галиевна,  
Пузеп Любовь Геннадьевна  

Выявление профессионального 
самоопределения подростков 
 

675 

Кусаинова Улжан Болатовна,  
Беркимбаев Камалбек Мейрбекович  

Педагогтің кәсіби–цифрлық 
құзыреттілігінің мәні мен құрылымы 
 

678 

Қабыл Динара Тӛлендіқызы  Студенттердің әлеуметтік–
эмоциялық құзыреттіліктерін дамыту 

 

683 

Қазман Ратбек Қажыханұлы  Дебат технологиясының 
оқушылардың сын тұрғысынан ойлау 
қабілетін дамытуға ықпалы 
 

689 

Қазман Сандина Серікқызы  Ағылшын контекстері: оқуды шынайы 
әлеммен байланыстырайық 
 

692 

Қайрғали Нұрымжан Қайратұлы,  
Сартаев Рауан Нуржанович  

Олимпиада педагогикасы: теориядан 
практикаға дейінгі микро–цикл 
 

696 

Қамбарқызы Айгүл,  
Магауова Акмарал Сабитоллаевна  

Психолого–педагогические модели и 
современные тенденции развития 
креативности у будущих педагогов–
психологов 
 

701 

Қасаболат Айгуль Жапарбекқызы,  
Мағауова Салтанат Абайқызы  

Бастауыш сынып оқушыларының 
мазасыздануының туындау мәселесі 
 

708 

Қасым Нұрсұлтан  Мырзабекұлы  Руханияттың көкжиегі 
(Абай Құнанбайұлы шығармаларының 
тәрбиелік сипаты)  
 

713 

Құрмансеитова Рауан Мұратовна,  
Тұрарова Фариза Нұрланқызы  

Қазақ тілін меңгертуде жасанды 
интеллекті қолдану: 
Жинақталған тәжірибе 

718 
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Лапикова Мария Сергеевна,  
Шалгимбекова Кенжегуль Сапышевна  

Теоретические основы социально–
эмоционального развития детей в 
контексте арт–терапии 
 

722 

Леженина Анастасия Дмитриевна  Зарубежные подходы к изучению 
психологического благополучия 
преподавателя высшей школы в 
гедонистическом направлении: 
исторический обзор (XIX–XX века) 
 

727 

Лесько Дарья Григорьевна,  
Татаринова Татьяна Ивановна  

Развитие творческой активности 
младших школьников через 
художественно–конструкторскую 
деятельность 
 

732 

Лифинцева Даниела Андреевна,  
Демисенова Шнар Сапаровна  

Формирование родительской 
компетентности в условиях 
изменения семейной структуры в 
современном Казахстане 
 

735 

Луковенко Ольга Сергеевна,  
Жусупова Дина Жетписпаевна  

Роль современных образовательных 
технологий в повышении интереса и 
эффективности обучения 
художественному труду в контексте 
устойчивого развития образования 
 

741 

Лукович Анна Васильевна – 
магистр, учитель математики  

Алгебра как язык профессий: 
интеграция профориентационных 
модулей в школьный курс 
 

746 

Мадибаев Аслан Избасарович,  
Мадибаева Ласана Гусейновна  

Тірі табиғат биохимиясын тәжірибе 
арқылы оқытудың педагогикалық 
негіздері 
 

752 

Майгельдиева Шарбан Мусабековна,  
Тӛлешова Мархабат Ержанқызы  

Бастауыш сынып оқушыларының 
ұлттық мұралар арқылы танымдық 
қабілеттерін қалыптсатырудың 
тарихи педагогикалық негіздері 
 

757 

Маккамбаева Элмира Камилжанқызы,  
Сарбаева Гульнара Тұрсынбайқызы  

Кейс технологиясы негізінде 
білімгерлердің ғылыми сауаттылығын 
бағалау әдістері 
 

762 

Мақсұт Меруерт Жомартқызы,  
Туртабаев Сарсенбек Койшабаевич  

Химическая природа консервантов в 
молочной промышленности 
 

766 

Мальков Леонид Максимович, 
Шалгимбекова Кенжегуль  
Сапышевна  

Социально – психологические 
детерминанты девиантного 
поведения в подростковом возрасте 
 
 
 
 

771 
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Мамыр Сабина Дүйсенбайқызы  Методическая система анализа 
концептосферы казахстанской 
городской повести в контексте 
современного филологического 
образования 
 

776 

Масляк Ирина Александровна,  
Шестак Александра Валерьевна  

«Мир профессий в мире природы», как 
средство формирования 
экологической культуры детей 
дошкольного возраста 
 

779 

Маутова Айслу Жангисовна  Инновационые методы развития 
познавательных и творческих 
способостей детей 5 лет 
посредством конструктора UARO и 
робототехники 
 

784 

Махамбетова Жамиля Таргыновна,  
Аблиятова Нұрай Әділетқызы  

Жасөспірімдердің шығармашылық 
қабілеттерін дамытуды 
психологиялық–педагогикалық 
қолдаудың заманауи тәсілдері 
 

787 

Махмутова Амина Сапаровна, 
Каратаева Татьяна Олеговна  

К вопросу о профессиональном 
выгорании педагогов 
 

792 

Мирошник Марина Сергеевна,  
Бакажанова Гульнара Курганбековна  

Интегрированное образование – залог 
качественного развития 
 

796 

Модрыкина Дарья Федоровна,  
Ван Виктория Юйевна 

Традиционное и цифровое в методике 
РКИ: сопоставительный анализ 
способов формирования 
коммуникативной компетенции 
 

801 

Молдабаева Меруерт Раульевна,  
Калимжанова Роза Лаиковна  

Развитие SOFT SKILLS у студентов 
будущих педагогов в условиях 
цифровизации 
 

807 

Молдабаева Сауле Абаевна,  
Демесинова Мерей Акылбековна  

Разработки учебно–методических 
комплексов по географии и истории: 
обобщение опыта 
 

811 

Muslimova Zhanna Merkemelyevna,  
Begalina Moldyr Moldagazyevna  

Active learning methods as a means of 
developing speaking skills in high school 
 

816 

Мустафина Виолетта Саматовна,  
Семѐнова Татьяна Сергеевна  

Использование приемов арт–терапии 
в коррекции тревожности студентов 
 

819 

Мустафинов Дархан Батырханович, 
Демисенова Шнар Сапаровна  

Критерии и ориентиры разработки 
программы формирования готовности 
подростков к осознанному выбору 
будущей профессии 
 
 

824 
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Мұқтар Толғанай Талғатқызы  Білім алушылардың креативті ойлау 
деңгейін анықтау жолдары 

 

829 

Мыспаева Гульмира Сапакызы  Формирование эстетического 
восприятия у детей через изучение 
декоративно–прикладного искусства: 
теория и практика 
 

832 

Нагимова Альбина Альбертовна  Профилактика тревожности перед 
школой: от научных оснований к 
педагогической практике 
 

837 

Нарумова Маина Владимировна  Формирование знаний учащихся о 
казахском ювелирном искусстве через 
проектирование украшений в 
этническом стиле 
 

840 

Николаева Елена Александровна,  
Рышкова Мария Николаевна  

Теоретическое обоснование проблемы 
формирования категории 
многозначности слов у старших 
дошкольников с общим недоразвитием 
речи 
 

845 

Нукешова Салтанат Шугаиповна , 
Калиева Жанар Батырхановна  

Просветительские идеи Ыбырая 
Алтынсарина, основа образования 
нового казахстана  
 

848 

Нургазина Жупар Жаксылыковна  Ағылшын тілін оқытуда оқу 
сауаттылығын бағалаудың ғылыми–
практикалық негіздері 

 

852 

Нургалиева Далель Сериковна,  
Соколова Ирина Сергеевна  

Интеграция педагогических и 
психологических подходов в 
преподовании специальных дисциплин 
 

856 

Нурманова Айнагуль Рахимжановна, 
Байменова Ботагоз Жумагалиевна  

Қазақ тілі сабақтарында оқушылардың 
функционалдық сауаттылығын 
дамыту 
 

861 

Нурмухамбетова Сания Тулендыевна,  
Научный руководитель:  Смаглий 
Татьяна Ивановна 

Психолого–педагогические условия 
развития мотивации достижения у 
старших подростков 
 

867 

Нурсеитова Алия Касымжановна  Особенности становления языковых 
дисциплин в системе образования 
Казахстана 
 

871 

Нысанбаева Айжан Нуртасовна,  
Утегенова Динара Сабыровна  

Білім беру ұйымдарындағы қауіпсіз 
және қолдауды жасау үшін 
инновациялық технологиялары 
 
 

876 
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Обмолоткова Елена Михайловна  Значимость параметрических 
уравнений и неравенств в  школьном 
курсе математики 
 

881 

Омарова  Гульнара  Булатовна  Технологии и образование: от вызовов 
к решениям в современном обучении 
 

886 

Омарова Дильназ Кенжебековна, 
Абдиркенова Акбидаш Капановна  

Қазақ тілі сабағында медиа білім беру 
білім алушылардың оқу мотивациясын 
арттыру құралы ретінде  
 

892 

Oпинa Гyлим Тaлгaтoвнa, 
Opaзбекoвa Кyлпaш Кaпapoвнa  

SDGsКонтексінде тілдік әрекеттегі 
биологиялық мазмұн арқылы 
дамытудың жаңа педагогикалық 
парадигмасы 
 

896 

Оразбердиева Эне Мамедовна  Важность использования цифровых 
технологий в обучении студентов 
 

899 

Ордабаева Мергуль Кабиевна,  
Оспанов Койман Сактаганович  

Роль семьи в обеспечении социальной 
стабильности: коммуникация, 
ценности и поддержка подростков 
 

902 

Орынбек Бақыт Аблайханқызы  Проблемалық оқыту әдістемесін  
География сабақтарында қолдану 
ерекшеліктері 
 

906 

Отениязова Палзада Есбосыновна  Развитие речи детей дошкольного 
возраста на основе народной 
педагогики 
 

910 

Отениязова Шахида Есбосыновна  
 

Взгляды восточных мыслителей о 
духовно–нравственном воспитании 
подрастающего поколения 
 

914 

Ӛмірбекова Ӛркен Серікқызы, 
Уайдуллақызы Эльмира  

Болашақ мамандардың басқарушылық 
құзыреттілігін қалыптастыруда  
АКТ–ның мүмкіндіктері 
 

917 

Пахтусова Татьяна Сергеевна,  
Научный руководитель: Агеева 
Анастасия Анатольевна  

Влияние нейрогимнастики на 
развитие звукоподражания и речевой 
активности детей младшей группы 
 

922 

Прахнау Виктор Иванович  Реализация междисциплинарного 
STEM–подхода в обучении предметам 
естественнонаучного цикла на основе 
модели спиральной конвергенции 
 

926 

Рамазанова Айгуль Доскеновна  Воспитание глобального гражданина: 
педагогика устойчивого развития 
 

933 

Рамазанова Гульмадина Тошмановна,  
Нурканова Сауле Ислямбековна  

Интеллектуальное развитие младших 
школьников средствами 
исследовательской деятельности 

938 
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Распекова Сабина Сергалиевна,  
Каратаева Татьяна Олеговна  

Психологическая готовность будущих 
педагогов к работе в школе 
 

943 

Рахимова Алина Эдуардовна,  
Верховцева Карина Сергеевна  

Основные преимущества дискуссиикак 
современного подхода 
К изучению иностранного языка 
 

949 

Рахимова Сания Мустахимовна  Геймификация как средство 
повышения учебной мотивации у 
учащихся 5–6 классов 
 

952 

Rakhmetova Anar Tanatarkyzy,  
Abdol Eleonora Doszhankyzy  

Developing students’ cultural awareness in 
the process of teaching English 
 

955 

Рослик Оксана Леонидовна  Элективный курс в начальной школе: 
плюсы и минусы 
 

962 

Сагадиева Кенжегуль Биахметовна  Мектеп ұжымында зерттеу жобасын 
енгізу арқылы командалық жұмысты 
белсендендіру құралы ретінде 
 

965 

Садырбаева Амина Фанильевна  Сущность понятия «рефлексии» 
 
 

969 

Саин Думан Асқарұлы  Stem технологиялары арқылы күрделі 
құрылғылардың прототипін жасаудағы 
инновациялық идеялар 
 

975 

Сакова Екатерина Игоревна, 
Зарубина Христина Васильевна  

Применение цифровых и 
мультимедийных технологий в 
анализе текстовых источников и 
развитии критического мышления 
обучающихся 
 

979 

Салмагамбетова Савле Сапарбаевна,  
Какимбекова Меруерт Ерболатовна  

Дидактические игры и их 
использование на уроках английского 
языка 
 

983 

Сальменова Алмагуль Галимгазовна, 
Тасмагамбетова Зейнат Жансултановна  

Қазақ балалар әдебиетінің ұрпақ 
тәрбиелеудегі үлесі 
 

987 

Sandybekova Zhansaya Nurlanovna  Worldskills – the beginning of professional 
growth 
 

992 

Сарбасов Арман Асланович,  
Шалгимбекова Кенжегуль  
Сапышевна  

Педагогические условия развития 
лидерских качеств у студентов в 
образовательной среде вуза 
 

995 

Сарипбекова Айгуль Турысбековна,  
Лекерова Гульсим Жанабергеновна  

Понятие и генезис партисипативной 
готовности обучающихся в 
современном образовательном 
дискурсе 

1002 
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Satybaldy Moldir Seitzhankyzy,  
Scientific supervisor:  
Kudritskaya Marina Ivanovna 
 

Developing students’ speaking and writing 
skills through digital storytelling technology 

1008 

Сейлова Зоя Тулеубаевна, 
Кошкинбаева Ғайни  

Болашақ бастауыш сынып 
мұғалімдерінің математикалық 
зерттеу іс–әрекетіне даярлығын 
қалыптастыру жолдары 
 

1012 

Сейлова Зоя Тулеубаевна, 
Темирбаева Асем Рахымжановна  

Математика сабақтарында 
бастауыш сынып оқушыларының 
танымдық белсенділігін 
қалыптастыру құралы ретінде 
жобалық әдісті пайдалану 
 

1016 

Сейлова Зоя Тулеубаевна, 
Тоқшылықова Замира Ғалымжанқызы  

Бастауыш сынып  математикасын 
оқытуда қолданылатын тиімді 
геймификация әдістері  
 

1023 

Смагулова Гульжазира Гинятовна  Ахмет байтұрсынұлы идеяларын 
қазіргі білімге бейімдеу 
 

1026 

Солин Сергей Владимирович, 
Митрофанова Татьяна Валерьевна  

Архитектурное образование детей в 
системе дополнительного 
образования 
 

1030 

Сорокина Ольга Анатольевна,  
Будаев Андрей Евгеньевич 

Проектные задачи по технической 
механике в железнодорожном 
транспорте 
 

1035 

Сорокина Ольга Анатольевна,  
Вахитов Айрат Айдарович  

Как компьютерная графика 
революционизирует строительство, 
проектирование и дизайн 
 

1040 

Сосновая Наталья Евгеньевна,  
Демисенова Шнар Сапаровна  

К проблеме психолого–
педагогического сопровождения 
развития креативности будущих 
педагогов 
 

1043 

Спиридонова Яна Михайловна,  
Пузеп Любовь Геннадьевна  

Проблема буллинга в образовательной 
среде школы 
 

1049 

Султанбекова Жадыра Хамитбековна  Жаратылыстану сабағында цифрлық 
білім беру ресурстарын пайдалану 
арқылы оқушылардың сабаққа деген 
қызығушылығын арттыру 
 

1054 

Сүйінкина Биалаш Балтақызы  Педагог мәртебесі және ыбырай 
өнегесі 
 

1059 

Тайлакбаева Гульнара Абикеновна  Pisa тапсырмалары негізінде Абай 
шығармаларындағы құндылықтарды 
оқыту 
 

1064 
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Темирханова Шинар Керимкеретовна  Метапредметные задачи как 
инструмент развития 
исследовательских навыков учащихся 
начальной школы 
 

1067 

Tіlek Sara Gabitkyzy  The effectiveness of interactive platforms 
in developing speech in students with 
hearing impairment 
 

1073 

Тлебалдина Нургуль Казанбаевна  Ыбырай Алтынсарин идеяларының 
қазіргі ұлттық құндылықтар 
жүйесіндегі маңызы 
 

1076 

Трубникова Наталья Ивановна,  
Трубников Владимир Евгеньевич  

Обучающий геймифицированный 
лонгрид как средство повышения 
мотивации детей в системе 
дополнительного образования 
 

1080 

Тулегенова Жадыра Аркабаевна  Болашақ педагогтың инклюзивті білім 
беруде тьюторлық қызметке 
дайындығын қалыптастыру 
 

1084 

Тургаева Гульсара Аманжоловна, 
Кельдибаева Багиткуль Аманжоловна  

Қазақстан құтты мекен» 
бағдарламасы аясында тыңдалым 
дағдысын қалыптастырудың жолдары  
 

1089 

Уалиханова Баян Сапарбековна,  
Хальметов Кималь Рустамович  

Методика критериального оценивания 
лабораторных работ по физике как 
инструмент повышения качества 
экспериментальной подготовки 
учащихся 
 

1094 

Утегенова Айбаршын Жамаллижановна  
 

Қазіргі заманғы білім беру жағдайында 
педагог–психологтың адаптивті 
құзыреттілігін қалыптастыру 
 

1098 

Утегенова Бибикуль Мазановна 
 

Квазипрофессиональная 
деятельность в подготовке 
магистрантов научно–
педагогического направления 
 

1102 

Үсен Гүлнұр Ӛтепбергенқызы,  
Сарбаева Гүлнара Тұрсынбаевна  

Химиядағы сандық ұғымдарды 
меңгертуде интерактивті әдістердің 
тиімділігі 
 

1107 

Фазылахметова Аружан Болатқызы  Физиканы оқыту процесінде 
эксперименттік тапсырмаларды 
қолдану арқылы оқушылардың 
зерттеушілік дағдыларын 
қалыптастыру және дамыту 
 
 

1113 



 
 

МАЗМҰНЫ / СОДЕРЖАНИЕ 
 

1 СЕКЦИЯ  
 

2391 

 

Фаустова Елена Геннадьевна,  
Муслимова Динара Хабдылжуатовна  

От универсальных учебных действий 
(УУД) к функциональной грамотности: 
динамика развития младших 
школьников (2–3 классы) в условиях 
интеграции цифровых технологий 
 

1116 

Федосеева Ксения Валерьевна  Развитие критического мышления у 
обучающихся основной школы на 
уроках истории 
 

1120 

Feher Boglarka, 
Каумбаев Ерасыл Жолдыбайұлы  

Мажар композиторы Золтан Кодайдың 
музыкалық тәрбие саласындағы қосқан 
үлесі 
 

1123 

Халмухаммедова Махри 
Ходжадурдыевна  

Исторический опыт рационального 
водопользования как фактор 
достижения целей устойчивого 
развития 
 

1128 

Халыкова Асель Керимханкызы,  
Кудрицкая Марина Ивановна  

Syntactic Stylistic Devices in the Speech 
of Queen Elizabeth II in Season 1 of the 
Series «The Crown» 
 

1134 

Хальзов Руслан Дмитриевич, 
Калимжанова Роза Лаиковна  

Влияние современной информационной 
среды на профессиональное 
саморазвитие студентов педагогов–
психологов 
 

1138 

Хамзин Нуржан Алимжанович, 
Хамзина Күлшат Бақытжанқызы  

Қазақстан тарихындағы ұлт азаттық 
көтерілістер тақырыптарын оқыту  
арқылы 8–сынып оқушыларын  
патриоттыққа тәрбиелеу 
 

1143 

Хамзина Күлшат Бақытжанқызы,  
Ерекин Айдын Муратович  

Педагогика және тәжірибе: білім 
сапасын тұрақты арттыру жолдары 
 

1147 

Хасен Жанель Мараткызы, 
 Нұрсали Қуаныш Сабыржанұлы  

Восприятие художественных 
произведений учащимися 11 классов: 
положительные и отрицательные 
стороны 
 

1151 

Хлюпко Юлия Викторовна  Трансформация традиционного 
формата студенческих докладов: от 
пассивного слушания к активному 
взаимодействию 
 

1157 

Хомич Анна Алексеевна,  
Палиева Татьяна Владиславовна  

Структура учебно–познавательной 
деятельности учащихся младшего 
школьного возраста 
 

1164 

Чайка Камила Юрьевна,  
Демисенова Шнар Сапаровна  

Методы диагностики и коррекции 
проблем в обучении в начальной школе 

1167 
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Чандыров Оразмырат  Языковые знания открывают доступ к 
широкому спектру полезной 
информации 
 

1173 

Чикова Ирина Вячеславовна  Специфика субъектности участников 
образовательного процесса высшей 
школы и еѐ изменения в условиях 
цифровизации 
 

1176 

Чумарин Равиль Халилович,  
Разяпов Ильяс Габдуллович  

Формирование проектно–
исследовательских компетенций  
В процессе создания цифрового 
образовательного продукта на 
примере чат–бота агентств 
недвижимости с ИИ 
 

1180 

Шатских Анастасия Александровна  
 

Эффективность ранней 
профилизации учащихся 7–8 классов на 
уроках английского языка 
 

1186 

Шахназарова Наира Владимировна  Роль фасилитации в современном 
обучении: инструменты и 
педагогические эффекты 
 

1190 

Шектыбаева Назгуль Тукеновна, 
Күзембайұлы Аманжол 

Ы. Алтынсарин ұлттық 
педагогиканың тірегі 
 

1195 

Шестаков Вячеслав Николаевич,  
Медведева Александра Ивановна  

Место цифровизации 
образовательной организации в 
концепции устойчивого развития 
 

1199 

Шефер Людмила Юрьевна,  
Алимбаева Айгерим Мейрамхановна  

Практико–ориентированный подход в 
преподавании биологии как средство 
интеграции науки и образования 
 

1203 

Шиляев Илья Александрович,  
Калимжанова Роза Лаиковна  
 

От формальной рефлексии к 
осознанной: трансформация 
педагогической практики в условиях 
современных образовательных 
вызовов 
 

1208 

Шитова Маргарита Алексеевна  Коммуникативные компетенции и их 
развитие у будущих специалистов по 
маркетинговым коммуникациям 
 

1214 

Шмелѐва Ольга Валерьевна,  
Шаймердинова Акмарал Сериковна  

Играем в профессию — учимся быть 
честными. 
Использование развивающих игр о 
мире профессий как инструмент 
обеспечения качественного 
воспитания ценности 
добросовестного труда в контексте 
программы «Адал Азамат» 

1217 
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2393 

 

Шоманбаева Манат Торгаевна,  
Аман Асель Саматқызы  

Процесс статистического анализа 
данных с применением электронных 
таблиц 
 

1222 

Щербакова Анна Сергеевна,  
Научный руководитель:  Агеева 
Анастасия Анатольевна 

Формирование культуры безопасности 
жизнедеятельности у детей 
дошкольного возраста посредством 
проектной деятельности 
 

1227 

Ян Дарья Александровна,  
Научный руководитель: Колдасбаева 
Зинаида Шакировна 

Анализ влияния школьной программы 
по русской литературе на духовно–
нравственные ориентиры школьников 
 

1233 

Ясменко Руслан Александрович  Роль физической культуры в 
устойчивом развитии здоровья 
обучающихся 
 

1238 
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«БІЛІМ БЕРУ ТӘЖІРИБЕСІНДЕГІ ТЕХНОЛОГИЯЛАР МЕН ИННОВАЦИЯЛАР:  

ЖАҢА ҚИЫНДЫҚТАР МЕН ТИІМДІ ШЕШІМДЕР» атты 
АЛТЫСАРИН ОҚУЛАРЫ 

ХАЛЫҚАРАЛЫҚ ҒЫЛЫМИ–ТӘЖІРИБЕЛІК КОНФЕРЕНЦИЯ МАТЕРИАЛДАРЫ 
 

МАТЕРИАЛЫ МЕЖДУНАРОДНОЙ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ 
АЛТЫНСАРИНСКИЕ ЧТЕНИЯ  

«ТЕХНОЛОГИИ И ИННОВАЦИИ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРАКТИКЕ:  
НОВЫЕ ВЫЗОВЫ И ЭФФЕКТИВНЫЕ РЕШЕНИЯ» 
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