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становятся не только носителями знаний, но и активными участниками сохранения 
окружающей среды, что является основой устойчивого развития общества 

В современном мире инновационные технологии играют ключевую роль в 
создании безопасной и поддерживающей образовательной среды. Они не только 
трансформируют традиционные методы обучения, но и приносят новые возмож–
ности для взаимодействия между преподавателями и учениками. Использование 
виртуальной и дополненной реальности позволяет погрузиться в учебный процесс, 
создавая атмосферу, где каждый ученик может исследовать и экспериментировать 
без риска. 

Кроме того, технологии анализа больших данных помогают выявить уникаль–
ные потребности каждого ученика, что позволяет адаптировать образовательные 
программы под индивидуальные запросы. Платформы дистанционного обучения 
обеспечивают доступ к качественным материалам независимо от географического 
положения, что делает образование более инклюзивным. 

Важно также учитывать аспекты кибербезопасности. Внедрение современных 
систем защиты данных, а также регулярные тренинги по цифровой безопасности для 
учеников старших классов,студентов и преподавателей способствуют формиро–
ванию безопасной образовательной среды, где каждый может сосредоточиться на 
обучении, не беспокоясь о своих данных. [4, с.1] 

Таким образом, инновационные технологии становятся неотъемлемой частью 
образовательной экосистемы, способствуя созданию эффективной и безопасной 
среды для всех участников образовательного процесс. 
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Аңдатпа 
Бұл мақала ағылшын тілін шет тілі ретінде оқыту мен оқытуда әлеуметтік желілерді 

пайдалануға арналған. Танымал желілердің де, арнайы шет тілдерін үйренуге бағытталған 
желілердің де негізгі артықшылықтары мен кемшіліктері көрсетілген. Мақаланың соңында екі 
әлеуметтік желіні функционалдылық тұрғысынан салыстыру және оларды қалай дұрыс пайдалану 
туралы кеңестер берілген. 

Түйінді сөздер: әлеуметтік медиа, ағылшын тілін үйрену, Speaky, HelloTalk, HelloPal, 
салыстыру. 
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Аннотация 
Данная статья посвящена использованию социальных сетей при изучении и преподавании 

английского языка, как иностранного. Показаны основные преимущества и недостатки, как и 
популярных сетей, так и направленных непосредственно для изучения иностранных языков. В 
конце статьи отображено сравнение двух социальных сетей по функциональности и советы по 
правильному их использованию. 

Ключевые слова: социальные сети, изучение английского, Speaky, HelloTalk, HelloPal, 
сравнение. 

 

Abstract 
This article is devoted to the use of social networks in the study and teaching of English as a foreign 

language. The main advantages and disadvantages of both popular networks and those aimed directly at 
studying foreign languages are shown. At the end of the article, a comparison of the two social networks in 
terms of functionality and advice on their correct use are shown. 

Key words: social media, english learning, Speaky, HelloTalk, HelloPal, comparison. 
 

Современные технологии открывают новые возможности для изучения 
иностранных языков, и социальные сети играют в этом важную роль. Такие 
платформы, как HelloPal, HelloTalk, Instagram, YouTube, TikTok, Facebook, Twitter 
предоставляют уникальные инструменты, которые помогают сделать процесс 
обучения английскому языку увлекательным и эффективным. В этой статье мы 
рассмотрим преимущества, способы использования и лучшие практики внедрения 
социальных сетей в обучение английскому языку. 

Преимущества использования социальных сетей 

1. Доступность и удобство. Социальные сети доступны в любое время и в 
любом месте. Это позволяет ученикам практиковать язык в повседневной жизни, 
даже если у них нет возможности посещать занятия. 

2. Аутентичность контента. Платформы предлагают доступ к аутентичным 
материалам, созданным носителями языка: видео, посты, комментарии, мемы и т.д. 
Это помогает ученикам лучше понимать культурный контекст и актуальную лексику. 

3. Мотивация через интересы. Ученики могут подписываться на аккаунты, 
соответствующие их интересам, будь то мода, спорт, технологии или путешествия. 
Это делает обучение более персонализированным и увлекательным. 

4. Развитие всех языковых навыков. Социальные сети позволяют развивать 
сразу несколько навыков: чтение (посты и комментарии), аудирование (видео и 
подкасты), письмо (комментирование, переписка) и даже говорение (участие в 
прямых эфирах или создание собственных видео). [1] 

Способы использования социальных сетей в изучении английского 
языка 

1. Instagram 

 Подписывайтесь на образовательные аккаунты, такие как @bbclearningen 
glish, @engvid или @english_with_emma. 

 Используйте хэштеги (#learnenglish, #englishidioms, #grammar) для поиска 
полезного контента. 

 Создавайте собственные сторис или посты на английском языке: 
описывайте свой день, делитесь мыслями или книгами, которые вы читаете. [2] 

2. YouTube 
 Смотрите обучающие видео, такие как уроки грамматики, произношения 

или лексику. Популярныеканалы: BBC Learning English, English Addict with Mr Steve, 
Rachel’s English. 

 Пишите комментарии на английском к видео, чтобы практиковать письмо и 
взаимодействовать с другими учениками. 
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 Создавайте собственные видеоролики, где вы рассказываете о своих 
интересах или обсуждаете интересные темы. [3] 

3. TikTok 
 Подписывайтесь на короткие видеоуроки от преподавателей английского. 

Многие из них создают веселые и запоминающиеся ролики с полезными фразами и 
грамматическими правилами. 

 Участвуйте в языковых челленджах, таких как #30dayEnglishChallenge. 
 Записывайте свои короткие видео на английском, чтобы практиковать 

речь. [4] 
4. Facebook 

 Присоединяйтесь к группам по изучению английского, например, «Learn 
English Together» или «English Language Learners». 

 Участвуйте в обсуждениях, задавайте вопросы и делитесь своими 
успехами. 

 Организуйте обмен языковыми навыками: найдите партнера, которому вы 
помогаете с вашим родным языком, а он помогает вам с английским. 

5. Speaky – это популярная социальная сеть, специально созданная для тех, 
кто хочет улучшить свои языковые навыки через практику с носителями языка. 
Платформа соединяет людей из разных уголков планеты, предоставляя уникальную 
возможность общаться, учиться и открывать для себя новые культуры. 

Что предлагает Speaky? 

 Поиск языковых партнеров: Ты можешь легко найти собеседника, 
говорящего на языке, который хочешь изучать. Просто укажи свой родной язык и тот, 
который хочешь выучить, и Speaky подберет тебе подходящих партнеров. 

 Разнообразие языков: На платформе представлено более 110 языков, 
что позволяет найти собеседника практически на любом языке. 

 Разные форматы общения: Ты можешь общаться с другими пользо–
вателями как в текстовом формате, так и через голосовые сообщения. Это 
позволяет выбрать наиболее удобный для тебя способ общения. 

 Сообщество: Speaky – это не просто площадка для языковой практики, 
это целое сообщество единомышленников, которые делятся опытом, советами и 
помогают друг другу достигать своих целей. 

 Бесплатная регистрация: Пользоваться Speaky можно абсолютно 
бесплатно. 

Преимущества Speaky: 

 Эффективная языковая практика: Общение с носителями языка – один 
из самых эффективных способов улучшить свои языковые навыки. 

 Новые знакомства: Ты можешь завести новых друзей со всего мира и 
расширить свой кругозор. 

 Мотивация: Общение с другими людьми, которые также изучают языки, 
поможет тебе оставаться мотивированным и достигать своих целей. 

 Удобство: Speaky имеет простой и интуитивно понятный интерфейс, что 
делает его использование удобным и приятным. 

6. HelloPal – это платформа, ориентированная на языковой обмен и между–
народное общение. Она предоставляет пользователям возможность взаимо–
действовать с носителями языка в реальном времени, используя текст, голосовые 
сообщения и видеозвонки. 

Особенности: 
1. Чаты в реальном времени: Возможность переписываться и звонить 

носителям языка для практики произношения и лексики. 
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2. Функция фразовых книг: HelloPal предлагает встроенные фразовые 

книги для популярных языков. Пользователи могут использовать готовые фразы и 
переводить их на свой язык. 

3. Мультиязычность: Поддержка множества языков, что позволяет найти 

партнеров для общения практически на любом языке. 
4. Простой интерфейс: Даже новички легко освоят приложение. 
5. Глобальная комьюнити: Возможность заводить друзей по всему миру, 

обсуждать культуру и традиции разных стран. 
Для кого подходит? 

 Для тех, кто хочет начать изучать новый язык с помощью общения с 
носителями. 

 Для людей, ищущих практику в реальном времени без необходимости 
платить за уроки. 

Недостатки: 

 Основной упор на текстовые чаты, что может быть неудобно для тех, кто 
хочет больше аудио– или видеопрактики. 

 Бесплатные функции ограничены: многие инструменты доступны только в 
платной версии. [5] 

7. HelloTalk 
HelloTalk – это одна из самых популярных платформ для языкового обмена, 

которая помогает пользователям улучшить навыки общения через взаимодействие с 
носителями языка. Приложение имеет широкий функционал, ориентированный на 
обучение. 

Особенности: 
1. Языковой обмен: Пользователи могут выбрать язык, который они 

изучают, и предложить свой родной язык для обмена. Это создает двусторонний 
процесс обучения. 

2. Коррекция текста: Уникальная функция, позволяющая партнерам 
исправлять ошибки друг друга прямо в чате. Это полезно для обучения грамматике и 
правописанию. 

3. Встроенный перевод: Функция перевода помогает понять незнакомые 

слова и фразы. 
4. Голосовые сообщения и звонки: Возможность практиковать 

произношение через аудио и видеообщение. 
5. Сообщества и блоги: HelloTalk позволяет писать посты на изучаемом 

языке и получать комментарии и поддержку от носителей. 
Для кого подходит? 

 Для изучающих язык с начального до продвинутого уровня. 

 Для тех, кто хочет не только изучать язык, но и делиться своей культурой с 
другими. 

Недостатки: 

 Возможны языковые барьеры, если ваш партнер плохо владеет вашим 
родным языком. 

 Некоторые функции (например, переводы или звонки) ограничены для 
бесплатных пользователей. [6] 
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Таблица 1. – Сравнение HelloPal и HelloTalk 

Характеристика HelloPal HelloTalk 

Основной акцент 
Общение в реальном 
времени 

Глубокая языковая практика 

Функция исправлений Отсутствует Доступна в чатах 

Поддержка языков Множество языков Огромное количество языков 

Простота 
использования 

Очень простой интерфейс Более сложный функционал 

Доступность функций 
Большинство функций 
платные 

Бесплатная версия более 
функциональна 

 

Лучшие практики использования социальных сетей 

1. Установите цель. Решите, что вы хотите улучшить: лексику, грамматику, 
произношение или что–то другое. Это поможет выбрать подходящие аккаунты и 
контент. 

2. Выделяйте время. Планируйте регулярные короткие сессии (например, 
10–15 минут в день) для обучения через социальные сети. Это поможет избежать 
бессмысленного скроллинга. 

3. Будьте активны. Не ограничивайтесь пассивным потреблением контента. 
Комментируйте, участвуйте в обсуждениях, записывайте видео или пишите посты. 

4. Следите за качеством контента. Не весь контент в социальных сетях 
одинаково полезен. Подписывайтесь на проверенные аккаунты, чтобы не учить 
неправильные или устаревшие выражения. 

5. Используйте социальные сети как дополнение. Не забывайте, что со–
циальные сети – это инструмент, который лучше использовать вместе с другими 
методами обучения, такими как книги, уроки с преподавателем и специали–
зированные приложения. 

Социальные сети – это мощный инструмент для изучения английского языка. 
Они делают процесс обучения доступным, разнообразным и увлекательным. 
Главное – подходить к их использованию осознанно, ставить цели и активно 
вовлекаться в процесс. Используйте возможности социальных платформ, чтобы 
улучшить свои навыки и приблизиться к свободному владению английским языком! 
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154 

Куанышбаева Малика Талгатовна, 
Демисенова Шнар Сапаровна  

Исследование эффективности программы 
развития толерантности личности в 
полиэтнических группах обучающейся 
молодежи 
 

157 

Кулинич Татьяна Николаевна  
 

Как избежать перегрузки детей при 
логопедической коррекции: принципы 
эффективной работы с дошкольниками в 
контексте инклюзивного образования 
 

162 

Кундубаева Алмагуль Утепаевна  Воспитание ответственности через 
практические занятия по физике: 
профилактика асоциального поведения у 
школьников 
 

165 

Лебедева Ольга Александровна  Профилактика девиации в организациях 
образования казахстана: совокупность 
современных подходов методов и приѐмов 
 

168 

Лукович Анна Васильевна  Методы формирования позитивного 
поведения обучающихся в 
образовательном процессе 
 

174 

Малыгин Андрей Леонидович, 
Жаркимбаева Динара Есмагамбетовна 

Использование педагогических практик как  
инструмента профилактики девиантного 
поведения подростков в  условиях 
образовательного пространства 
 

178 

Мустафина Асель Сапаргалиевна,   
Абдулина Айгуль Сапаргалиевна  

Дамуында ауытқулары бар балаларды  
оқытудағы тиімді  әдістерді қолдану 
 
 

182 

Мустафина Виолетта Саматовна,  
Пименова Полина Михайловна  
 

Взаимосвязь стрессоустойчивости и 
агрессивной коммуникации у студентов 
бакалавров 
 

187 
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Нагайцев Тарас Олегович,  
Демисенова Шнар Сапаровна  

К проблеме формирования 
психологической готовности студентов–
психологов к осуществлению 
психологической профилактики 
 

191 

Нагайцев Тарас Олегович,  
Демисенова Шнар Сапаровна  

Теоретическое исследование проблемы 
психологической готовности студентов–
психологов к будущей профессиональной 
деятельности 
 

196 

Назмутдинов Ризабек Агзамович, 
Калиниченко Оксана Викторовна  

Профилактика девиаций в организациях 
образования 
 

200 

Ниетбаева Надира Ашировна,  
Абуова Ақерке 

Онлайн және офлайн окыту форматтарын 
біріктірудін артыкшылыктары мен 
кемшіліктері 
 

205 

Нурлыбаева Аида Муратовна  Приемы и техники в педагогической 
практики для профилактики девиаций в 
организациях образования 
 

210 

Нұрбекова Балнұр Жомартқызы,  
Аюуш Жайнагуль  

Ерекше білім беруді қажет ететін 
оқушыларға жаратылыстану пәндерінде 
оригамиді қолдану 
 

214 

Осипова Светлана Павловна  Эффективные педагогические практики в 
области профилактики девиаций в 
организациях образования 
 

218 

Paizullayev Yerzhan,  
Togizbayev Daulet 

Effective use of problem–based situations in 
english language teaching 
 

221 

Позднякова Наталья Сергеевна  
 

Геймификация как инструмент создания 
инклюзивной и безопасной 
образовательной среды 
 

226 

Рагимова Рамиля Незаметдинкызы, 
Шалгимбекова Кенжегуль Сапышевна 

Методика разработки 
дифференцированных заданий для 
обучения младших школьников английскому 
языку 
 

231 

Сакаева Елена Константиновна, 
Жиентаева Гульзада Бауыржановна  

Инклюзивное образование и его  влияние 
на преподавание английского языка в 
школах  казахстана 
 

235 

Сакаева Елена Константиновна, 
Жиентаева Гульзада Бауыржановна  

Использование проектной деятельности в 
преподавании английского языка в школах 
Казахстана 
 

240 

Cерикова Марзия Амантаевна,  
Ахатов Айдархан Габдуллинович  
 

Геометрия сабақтарында кейбір есептерді 
Әл–фарабидің әдісімен шешу жағдайларын 
қарастыру 
 

243 

Сивакова Анастасия Робертовна, 
Кушкинбаева Мерамкуль 
Жолаушыбаевна  

Педагогические подходы к профилактике 
девиантного поведения в колледже 

248 

Стрельцова Анастасия Юрьевна  Формы и методы профилактики 
зависимости от социальных сетей у 
подростков 
 

252 
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Султанова Марья Мнайдаровна  Кибербуллинг и его взаимосвязь с 
аутодеструктивным поведением 
 

256 

Тлеухор Акниет Рахметкаликызы  СТЖД III –ШІ деңгейдегі балаларға 
мнемотехникаарқылыбайланыстырып 
сөйлеуін дамыту 
 

260 

Токмурзов Алибек Маралбекович  Развитие системы образования на 
территории Костанайского региона в 20–40 
годов хх веке 
 

264 

Тугаева Эльвира Жангельдиновна  
 

Интерактивные подходы в работе с 
подростками: эффективная профилактика 
девиантного поведения 
 

270 

Тулепова Динара Мараловна  
 

Білім беру ұйымдарында ауытқулардың 
алдын алу: психологтың рөлі және тиімді 
педагогикалық тәжірибелер 
 

274 

Удовиченко Виктория Викторовна  Раннее идентифицирование 
эмоциональных и психологических 
девиаций у школьников с использованием 
искусственного интеллекта в контексте 
педагогической и психологической 
диагностики 
 

278 

Хайруллина Оксана Нурулловна  
 

Социально – ориентированная личность 
школьника, как результат эффективной 
работы психологической службы школы 
 

283 

Хасанова Канагат Жасулановна, 
Есенгалиева Жанар Жалгасовна  

Жасөспірімдер арасындағы ауытқулардың 
алдын алу саласындағы педагогикалық 
тәсілдер 
 

288 

Хусаинова Гульсайра  Маратовна, 
Каленова Гульнар Маратовна  

Тәрбие процесіндегі отбасы, мектеп және 
қоғам арасындағы әлеуметтік 
ынтымақтастық 
 

292 

Цыгулева Наталья Ивановна  Внедрение цифровых технологий в 
стратегии профилактики интернет–
зависимости среди подростков: психолого–
педагогические и технологические аспекты 
 

295 

Чупрова Варвара Валериевна,  
Аубакирова Юлия Доскановна  
 

Роль русского языка и литературы в 
реализации эффективных педагогических 
практик по профилактике девиантного 
поведения в образовательной среде 
 

300 

Шамсутдинова Амина Абдухамитовна  Роль биологического образования в 
профилактике девиантного поведения 
учащихся 
 

304 

Шокимова Сайран Азнабаевна, 
Ермуханова Инара Ибраимовна  

Деятельность центра психологической 
поддержки в контексте современного 
образования 

307 
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