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визуалды түріне ие оқушылар үшін маңызды. Визуалды материалдар абстрактілі 
ұғымдарды нақтырақ бейнелерге бөлуге көмектеседі, бұл есте сақтауға және 
меңгеруге ықпал етеді. 

Ойлау процестерін белсендіру 

Графикалық материалдар аналитикалық және сыни ойлауды ынталандырады. 
Схемалар мен диаграммаларды шешу процесі оқушылардан ақпаратпен жұмыс 
істеу, қорытынды жасау және жаңа деректерді бұрыннан бар біліммен байланыстыру 
қабіліетін талап етеді. 

Химия сабақтарында графикалық ақпаратты пайдалану оқушыларға анали–
тикалық қана емес, шығармашылық ойлауды дамытуға көмектеседі. Бейнелермен 
жұмыс істей отырып, оқушылар модельдерді ұсынып, жасай алады, басқа 
нұсқаларды сынап көреді. 

Химия сабақтарында суреттерді, схемаларды және басқа да графикалық 
ақпарат түрлерін пайдалану оқушылардың материалды меңгеру деңгейін артты–
рудың тиімді әдісі болып табылады. Визуалды құралдар оқу материалын түсініктірек 
және есте сақтауға оңай етеді, аналитикалық және шығармашылық ойлауды 
дамытуға ықпал етеді. Сондықтан, мұғалімдер өздерінің педагогикалық практи–
касында графикалық ақпаратты белсенді түрде пайдалануы керек. 
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Аңдатпа 
Мнемотехниканы ағылшын тілі сабақтарында қолданудың бір қатарартықшылықтары бар. 

Мақалада есте сақтау ұғымының анықтамалары, ағылшын тілінің сөздері мен сөздерін есте 
сақтау процестері, есте сақтау түрлері, ағылшын тілі сабақтарында мнемотехниканы пайда–
ланудың артықшылықтары қарастырылады. Ағылшын тілі сабақтарында мнемотехниканы 
пайдаланудың жеке тәжірибесі қарастырылады. 

Түйінді сөздер: есте сақтау, ағылшын тілінің сөздерін есте сақтау, мнемотехника. 
 

Аннотация 
Использование мнемотехник на уроках английского языка имеет ряд преимуществ. В 

статье рассматриваются определения понятияпамять, процессы запоминания слов и выражений 
английского языка, видов памяти,преимущества использования мнемотехник на уроках английс–
кого языка. Рассматривается личный опыт использования мнемотехник на уроках английского 
языка. 

Ключевые слова: память, запоминание слов английского языка, мнемотехники. 
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Аbstract 
The use of mnemonics in English lessons has a number of advantages. The article discusses the 

definitions of thememoryconcept, the processes of memorizing words and expressions of the English 
language, types of memory, the advantages of using mnemonics in English lessons. Personal experience of 
using mnemonics in English lessons is considered. 

Key words: memory, memorization of English words, mnemonics. 
 

Для того чтобы учиться, узнавать и осваивать новые навыки каждому человеку 
нужна память. Она является хранилищем сведений обо всем, что происходит с 
человеком, о том, что он читает, слышит, видит, ощущает, сохраняет образы и 
запахи, помогает пользоваться всей этой информацией в дальнейшем. В школьном 
обучении память имеет наибольшее значение и оказывает существенное влияние на 
успеваемость по предметам. Таким образом, чтобы улучшить результаты обучения, 
необходимо пересмотреть стратегии работы с памятью и выяснить закономерности 
функционирования памяти. Рассмотрим определения понятия «память» и выясним 
основные особенности данного термина. 

В общедоступном источнике информации представлена следующая дефи–
ниция понятия, обозначающая память – это «комплекс познавательных способ–
ностей и высших психических функций, относящихся к накоплению, сохранению» [1]. 
Мы также находим такое определение как «память – это процесс, протекающий в 
человеческой психике, благодаря которому осуществляется накапливание, 
сбережение и отображение материала» [2]. В учебниках по общей психологии, мы 
нашли такое определение, предложенное Ефимовой Н.С.: «память – процессы 
организации и сохранения прошлого опыта, делающие возможным его повторное 
использование в деятельности или возвращение в сферу сознания» [3]. Таким 
образом, рассматривая данные определения, мы приходим к выводу, что память 
соотносится с прошлым человека, затрагивает прошлый опыт, знания, переживания 
и другое. У памяти есть основные функции: отражательная и регулятивная. 
Отражательная функция связана со свойством памяти отражать объекты, которые 
были восприняты субъектом, посредством создания мнемических образов. 
Регулятивная функция выражена во влиянии памяти на все протекающие 
психические процессы и выступает основой деятельности и поведения. Память 
включает определенные процессы, которые влияют на свойства памяти. 
Рассмотрим подробнее процессы памяти. 

 В учебном пособии Маклакова А.Г. мы находим описание процессов памяти, к 
которым отнесены следующие: запечатление, сохранение, последующее узнавание, 
воспроизведение следов прошлого опыта [4]. Так, принимая во внимание, 
объяснение исследователя особенностей работы данных процессов, мы соотносим 
их с изучением слов и выражений английского языка и получаем такие процессы: 

1. запечатление новой языковой единицы – происходит, когда мы видим и 
слышим произношение нового слова или выражения на английском языке; 

2. сохранение новой языковой единицы – это процесс фиксации информации 
в памяти человека 

3. узнавание языковой единицы – когда встречаем изученное слово и 
выражение и можем узнать его. 

4. воспроизведение языковой единицы – процесс воссоздания образа 
воспринимаемой ранее лексики, соотношение графического написания и произно–
шения. 

Среди процессов памяти наиболее важным для нашего исследования 
является процесс сохранения новой языковой единицы, который представлен в 
процессе запоминания. У данного процесса есть свои характерные особенности, а 
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именно объем запоминания, быстрота запечатления новой информации, точность 
воспроизведения, длительность сохранения, готовность к использованию данной 
сохраненной информации. Изучим подробнее данные свойства. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рисунок 1. Особенности памяти. 
 

Таким образом, в нашем исследовании мы рассматриваем понятие памяти как 
свойство человеческого мозга запоминать, сохранять, узнавать и воспроизводить 
лексические единицы английского языка с соответствующим объемом лексических 
единиц, точностью и быстротой воспроизведения, и прочностью запоминания.  

Когда мы работаем на уроке мы имеем дело с различными видами памяти: 
образной, эмоциональной, моторно–двигательной, словесно–логической, мгновен–
ной, кратковременной, механической. 

Некоторые упражнения для запоминания новых слов задействуют сразу 
несколько видов памяти, тем самым совершенствуя качество запоминания нового 
материала и сокращая время, потраченное на усвоение нового материала. 
Рассмотрим приемы запоминания новых слов, используемые мной в моей работе в 
начальной школе. 

1. Карточкидлязапоминанияслов.  
При работе с новыми словами слова демонстрируются на слайдах вместе с 

картинкой. Важно на данном этапе выделить слово жирным шрифтом и увеличить 
размер, использовать яркую картинку. Учитель произносит слова, ребята хором 
повторяют данные слова. На данном этапе эффективно менять интонацию и 
говорить от лица какого–либо известного детям персонажа. Так, включается 
эмоциональная привязка и ребята запоминают слова быстрее.  

При демонстрации слов можно выбрать ассоциативные картинки, при этом 
также включается механизм эмоциональной вовлеченности ребят, они могут принять 
предложенную ассоциацию, которая впоследствии помогает вспомнить новый 
материал. При запоминании важно увеличивать количество повторений. Использо–
вание карточек помогает разнообразить повторения и выполнить несколько разных 
упражнений, целью которых является запомнить названия новых языковых единиц. 
Техника, в которой ребята лучше запоминают названия новых слов выполняется 
хором, всей группой обучающихся. Ребята называют цепочку картинок, и последняя 
картинка должна закончить данный логический ряд.  

Одной из самых любимых ребятами техник является игра «Что пропало?». На 
слайде представлены изображения новых лексических единиц, учитель просит 
закрыть глаза, пока ребята не смотрят, учитель убирает одну картинку, просит 
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открыть глаза, ребята пытаются вспомнить картинку и назвать слово на английском 
языке. 

Следующим этапом работы с карточками является непосредственная их 
механическая работа с карточками сначала индивидуальная, а затем в парах. Так, 
манипуляции с карточками запускают двигательно–моторную память, что способст–
вует активизации работы обоих полушарий. Учитель просит показать предмет, 
ребята самостоятельно ищут и показывают, затем они выполняют подобное задание 
в парах. Один спрашивает, другой показывает и наоборот. Классификация карточек 
также способствует запоминанию слов.  

Карточки могут помочь при составлении предложений и диалогов. При 
составлении предложений, новые слова заменяются картинками, и ребята состав–
ляют предложения на столе и затем записывают их в тетрадь, либо на слайдах 
предложены начала предложений, ребята дописывают их, используя картинки. При 
составлении диалогов эффективно использовать цветовое кодирование. Например: 
названия инструментов выделить синим цветом, тогда как группы инструментов 
красным. При составлении диалогов ребята видят цветовое выделение и легче 
догадываются, какое слово подставить. 

2. Картыпамяти.  
Этот способ также подходит для учащихся с визуальным восприятием. Карты 

памяти – это блок–схемы, которые помогают учить слова по заданным темам. 
Например, тему «England» можно разобрать по данной методике следующим 
образом. На листе бумаги необходимо написать название темы. Затем нужно 
нарисовать стрелки от слова – рубрики более узкой направленности (символы 
страны, города, достопримечательности). После этого под каждой рубрикой 
записываются слова, которые нужно запомнить. Таким образом, получается 
развернутая тема в виде схемы. Помимо этого, часть слов запоминается уже в 
процессе рисования схемы. Использование картинок в данной технике также 
включает ассоциативную память. Существуют онлайн–ресурсы, которые помогают 
формировать подобные карты памяти, к ним относятся: 

1. Mindomo 
2. XMind 
3. Ideaflip 
4. SmartDraw 
5. MindManager 
6. ClickUp 
7. Ayoa 
8. iMindQ 
9. MindMeister 
10. Lucidchart 
Данные ресурсы помогают добавлять иллюстрации, видео и аудио инфор–

мацию к создаваемой карте памяти. 
3. Пение. 
Для этого приема необходимо выбрать любимый мотив и пропевать слова, 

которые необходимо выучить. Таким образом, слова запомнятся значительно 
быстрее. Данная методика подходит для аудиалистов.  

4. Цветовое кодирование также помогает запоминать слова. 
Помимо указанной выше техники работы с карточками с применением 

цветового кодирования при составлении диалогов, эффективно использовать 
раскрашивание картинок, в которых записаны слова. В английском языке данная 
техника называется SightWordsColouring. В своей работе я предлагаю раскрашивать 
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картинку, используя слова в качестве подсказки какой цвет использовать. Кроме 
того, ребята самостоятельно создают раскраски, часто прописывая одно и то же 
слово запоминают его. 

5. Повторениеновыхсловрационально.  
При использовании различных упражнений со слайдами и карточками 

происходит повторение устное. В своей работе для письменного запоминания слов я 
использую прописи, в которых ребята практикуются в правильном написании слов, 
механически повторяя их. Кроме того, автор статьи «Эффективные способы 
запоминания английских слов» дает подробную характеристику, основанную на 
собственном опыте: «Забывание связано с неумением вспомнить. И вот здесь на 
помощь может прийти техника, которая позволяет перенести знания кратко–
временной в область долговременной памяти и промежутки времени между 
повторениями следует постепенно увеличивать. Я рекомендую детям повторять 
каждую порцию слов в 1–й, 2–й, 4–й и 7–й день» [5]. Таким образом информация 
запомнится значительно лучше в отличие от повторения в течение дня. Данный 
метод эффективен для учащихся с любым типом восприятия.  

6. Упражнения для концентрации внимания. 
Одно из наиболее популярных приемов работы с концентрацией внимания и 

сосредоточенности на выполняемой работе Техника «Помидоро». Полиглоты, 
работающие с данной техникой, показывают потрясающие результаты освоения 
новых языков за относительно короткое время. Суть данной техники использовать 
таймер для работы, прерывать работу пятиминутными периодами отдыха и снова 
приступать к работе, находясь на пике своей концентрации. Создателем данной 
техники является ФранческоЧирилло, который, будучи студентом, заметил, что, 
возвращаясь с лекций домой, не может сосредоточиться на домашнем задании. Его 
время постоянно ускользало между пальцев, а подготовка к экзаменам требовала 
прилежания. К счастью, у него на кухне стоял таймер в виде помидора. Он завел его 
на 10 минут, чтобы проверить, сможет ли он не отвлекаясь учиться на протяжении 
этого времени. Его томатный эксперимент по самоконтролю удался. Он заметил, что 
ему гораздо проще делать несколько коротких спринтов для обучения, чем учиться 
беспрерывно. ФранческоЧирилло оказался не только изобретательным студентом, 
который придумал использовать таймер в учебе, но и успешным предпринимателем. 
Он довел до совершенства метод помодоро и построил карьеру как наставник и 
инструктор по тайм–менеджменту. А более глубоко развил теорию помидора 
ШтаффанНётеберг, он написал книгу–руководство, получившую известность во всем 
мире [6]. 

Таким образом, процесс обучения включает взаимодействие различных 
психических процессов нашего головного мозга. Познание не работает без 
запоминания, память не включается без внимания и концентрации. Поэтому 
развитие памяти, работа с запоминанием, включая техники для привлечения 
внимания, используя двигательные процессы, аудиальное и визуальное 
подкрепление способствуют лучшему запоминанию новой информации и лучшему 
овладению новым материалом. 
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Аңдатпа 
Бұл мақалада білім беру сапасын жақсартудың негізгі шарттары жан–жақты қарасты–

рылады. Заманауи білім беру жүйесінің негізгі бағыттары, тиімді оқыту әдістері, инновациялық 
технологияларды қолдану, мұғалімдердің кәсіби біліктілігін арттыру, оқу бағдарламаларын 
жетілдіру және білім сапасын бағалау әдістері талқыланады. Сонымен қатар, білім берудің 
халықаралық тәжірибесі мен Қазақстандағы білім сапасын көтеру жолдары қарастырылады.Білім 
сапасы елдің экономикалық және әлеуметтік дамуына тікелей әсер етеді. Әлемдегі жетекші 
елдердің тәжірибесі көрсеткендей, білім сапасын жақсартуға салынған инвестициялар ұзақ 
мерзімді экономикалық және әлеуметтік тұрақтылықтың кепілі болып табылады.Қазіргі таңда 
білім беру жүйесінде сапаны арттыру өзекті мәселелердің бірі болып отыр. ХХІ ғасырда жаңа 
технологиялардың дамуы, еңбек нарығындағы өзгерістер мен оқушылардың жеке қажеттіліктері 
білім беру жүйесінің жаңартылуын талап етеді. Бұл мақалада білім беру сапасын жақсарту 
жолдары жан–жақты қарастырылады. 

Түйінді сөздер:Білім беру сапасы, инновациялық оқыту, педагогикалық шеберлік, оқу 
бағдарламалары, білім сапасын бағалау, цифрлық білім беру. 

 

Аннотация 
В этой статье подробно рассматриваются основные условия повышения качества 

образования. Обсуждаются основные направления современной системы образования, эффектив–
ные методы обучения, применение инновационных технологий, повышение профессиональной 
квалификации учителей, совершенствование учебных программ и методы оценки качества 
образования. Кроме того, будет рассмотрен международный опыт образования и пути повышения 
качества образования в Казахстане.Качество образования напрямую влияет на экономическое и 
социальное развитие страны. Как показывает опыт ведущих стран мира, инвестиции в 
улучшение качества образования являются гарантом долгосрочной экономической и социальной 
стабильности.В настоящее время повышение качества в системе образования является одним 
из актуальных вопросов. В XXI веке развитие новых технологий, изменения на рынке труда и 
индивидуальные потребности учащихся требуют обновления системы образования. В этой 
статье подробно рассматриваются способы улучшения качества образования. 

Ключевые слова: Качество образования, инновационное обучение, педагогическое 
мастерство, учебные программы, оценка качества образования, цифровое образование. 

 

Abstract 
This article discusses in detail the main conditions for improving the quality of Education. The main 

directions of the modern education system, effective teaching methods, the use of innovative technologies, 
professional development of teachers, improving curricula and methods for assessing the quality of 
education are discussed. In addition, the international experience of education and ways to improve the 
quality of education in Kazakhstan will be considered.The quality of Education directly affects the economic 
and social development of the country. As the experience of the world's leading countries shows, 
investments in improving the quality of education are the key to long–term economic and social 
stability.Currently, improving the quality in the education system is one of the most pressing issues. In the 
XXI century, the development of new technologies, changes in the labor market and the individual needs of 
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	Рассмотрим основные подходы к изучению проблемы психологической безопасности личности старшеклассников.
	Личностно–ориентированный подход (А. Маслоу, К. Роджерс, 1940–1960–е годы). Данный подход находит свое отражение в современных методиках педагогики, таких как гуманистическое образование, где внимание уделяется созданию доверительной атмосферы в класс...
	Социально–психологический подход (В.В. Рубцов, Г.М. Андреева, 1970–1980–е годы). Одним из значимых аспектов данного подхода является влияние образовательной среды на самооценку и эмоциональное состояние подростков. Современные исследования показывают,...
	Когнитивно–поведенческий подход (А. Бек, 1960–1970–е годы). В совре–менных исследованиях подчеркивается, что когнитивно–поведенческая терапия (КПТ) является одним из наиболее эффективных методов коррекции тревожных состояний у подростков. Применение К...

	Обратимся к истории изучения буллинга. Буллинг, или систематическая травля, впервые был описан в конце 1960–х годов. В наши дни проблема буллинга приобрела новые формы, включая кибербуллинг, который распространяется через социальные сети и мессенджеры...
	Внешние факторы:
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	Коррекция психофизиологической базы письменной речи младших школьников с дисграфией
	УДК 372.853
	Способы развития функциональной грамотности на уроках физики:
	Использование практических задач. Важно включать в учебный процесс реальные примеры из повседневной жизни, которые требуют применения физики для их решения. Например, задачи на расчет температуры в разных условиях, определение силы сопротивления при д...
	Примеры задач для развития функциональной грамотности:
	Задача по механике: «Энергия на утренней пробежке»
	Условие: Представьте, что вы регулярно бегаете на утренние тренировки по маршруту длиной 3 км. Ваш вес – 70 кг, а скорость бега составляет 10 км/ч. Используя формулы для расчета кинетической энергии и работы против силы трения, определите, сколько эне...
	Задача по термодинамике: «Энергоэффективность кондиционера»
	Условие: Предположим, что в вашем доме установлен кондиционер, который потребляет 2 кВт электроэнергии в час. Он охлаждает комнату объемом 50 м³, поддерживая температуру на уровне 22 C. Рассчитайте, сколько энергии он потратит за день, если работает 8...
	Задача по оптике: «Роль солнечных очков в защите глаз»
	Условие: Вы выбрали пару солнечных очков, которые, по заявлению производителя, блокируют 90% ультрафиолетового (УФ) излучения. Оцените, насколько эффективна защита ваших глаз, если солнечное излучение на пляже составляет 1000 мкВт/см². Если вы проводи...
	Задача по электричеству: «Потребление энергии в доме»
	Условие:В вашем доме находятся несколько приборов: холодильник (100 Вт), телевизор (150 Вт), стиральная машина (500 Вт) и компьютер (200 Вт). Каждый из этих приборов работает в среднем по 4 часа в день. Рассчитайте, сколько электроэнергии потребляют э...
	Задача по механике: «Скорость автомобиля в разных условиях»
	Условие: Автомобиль едет по дороге с тремя различными условиями: сухая дорога (коэффициент трения 0,8), мокрая дорога (коэффициент трения 0,6) и обледенелая дорога (коэффициент трения 0,3). Рассчитайте, как изменится максимальная скорость, с которой а...
	Цель задачи:Развить способность анализировать физические процессы в реальных условиях и оценивать их влияние на безопасность и эффективность транспортных средств.
	Задача по гидростатике: «Заполнение бассейна»
	Условие: В вашем доме есть бассейн объемом 50 м³, который необходимо наполнить водой. Водопроводный кран подает воду с расходом 10 литров в минуту. Сколько времени потребуется, чтобы наполнить бассейн? Какое давление создаст столб воды в бассейне на е...
	Эти задачи не только позволяют школьникам практиковать свои знания, но и учат их видеть связь между физическими законами и реальными жизненными ситуа–циями. Такой подход помогает развивать функциональную грамотность, которая необходима для успешного о...
	Функциональная грамотность на уроках физики играет важную роль в подготовке учащихся к жизни в современном технологичном обществе. Развитие у учеников навыков применения теоретических знаний в реальной жизни, работа с информацией, использование соврем...

	Таким образом, обзор современных работ, посвящённых изучению эмоцио–нального выгорания у студентов педагогических специальностей, демонстрирует высокий уровень актуальности данной проблемы и многоаспектность её проявления. С одной стороны, эмоциональн...
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