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Аннотация 

В статье автор рассматривает эффективность тьюторского сопровождения на 
социальную адаптацию, коммуникативную активность детей в инклюзивном классе 
общеобразовательной школы. Через исследование на школьной практике оценивает 
эффективность влияния разных моделей тьюторства на социальную, коммуникативную 
активность обучающихся в инклюзивном классе. Автор выделяет критерии эффективности 
тьюторского сопровождения. 

Ключевые слова: тьюторское сопровождение, социальная адаптация, инклюзивное 
образование,  гуманистическая парадигма, скаффолдинг, особые образовательные потребности 

 
Аңдатпа 

Мақалада автор жалпы білім беретін мектептің инклюзивті сыныбындағы балалардың 
әлеуметтік бейімделуіне, коммуникативті белсенділігіне тьюторлық сүйемелдеудің тиімділігін 
қарастырады. Мектеп практикасындағы зерттеу арқылы инклюзивті сыныптағы оқушылардың 
әлеуметтік, коммуникативтік белсенділігіне әр түрлі тьюторлық модельдердің әсер ету 
тиімділігін бағалайды. Автор тьюторлық сүйемелдеудің тиімділік критерийлерін анықтайды. 

Түйінді сөздер: тьюторлық сүйемелдеу, әлеуметтік бейімделу, инклюзивті білім беру, 
гуманистік парадигма, скаффолдинг, арнайы білім беру қажеттіліктері 

 
Abstract 

In the article, the author examines the effectiveness of tutor support on social adaptation and 
communicative activity of children in an inclusive classroom at a general education school. Through research 
in school practice, the effectiveness of the influence of different tutoring models on the social and 
communicative activity of students in an inclusive classroom is evaluated. The author identifies the criteria for 
the effectiveness of tutor support. 

Key words: tutoring, inclusive education, social adaptation, humanistic paradigm, scaffolding, 
special educational needs 

 

Тьюторское сопровождение в общеобразовательной школе является актуаль–
ной необходимостью качественному образованию социальной интеграции и адап–
тации с особыми образовательными потребностями в инклюзивных классах 
обучающихся. Введение в общеобразовательных школах ставки тьютора (ассистент 
– педагога) способствует повышению эффективности образовательного процесса  
всех ступеней [1]. Тьюторское сопровождение – это педагогическая позиция, которая 
обеспечивает разработку индивидуальных образовательных маршрутов, помогая 
адаптироваться в школьном образовательном процессе детям с ООП. Тьютор 
является посредником между подопечным ребѐнком и педагогом, мостом 
построения (ребѐнок–ребѐнок) горизонтальных связей. Согласно официальной 
статистической информации, в РК около 150 тысяч проживает детей с 
особыми потребностями. С 2020 года школы страны перешли на формат 



 
 

2 СЕКЦИЯ 
 

ИНКЛЮЗИВНОЕ ГУМАНИСТИЧЕСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ: ВЫЗОВЫ, ДОСТИЖЕНИЯ И ОБОБЩЕНИЕ ОПЫТА 
ИНКЛЮЗИВТІ ГУМАНИСТІК БІЛІМ: ҚИЫНДЫҚТАР, ЖЕТІСТІКТЕР ЖӘНЕ ТӘЖІРИБЕНІ 

 

1425 

 

инклюзивного обучения. По данным 2024 года психолого–медико–педагогических 
консультаций  в стране более 200 тысяч детей, ежегодно число растѐт. В 2022 
году в два раза увеличилось в школах количество тьюторов (педагогов–ассистентов) 
[2]. 

Таблица 1 – Основные направления деятельности тьютора с детьми с 
особыми образовательными потребностями (ООП) инклюзивной школьной 
практики [3] 
Ученик с ООП – учитель Деятельность тьютора 

Слушает, задания выполняет  
Отсутствие понимания, восприятия 
из–за низкой концентрации 
внимания  

Привлечь внимания ребѐнка к учителю 
«Слушай……..» «Смотри на…..» (имя, отчество учителя)  
«Открой страницу учебника….»  

Ученик с ООП – тьютор Деятельность тьютора 

Выполняет, прислушивается к 
рекомендациям тьютора 

Организация учебного рабочего пространства 
Соотношение возможностей ученика и предлагаемые 
задания учителя 

Ученик с ООП – одноклассники Деятельность тьютора 

с одноклассниками общение 
ребѐнка (собственная инициатива) 

Подключение к общению, наблюдение за формой, манерами 
общения, реагирование ребѐнка на просьбы  
Например, что то подать, попросить (ластик, карандаш и 
т.д.) 

Ученик с ООП – родители Деятельность тьютора 

Ребѐнок встречает своих родителей 
после уроков, и прощается перед 
уроками 

Помощь ребѐнку (скаффолдинг) в общении с родителями 
(что было сегодня в школе, на уроке, эмоции) 
Если поддержка со временем не уменьшается, она станет 
барьером. 

 
Таблица 2 – Модели тьюторского сопровождения  

Модели Роль Влияние на 
социальную 
активность 

ребѐнка 

Особенности 
влияния на 

ребѐнка 

Риски 

1. Опекающая 
модель 
(«тень») 

Постоянное 
нахождение рядом 
(выполнение 
заданий за 
ребѐнка, контроль 
шага каждого) 

Уровень низкий  Пассивное Социальная 
изоляция 
Формирован
ие 
беспомощно
сти 

2. Стимулирующ
ая модель 
(«фасилитатор») 
 

Организация 
среды, контакта 

Высокий уровень Общение с 
одноклассниками, 
сверстниками, 
проявление 
инициативы 

Необходимо
сть высокой 
квалификаци
и терпения 
со стороны 
тьютора. 

3.Групповая модель 
(«ресурс») 

Помощь как 
индивидуально 
одному ребѐнку 
(подопечному), так 
и малой группе 
где он 

Более высокий 
уровень 

Командная 
работа, нет границ 
между детьми, 
социальная 
активность 

Сложности 
по 
распределен
ию внимания 
тьютора 

В нашей школе есть один инклюзивный класс  среднего звена 6 класс и один 
класс в начальном звене 4 класс, где были закреплѐны тьюторы (педагоги–
ассистенты) в в начале 2024–2025 учебного года. Согласно данных классных 
руководителей, предметников, тьютора (педагога–ассистента) проведѐн сравни–
тельный анализ эффективности модели тьюторского сопровождения за первое 
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полугодие и второе полугодие 2024–2025 учебного года. Оно выявило более 
эффективную модель тьюторского сопровождения в школе – это «фасилитатор» 
(стимулирующая модель). 

 
Таблица 3 – Анализ в сравнении эффективности моделей тьюторского 

сопровождения в школе  
 Влияние на ребѐнка  

3 класс  
2024–2025 год. 

1 полугодие 
2024–2025 года 

 
Опекающая модель 

(«тень») 

2 полугодие 
2024–2025 года 

 
Стимулирующая 

модель 
(«фасилитатор») 

2 полугодие 
2024–2025 года 

 
Групповая модель 

(«ресурс») 

Социальная 
активность  

20% 40% 40,5% 

Коммуникативная 
активность 

15% 35.5% 35% 
 

 5 класс  
2024–2025 год 

Социальная 
активность  

25% 45% 47% 

Коммуникативная 
активность 

30% 50% 55% 

Таким образом, модель тьюторского сопровождения является ключевым фак–
тором формирования социальной, коммуникативной интеграции, адаптации учащих–
ся с особыми образовательными потребностями в среду общеобразовательной 
школы.  

Скаффолдинг (Scaffolding) – вид временной, педагогической, прочной 

поддержки обучающемуся, но постепенно по мере продвижения до своей «Зоны 
ближайшего развития» постепенно уменьшается.  

 
Таблица 4 – Разновидность скаффолдинга для учающихся с ООП в 

инклюзивном классе [4] 
Характер  Пример 

1.Графический Визуальное расписание вместо длинного текста 

2.Социальный В процессе общения подопечному подсказывает фразы 

3.Технический Специальное оборудование (планшет с синтезатором речи) 

4.Сенсорный Зонирование рабочего места. Шумоподавляющие наушники 
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Таблица 5– Критерии эффективности тьюторского сопровождения 
Критерии Индикатор эффективности Индикатор неэффективности 

(тревожности) 

Социальная интеграция 
 

Включѐнность, коммуникативный 
вектор, социометрический статус 
ребѐнка с одноклассниками, 
сверстниками 

Общение ребѐнка (подопечного 
только с тьютором) 

Академическая 
автономия 

Саморегуляция, снижение уровня 
поддержки  

Жѐсткий контроль тьютором 

Пространство/среда Сенсорный комфорт (адаптация места 
рабочего). 
Эмоциональная стабилизация  

Тьютор с ребѐнком–
подопечным сидит за одной 
партой 

Учебный процесс Навык использования опор. 
Адаптированный материал  

Объяснение тему тьютором на 
ходу, отличающаяся от темы 
урока 

 Таким образом, тьюторское сопровождение в инклюзивном классе это 
необходимое звено, режиссѐр конкретной жизни личности, гуманистической 
инклюзии, гуманистического общества. 
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Аннотация 

В статье рассматриваются актуальные вопросы инклюзивного гуманистического 
образования в системе физического воспитания. На основе практического опыта учителя 
физической культуры представлен анализ подготовки команды призѐров чемпионата Республики 
Казахстан по инклюзивным спортивным играм, в состав которой входили двое обучающихся с 
нормой развития и один ребѐнок с особыми образовательными потребностями. Раскрываются 
педагогические вызовы, достижения и практические выводы, подтверждающие значимость 
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и адаптация текстов с помощью ИИ 
для учащихся с легкой умственной 
отсталостью 
 

1447 

Тажмухамбетова Меруерт Женисовна  Балабақшада инклюзивті білім беруді 
қолдануда жасанды интеллектінің 
маңызы 
 

1451 

Татаринова Татьяна Ивановна  Инклюзивное образование: путь от 
теории к практике 
 

1455 

Ткаченко Анжелика Вячеславовна  Факторы формирования инклюзивной 
культуры в системе образования 
 

1459 

Тугаева Эльвира Жангельдиновна  Роль преподавателя в формировании 
гуманистической инклюзивной 
образовательной среды 

 

1462 

Фудашкина Людмила Александровна,  
Сабанова Кимбат Исабековна  

Гуманистическое образование в 
контексте инклюзии: инновационные 
технологии и их применение 

1466 

Цихоцкая Юлия Владимировна,  
Оспанова Айсулу Бергенбайкызы  

Национальные игры и сенсорная 
интеграция в физическом воспитании 
детей дошкольного возраста 
 

1472 

Чернышова Виктория Олеговна,  
Чаплыгина Елена Владимировна  

Адаптивная физическая культура как 
инструмент инклюзивного 
образования: методы, практики, 
перспективы 
 

1478 
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Чумерина Виктория Борисовна,  
Вагапова Людмила Руслановна  

Музыкальное воспитание детей 5–ти 
лет с особыми образовательными 
потребностями через учебно–
методический комплекс «Музыкальное 
волшебство» 

 

1483 

Шевченко Ольга Владимировна  Дифференциация и индивидуализация 
обучения как форма педагогической 
помощи детям с особыми 
образовательными потребностями в 
начальной школе 
 

1488 

Шмидт Виктория Валерьевна, 
Кухарева Марина Викторовна  

Индивидуальная работа учителя–
логопеда и учителя–дефектолога с 
детьми, имеющими нарушения в речи, 
включенными в инклюзивное 
образование 
 

1494 

Щур Дина Владимировна, 
Куприянчик Марина Александровна  

Инклюзивное гуманистическое 
образование как ответ на вызовы 
времени: синтез теории, 
национального наследия и практики 
 

1498 
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«БІЛІМ БЕРУ ТӘЖІРИБЕСІНДЕГІ ТЕХНОЛОГИЯЛАР МЕН ИННОВАЦИЯЛАР:  

ЖАҢА ҚИЫНДЫҚТАР МЕН ТИІМДІ ШЕШІМДЕР» атты 
АЛТЫСАРИН ОҚУЛАРЫ 

ХАЛЫҚАРАЛЫҚ ҒЫЛЫМИ–ТӘЖІРИБЕЛІК КОНФЕРЕНЦИЯ МАТЕРИАЛДАРЫ 
 

МАТЕРИАЛЫ МЕЖДУНАРОДНОЙ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ 
АЛТЫНСАРИНСКИЕ ЧТЕНИЯ  

«ТЕХНОЛОГИИ И ИННОВАЦИИ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРАКТИКЕ:  
НОВЫЕ ВЫЗОВЫ И ЭФФЕКТИВНЫЕ РЕШЕНИЯ» 
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