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The choice of ultra-pasteurization in combination with MAP packaging is substantiated as the most 
rational solution for mass milk production, ensuring increased microbiological safety, consistent quality, and 
extended shelf life of products.  

Keywords: milk, ultra-pasteurization, MAP packaging, active packaging, intelligent packaging, shelf 
life, processing, packaging. 
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ПЕРСПЕКТИВЫ ПРИМЕНЕНИЯ ПОРОШКА ТОПИНАМБУРА  
В ТЕХНОЛОГИИ ПРОИЗВОДСТВА МАКАРОННЫХ ИЗДЕЛИЙ 

 
Аннотация 

В статье рассмотрены перспективы использования порошка топи-
намбура в технологии производства макаронных изделий в условиях развития 
функционального и профилактического питания. Проведён анализ ограничений 
традиционных макаронных изделий, характеризующихся высоким содержа-
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нием легкоусвояемых углеводов и недостаточным количеством пищевых воло-
кон и биологически активных веществ. На основе обзора научных источников и 
сравнительного анализа изучены технологические и функциональные свойства 
порошка топинамбура как растительного ингредиента, богатого инулином, 
пищевыми волокнами, витаминами и минеральными веществами. Установлено, 
что введение порошка топинамбура способствует повышению пищевой и био-
логической ценности макаронных изделий, снижению их гликемической нагруз-
ки и формированию пребиотических свойств. Определено, что растительная 
добавка оказывает влияние на структурно-механические свойства теста, 
цвет, вкус и текстуру готовых изделий, при этом оптимальные дозировки 
обеспечивают сохранение удовлетворительных технологических и органолеп-
тических показателей продукции. Обоснована целесообразность применения 
порошка топинамбура как функционального ингредиента при разработке 
макаронных изделий нового поколения, ориентированных на здоровое питание. 

Ключевые слова: макаронные изделия, топинамбур, функциональные 
продукты питания, инулин, пищевые волокна, пребиотические свойства, гли-
кемическая нагрузка, растительные добавки, здоровое питание. 

 
1 Введение 
Макаронные изделия являются одними из наиболее востребованных продуктов пита-

ния благодаря доступности, удобству хранения, быстроте приготовления и высокой пищевой 
ценности. Они широко используются в рационе различных групп населения и занимают 
значимое место в структуре ежедневного питания. Основным сырьём для макаронных изделий 
является пшеничная мука высшего сорта, обладающая высокой клейковинной способностью, 
что обеспечивает прочность структуры и устойчивость изделий при варке [1]. 

Однако классическая рецептура макаронных изделий, основанная на использовании 
пшеничной муки высшего сорта, имеет ряд ограничений: низкое содержание пищевых волокон, 
ограниченный витаминно-минеральный состав и относительно высокий гликемический индекс. 
Эти особенности снижают функциональную ценность продукта и создают потребность в поиске 
новых ингредиентов, способных повысить его пищевую ценность и полезные свойства [2]. 

Современные тенденции в производстве продуктов питания направлены на улучшение 
их функциональных и биологических свойств с учётом требований здорового питания. Одной 
из перспективных и актуальных добавок в этом направлении является порошок топинамбура. 
Этот продукт богат инулином, пищевыми волокнами, витаминами и минералами, что делает 
его эффективным компонентом для обогащения макаронных изделий. Введение порошка 
топинамбура в рецептуру макаронных изделий позволит создать продукт с улучшенными 
функциональными свойствами, способствующий поддержанию здоровья, снижению риска 
развития метаболических нарушений и формированию рационального питания. 

Топинамбур (Helianthus tuberosus L.) (рисунок 1) является перспективным раститель-
ным сырьём для пищевой промышленности, что обусловлено его ценным и сбалансированным 
химическим составом [3]. 

Топинамбур обладает высокой пищевой ценностью, содержит значительное количест-
во инулина и пищевых волокон, отличается хорошей растворимостью и выраженной водо-
удерживающей способностью, а также имеет нейтральные вкусо-ароматические характе-
ристики, позволяющие использовать его в составе различных пищевых продуктов. Выявлен-
ные свойства не только определяют его биологическую ценность, но и оказывают непосредст-
венное влияние на формирование структуры и качества теста. В связи с этим представляется 
необходимым рассмотреть технологические свойства порошка топинамбура и особенности 
его применения в производстве макаронных изделий, включая влияние на водопоглотитель-
ную способность теста, процессы формования, сушку и качество готовой продукции [4]. 
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Рисунок 1 – Топинамбур (Helianthus tuberosus L.) 
 

2 Материалы и методы  
В работе использованы методы анализа и обобщения научной литературы, методы 

сравнительного анализа систем автоматизации и SWOT-анализа. 
3–4 Результаты и обсуждение 
В отличие от традиционных зерновых компонентов, порошок из топинамбура выпол-

няет не только технологическую, но и функциональную роль. 
С технологической точки зрения порошок топинамбура обладает выраженной водо-

удерживающей способностью, что влияет на гидратацию теста, его консистенцию и структур-
ные характеристики. При введении в мучные смеси порошок топинамбура взаимодействует с 
белково-крахмальной системой теста, частично изменяя структуру клейковинного каркаса. 

С позиции пищевой ценности порошок из топинамбура является источником пребиоти-
ческих веществ, что принципиально отличает его от традиционного сырья для макаронных 
изделий. Наличие инулина, пищевых волокон и природных сахаров формирует функциональ-
ные свойства продукта, направленные на поддержку микрофлоры кишечника и улучшение 
метаболических процессов. Таким образом, данный ингредиент может рассматриваться не 
только как добавка, но и как средство целенаправленного обогащения рецептуры [5]. 

В ходе анализа сопоставлена органолептические и функциональные показатели мака-
ронных изделий с добавкой порошка топинамбура и без него. В таблице 1 систематизированы 
основные различия по органолептическим показателям. 
 

Таблица 1 – Сравнение по органолептическим показателям 
 

Показатель 
 

Классическая рецептура С добавлением топинамбура 

Цвет Светло желтый или кремовый Цвет кремовый с бежевым или светло-
коричневым оттенком 

Поверхность Гладкая, форма четко выраженная Может быть более матовая из-за порошка 
топинамбура 

Вкус Нейтральный, слегка мучной без 
посторонних привкусов 

Вкус более насыщенный, с легким 
сладковатым или ореховыми нотками, 
характерными для топинамбура 

Аромат Без посторонних запахов, нейтраль-
ный 

Выражен сильнее 

Консистенция 
после варки 

Упругая, эластичная, хорошо сохра-
няет форму при соблюдении 
режимов варки 

Более мягкая, возможно чуть менее упру-
гая, но при оптимальном соотношении 
компонентов хорошо сохраняет форму 
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Продолжение таблицы 1 
 

Текстура Однородная, плотная, без рыхлости 
и разваривания 

Более пористая и нежная структура 

 
Проведённый сравнительный анализ органолептических показателей макаронных 

изделий показал, что введение порошка из топинамбура в рецептуру существенно меняет 
потребительские свойства продукта. Изделия с растительной добавкой визуально отличаются 
более тёплым и естественным оттенком, что может восприниматься потребителем как признак 
натуральности и повышенной пищевой ценности. В отличие от традиционных макаронных 
изделий, опытные образцы обладают более выраженным вкусом и ароматом, формируемым 
за счёт природных компонентов топинамбура, без появления посторонних или нежелательных 
привкусов. Текстура макаронных изделий с добавлением порошка из топинамбура после 
тепловой обработки остаётся стабильной: изделия сохраняют форму, не слипаются и не 
развариваются, при этом допускается незначительное увеличение плотности, не оказывающее 
отрицательного влияния на общее органолептическое восприятие [6]. 

В таблице 2 рассмотрено сравнение значения показателей пищевой и энергетической 
ценности классической рецептуры макаронных изделий с рецептурой с добавкой.  
 

Таблица 2 – Сравнение состава и пищевой ценности классической рецептуры макаронных 
изделий с рецептурой с добавкой 
 

Показатель 
 

Классическая рецептура С добавлением топинамбура 

Состав Пшеничная мука из твёрдых сортов 
пшеницы, вода, яйца, соль 

Частичная замена муки порошком 
топинамбура. Пшеничная мука 90-85%, 
порошок из клубней топинамбура 5-10%, 
питьевая вода, яйца, соль 

Пищевая 
ценность 

Источник легкоусвояемых угле-
водов, растительного белка, огра-
ниченное содержание витаминов и 
микроэлементов 

Повышенная пищевая и биологическая 
ценность: больше пищевых волокон, 
пребиотического инулина, минералов и 
витаминов 

Энергетическая 
ценность 

Высокая калорийность за счет 
углеводов: в среднем 330-350 ккал на 
100 гр. продукта 

Энергетическая ценность снижается до 
300-320 ккал на 100 гр. за счет замещения 
части крахмала пищевыми волокнами 

 
Анализ показателей состава и пищевой ценности макаронных изделий показал, что 

включение порошка из топинамбура в рецептуру оказывает положительное влияние на 
нутриентный профиль готового продукта. По сравнению с традиционными макаронными 
изделиями, образцы с добавлением топинамбура характеризуются увеличением содержания 
пищевых волокон, в том числе за счёт инулина, что повышает физиологическую ценность 
продукта и расширяет возможности его использования в рационе функционального питания. 

Введение растительного компонента приводит к перераспределению содержания 
основных пищевых веществ: наблюдается незначительное снижение доли усвояемых углево-
дов при одновременном увеличении содержания биологически ценных компонентов, включая 
минеральные вещества и природные полисахариды. При этом содержание белков и жиров 
изменяется несущественно и остаётся в пределах, характерных для макаронных изделий 
данного типа. Энергетическая ценность макаронных изделий с добавлением порошка из топи-
намбура имеет тенденцию к снижению по сравнению с контрольным образцом, что обусловле-
но замещением части высококалорийных углеводов компонентами с меньшей энергетической 
отдачей. Данное обстоятельство позволяет рассматривать разработанный продукт как более 
сбалансированный с точки зрения калорийности [7]. 

Таким образом, использование порошка из топинамбура способствует улучшению 
качественного состава макаронных изделий и формированию продукта с повышенной пи-
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щевой и биологической ценностью при сохранении энергетической полноценности, что 
подтверждает целесообразность внедрения данной добавки в технологию производства. 

Различия технологических свойств теста в классической рецептуре и в рецептуре с 
добавкой рассмотрены в таблице 3. 
 

Таблица 3 – Сравнение технологических свойств теста в классической рецептуре и в рецептуре 
с добавлением порошка топинамбура 
 

Показатель 
 

Классическая рецептура С добавлением топинамбура 

Водопоглотительная 
способность 

Средняя Оптимально повышенная: тесто лучше 
связывает воду, не растрескивается при 
формовании 

Пластичность и 
формование 

Эластичное хорошо формуется Тесто более пластичное, хорошо поддается 
формованию, устойчиво к разрывам за счет 
действия пищевых волокон 

Поведение при 
сушке 

Требует строгого соблюдения 
режима, возможны трещины 

Более устойчиво к сушке, меньше риск 
растрескивания за счет лучшего содержа-
ния влаги 

Функциональные 
свойства 

В основном энергетическая 
ценность 

Пребиотическое, профилактическое дейст-
вие. 
Насыщенность витаминами группы В, 
витамином С и минеральными вещест-
вами, такими как кальций, калий и магний 

 
Введение порошка топинамбура в рецептуру теста улучшает его технологические 

свойства: повышает водопоглотительную способность, пластичность и устойчивость к сушке, 
снижает риск растрескивания изделий. Кроме того, продукт приобретает функциональную 
направленность и повышенную биологическую ценность, что делает его перспективным для 
производства изделий здорового и профилактического питания [8]. 

Проведённый сравнительный анализ макаронных изделий, изготовленных по тради-
ционной технологии и с добавлением порошка из топинамбура, позволил выявить различия в 
их технологических, органолептических и пищевых характеристиках. Установлено, что 
введение порошка топинамбура способствует повышению содержания пищевых волокон и 
биологически активных веществ, улучшению функциональных свойств продукции и 
расширению её профилактической направленности, при сохранении удовлетворительных 
показателей качества при соблюдении оптимальной дозировки добавки. 

Полученные результаты создают основу для обобщённой оценки целесообразности 
использования данного растительного компонента в макаронном производстве. В связи с этим 
следующим этапом исследования является обоснование перспективности применения 
порошка из топинамбура, включая анализ его преимуществ, технологической эффективности 
и возможных ограничений внедрения в промышленную практику. 

Чтобы точно определить целесообразность изготовления макаронных изделий с 
добавлением порошка из клубней топинамбура, выполним SWOT-анализ (таблица 4). 
 

Таблица 4 – SWOT- анализ 
 

Сильные стороны (Strengths) 
 

Слабые стороны (Weaknesses) 

- Содержание инулина, богатый состав 
минеральных элементов 
- Сниженный гликемический индекс, что 
подойдет для людей следящим за уровнем сахара 
- Высокий спрос на функциональные продукты 
питания 

- Риск изменения структуры клейковины, может 
потребоваться коррекция рецептуры и режимов 
замеса и сушки 
- Аромат и вкус топинамбура может давать 
легкую сладковатость, что может не всем 
прийтись по вкусу 
- Возможное увеличение цены 
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Продолжение таблицы 4 
 

Возможности (Opportunities) 
 

Угрозы (Threats) 

- Макароны для диетического, диабетического 
функционального питания 
- Рост потребительского интереса к локальным, 
экологичным продуктам 
- Отличие от конкурентов за счет уникального 
ингредиента 
- Производство макарон с топинамбуром может 
стать локальным бизнес-проектом с 
минимизацией логических затрат 

- Другие пищевые добавки могут быть более 
известны потребителям 
- Требуется подтверждение заявлений о пользе и 
соответствие нормативами ТР ТС/ЕАЭС по 
обогащённым продуктам 
- Некоторые группы потребителей могут не 
принять изменение вкуса, текстуры 

 
Проведённый SWOT-анализ показал, что использование порошка топинамбура в про-

изводстве макаронных изделий является перспективным направлением, однако его целесо-
образность напрямую зависит от технологической проработки и правильного позициони-
рования продукта.  

К сильным сторонам относится высокая биологическая ценность ингредиента, наличие 
инулина с пребиотическими свойствами, возможность снижения гликемического индекса и 
расширение ассортимента функциональных продуктов. Это соответствует современным тен-
денциям рынка здорового питания и открывает возможности для дифференциации продукции. 
В то же время выявлены объективные ограничения: возможное ухудшение реологических 
свойств теста, изменение вкуса и текстуры изделий, необходимость корректировки режимов 
замеса и сушки, а также потенциальное увеличение себестоимости. Эти факторы требуют 
дополнительных исследований, опытных выработок и экономического обоснования. Внешняя 
среда создаёт благоприятные возможности (рост спроса на функциональные продукты), но 
одновременно присутствуют риски – конкуренция с другими обогащающими добавками и 
необходимость соблюдения нормативных требований к маркировке и заявлению полезных 
свойств. 

5 Выводы 
Проведённый анализ позволил комплексно оценить влияние растительной добавки на 

технологические, органолептические и пищевые характеристики продукции. Установлено, что 
порошок топинамбура повышает пищевую ценность макаронных изделий за счёт увеличения 
содержания пищевых волокон, инулина, витаминов и минеральных веществ, а также придаёт 
продукту пребиотические и антиоксидантные свойства. Показано, что добавка оказывает 
положительное влияние на структурные свойства теста и качество готовых изделий. 
Оптимальная дозировка составляет 5-10 % к массе муки, обеспечивая улучшение функцио-
нальных характеристик без ухудшения органолептических показателей. Сравнительный 
анализ подтвердил, что обогащённые макаронные изделия обладают сниженной гликеми-
ческой нагрузкой, повышенной биологической ценностью и могут использоваться в функцио-
нальном и профилактическом питании. Таким образом, применение порошка топинамбура 
является перспективным направлением развития технологии макаронных изделий, позво-
ляющим расширить ассортимент функциональной продукции, повысить её конкуренто-
способность и улучшить качество питания населения. 
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ИЛЬЧЕНКО, Е.В., САИДОВ, А.М., КАЛИТКА, Д.А. 
НАН ПІСІРУ ӨНДІРІСІН АВТОМАТТАНДЫРУДА ИНТЕЛЛЕКТІ ТЕХНОЛОГИЯЛАРДЫ 

ҚОЛДАНУДЫҢ ПЕРСПЕКТИВАЛАРЫ 
Бұл мақалада функционалды және профилактикалық тамақтануды дамыту аясында макарон 

өндірісі технологиясында Иерусалим артишок ұнтағын қолдану мүмкіндігі қарастырылады. Онда 
жеңіл сіңетін көмірсулардың көп мөлшерімен және тағамдық талшықтар мен биологиялық белсенді 
заттардың жеткіліксіз мөлшерімен сипатталатын дәстүрлі макарон өнімдерінің шектеулері 
талданады. Иерусалим артишок ұнтағының инулинге, тағамдық талшықтарға, дәрумендерге және 
минералдарға бай өсімдік тектес ингредиент ретіндегі технологиялық және функционалдық 
қасиеттерін зерттеу үшін ғылыми дереккөздерге шолу және салыстырмалы талдау қолданылады. 
Иерусалим артишок ұнтағын қосу макарон өнімдерінің тағамдық және биологиялық құндылығын 
арттыратыны, олардың гликемиялық жүктемесін азайтатыны және пребиотикалық қасиеттерін 
дамытатыны анықталды. Өсімдік тектес қоспа қамырдың құрылымдық және механикалық 
қасиеттеріне, сондай-ақ дайын өнімдердің түсіне, дәміне және құрылымына әсер ететіні, ал 
оңтайлы дозалар өнімнің қанағаттанарлық технологиялық және органолептикалық қасиеттерінің 
сақталуын қамтамасыз ететіні анықталды. Дұрыс тамақтануға бағытталған жаңа буын макарон 
өнімдерін әзірлеуде Иерусалим артишок ұнтағын функционалды ингредиент ретінде пайдаланудың 
орындылығы дәлелденген. 

Түйінді сөздер: макарон, Иерусалим артишокы, функционалды тағам, инулин, тағамдық 
талшықтар, пребиотикалық қасиеттер, гликемиялық жүктеме, шөп қоспалары, дұрыс тамақтану. 
 

ILCHENKO, Ye.V., SAIDOV, A.M., KALITKA, D.A. 
PROSPECTS FOR USING JERUSALEM ARTICHOKE POWDER IN PASTA PRODUCTION 

TECHNOLOGY 
This article examines the potential for using Jerusalem artichoke powder in pasta production 

technology in the context of the development of functional and preventive nutrition. It analyzes the limitations 
of traditional pasta products, which are characterized by a high content of easily digestible carbohydrates and 
insufficient amounts of dietary fiber and biologically active substances. A review of scientific sources and a 
comparative analysis are used to study the technological and functional properties of Jerusalem artichoke 
powder as a plant-based ingredient rich in inulin, dietary fiber, vitamins, and minerals. It has been established 
that the addition of Jerusalem artichoke powder increases the nutritional and biological value of pasta 
products, reduces their glycemic load, and develops prebiotic properties. It has been determined that the plant-



  
ИНЖИНИРИНГ ЖӘНЕ ТЕХНОЛОГИЯ ИНЖИНИРИНГ И ТЕХНОЛОГИИ 

 

129 

based additive influences the structural and mechanical properties of the dough, as well as the color, flavor, 
and texture of finished products, while optimal dosages ensure the preservation of satisfactory technological 
and organoleptic properties of the product. The feasibility of using Jerusalem artichoke powder as a functional 
ingredient in the development of new-generation pasta products focused on healthy eating is substantiated. 

Keywords: pasta, Jerusalem artichoke, functional food, inulin, dietary fiber, prebiotic properties, 
glycemic load, herbal supplements, healthy eating. 
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ПЕРСПЕКТИВЫ ПРИМЕНЕНИЯ ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ  

В АВТОМАТИЗАЦИИ ХЛЕБОПЕКАРНЫХ ПРОИЗВОДСТВ 
 

Аннотация 
В статье рассмотрены перспективы применения интеллектуальных 

технологий в автоматизации хлебопекарных производств в условиях цифровой 
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АВТОРЛАРДЫҢ НАЗАРЫНА 
 

«ҚМПИ Жаршысы» журналы педагогика, әлеуметтік-гуманитарлық, физика-
математикалық, техникалық, биологиялық, химиялық-технологиялық, экономикалық 
ғылымдар және экология, халықаралық байланыстар салалары бойынша бұрын 
жарияланбаған өзекті ізденіс нәтижелері туралы мақалаларды жариялайды.  

Редакциялық алқа мүшелері журнал материалдарының мазмұнына сын-пікір білдір-
геннен кейін басылымға ұсыну шешімі шығарылады. Қабылданбаған мақалаларды 
редакциялық алқа мүшелері қайта қарастырмайды.  

Мақалалар қазақ, орыс және ағылшын тілдерінде жарияланады. 
Журнал жыл барысында төрт рет шығарылады (қаңтар, сәуір, шілде, қазан). 
«Қазпошта» АҚ-ның кез келген бөлімінде журналға жазылу мүмкіндігі қарасты-

рылған. Жазылым индексі 74081. 
Ұжымда жоғары білікті редакторлар құрамы жұмыс істейді, барлық мақалалар 

сараптамалық талдаудан және редакциялық өңдеуден өтеді, сондай-ақ плагиаттан 
тексеріледі. Мақаланы жариялау туралы түпкілікті шешімді редакциялық алқа рецензия 
қорытындысына сәйкес қабылдайды. 

Мақалалар келесі бөлімдер бойынша топтастырылады: 
• Білім беру; 
• Гуманитарлық ғылымдар және өнер; 
• Жаратылыстану ғылымдары; 
• Инжиниринг және технологиялар; 
• Әлеуметтік ғылымдар 
Мақалаға қойылатын талаптар: 
Мәтіннің көлемі сөз аралықтары мен сілтемелерді қоса алғанда 15000-нан 60000 

таңбаға дейін болуы қажет (0,3-тен 1,5 баспалық параққа дейін, яғни 5−24 бет). 
Мәтіннің рәсімделуіне қойылатын техникалық талаптар:  
Қаріп – Times New Roman, өлшемі – 12, мәтіннің туралануы – беттің ені бойынша. 
Жиектері: барлық жағынан 2 см. 
Жоларалық интервал: бірлік. 
Абзацтар аралығы «Алдында» – жоқ, «Кейін» – жоқ. 
Азат жол– 1,25 см. 
Мәтін: парақта бір бағана. 
Мақаланың басқы беті келесі ақпараттарды қамтуы қажет:   
1. ӘОЖ коды. Беттің сол жағына қалың қаріппен жазылады. Авторлық материалға 

ӘОЖ кодын мына сілтеме арқылы алуға болады: http://teacode.com/online/udc/.  
2. Автордың аты-жөні. Беттің оң жағына қалың қаріппен ӘОЖ кодынан бір тармақ 

төмен жазылады.  
3. Авторлар туралы ақпарат. Беттің оң жағына көлбеу әріптермен жазылады: 

автордың ғылыми дәрежесі, ғылыми атағы, қызметі, қызмет орны, қаласы, мемлекеті. 
4. Мақала атауы. Беттің ортасында бас әріптермен және қалың қаріппен жазылады. 
5. Мақала түйіні. «Түйін» сөзі (орыс. «Аннотация», ағылш. «Аbstract») беттің 

ортасында қалың қаріппен мақала атауынан бір тармақ төмен жазылады. Түйін мақаланың 
жарияланатын тілінде жазылады. Түйін мәтіні: сөз аралықтарын қоса алғанда 500–800 таңба, 
мәтіннің туралануы – беттің ені бойынша, шегініс – оң және сол жақтан 2 см, азат жол– 1,25 
см. Мақала тілінде жазылған түйінді мақала тілінде жазылған түпкі түйінмен (резюме) 
ауыстыру мүмкіндігі қарастырылған. 

6. Мақаланың түпкі түйіні. Мақала жарияланатын тілден бөлек, мақала атауының 
аудармасымен екі тілде жазылады. Түпкі түйін мәтіні: көлбеу әріптермен әдебиеттер 
тізімінен кейін 1 тармақ төмен жазылады, сөз аралықтарын қоса алғанда 500–800 таңба, 
мәтіннің туралануы – беттің ені бойынша, азат жол– 1,25 см. 

http://teacode.com/online/udc/
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7. Кілт сөздер (5−8 сөз және/немесе сөз тіркесі). Кілт сөздер үш тілде сәйкесінше 
«Түйін» және «Түпкі түйіннен» төмен жазылады. «Кілт сөздер» тіркесі (орыс. «Ключевые 
слова», ағылш. «Key words»): қалың әріптермен, беттің сол жағына жазылады, шегініс – оң 
және сол жақтан 2 см, «Кілт сөздер» тіркесінен кейін қос нүкте қойылады, ары қарай кілт 
сөздер жазылады.   

8. Негізгі мәтін келесі бөлімдерден тұрады: 
1) Кіріспе (орыс. – Введение, ағылш. – Introduction). 
2) Материалдар және әдістер (орыс. – Материалы и методы, ағылш. – Materials and 

methods). 
3) Нәтижелер (орыс. – Результаты, ағылш. – Results). 
4) Талқылау (орыс. – Обсуждение, ағылш. – Discussion). 
5) Қорытынды (орыс. – Выводы, ағылш. – Сonclusions). 
6) Ризашылық білдіру (орыс. – Благодарности, ағылш. – Аppreciation). 
3 және 4 бөлімдер біріктірілуі мүмкін, 6 бөлім – қажеттілік туындаған жағдайда ғана 

жазылады.  
Мақала бөлімдері нөмірленуі тиіс. Сандардан кейін нүкте қойылмайды. Бөлім атаула-

рының жазылуы: қаріп− Times New Roman, өлшемі – 12, қалың қаріппен, туралануы− беттің 
сол жағында.  

Мәтінде белгілі бір тармақты немесе тізімді белгілеуде араб сандары қолданылады. 
9. Әдебиеттер тізімі (орыс. – Список литературы, ағылш. – References). Әдебиеттер 

тізімі мақаладан кейін жазылады. «Әдебиеттер тізімі» тіркесіқалың қаріппен жазылады, 
қаріп өлшемі – 12, шегініс – 1,25 см. 

Дереккөздер туралы ақпаратты мәтінде дереккөздерге сілтеменің жасалу реті бойын-
ша орналастырып, араб сандарымен нөмірлеу қажет. Сандардан кейін нүкте қойылмайды. 
Шрифт өлшемі – 11, шегініс – 1,25 см. 

Қолданылған дереккөздерге сілтемелер тік жақшаның ішінде келтірілгені абзал. 
Библиографиялық жазу түпнұсқа тілінде орындалады. 

Кітаптардың шығыс деректерінің жазылу тәртібі: автордың (авторлардың) тегі, аты-
жөнінің басқы әріптері, кітаптың аты, жарияланған орны, басылымы, шыққан жылы, беттер. 
Мысалы:Семенов В.В. Философия: итог тысячелетий. Философская психология. – Пущино: 
ПНЦ РАН, 2000. – Б. 60–65. 

Журнал, мерзімді басылымдардың шығыс деректерінің жазылу тәртібі: автордың 
(авторлардың) тегі, аты-жөнінің басқы әріптері, мақала атауы, журнал атауы, жылы, басы-
лым нөмірі, беттер. Мысалы: Голубков Е.П. Маркетинг как концепция рыночного управле-
ния // Маркетинг в России и за рубежом. – 2001. – № 1. – Б. 89–104. 

Жинақтардың шығыс деректерінің жазылу тәртібі: автордың (авторлардың) тегі, аты-
жөнінің басқы әріптері, мақала атауы, жинақ атауы, басылым жылы, беттер. Мысалы: Зимин 
А.И. Влияние состава топливных эмульсий на концентрацию оксидов азота и серы в 
выбросах промышленных котельных // Экологическая защита городов: тез. докл. науч.-техн. 
конф. – М.: Наука, 1996. – Б. 77–79. 

Электрондық ресурстардың шығыс деректерінің жазылу тәртібі: мақала атауы, автор 
туралы ақпарат, мақаланың шығу орны, мерзімі, сонымен қатар, ақпараттық тасымалдаушы, 
жүйелік талаптар, ғаламтор ресурстарын қолдану мүмкіндіктері (Художественная энцикло-
педия зарубежного классического искусства [Электронный ресурс]. – Электрон. текстовые, 
граф., зв. дан. и прикладная прогр. (546 Мб). – М.: Большая Рос. энцикл. [и др.], 1996. – 1 
электрон. опт. диск (CD-ROM) + рук. Пользователя (1 c.). – Систем. требования: ПК 486 или 
выше; 8 Мб ОЗУ; Windows 95 или новее; SVGA 32768 и более цв.; 640х480; 4х CD-ROM 
дисковод; 16 бит. зв. карта; мышь; Faulkner, A., Thomas, P. Проводимые пользователями 
исследования и доказательная медицина [Электронный ресурс] // Обзор современной пси-
хиатрии: электронный журнал. – 2002. – Вып. 16. – Режим доступа: http://www.psyobsor.org). 
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10. Кестелерді жасау. Әрбір кестенің реттік нөмірі мен атауы болуы шарт. Кесте 
нөмірі және атауы кестенің жоғары жағына орналастырылады. Көлбеу әріптермен жазылған 
«Кесте 1» («Таблица 1», «Table 1») сөзінен кейін сызықша қойылып, кесте атауы қалыпты 
әріптермен жазылады, туралануы – беттің ортасында, шрифт өлшемі – 11, кестедегі мәтіннің 
туралануы – беттің сол жағы. 

11. Графикалық материалдар «Microsoft Graph» немесе «Excel» бағдарламаларында 
орындалуы қажет және сканерден өткізілмеуі қажет.  

Графикалық бейнелер сурет немесе біртұтас объект ретінде берілуі тиіс. Графикалық 
объектілер беттің белгіленген жиектерінен аспай, бір беттен артық болмауы қажет.  

Әрбір объектінің нөмірі және атауы болуы керек. Объект нөмірі мен атауы объектіден 
төмен орналасуы қажет. Шрифт өлшемі – 11, мәтіннің орналасу қалпы – беттің сол жағы.  

12. Формулалардың берілуі. Математикалық формулаларды формулалар редакторы 
«Microsoft Equation» арқылы белгілеу қажет. Олар жақша ішінде оң жақтан нөмірленеді. 
Формулалар көп болған жағдайда әрбір бөлімнің формулаларын тәуелсіз нөмірлеу 
ұсынылады.  

13. Мақалаға міндетті түрде тіркелетін ақпараттар: 
– автор туралы ақпарат (үш тілде): тегі, аты, әкесінің аты, ғылыми атағы, ғылыми 

дәрежесі, қызметі, жұмыс орны (ЖОО, мекеме атауы, факультет, кафедра), жұмыс және ұялы 
телефон нөмірі; 

– ғылым кандидаты, докторы немесе PhD докторының мақалаға қатысты сын-пікірі 
(ғылыми дәрежесіз авторлар үшін). 

Редакция ұсынылған барлық материалдарға сын-пікір білдіруге міндетті емес және 
материалдары қабылданбаған авторлармен пікірталасқа түспейді. 

Авторлардың пікірлері редакцияның көзқарасымен сәйкес келе бермейді. 
Қолжазбаларға рецензия берілмейді және қайтарылмайды. Ұсынылған материалдардың 
дұрыстығына автор жауапты. Қайта басылған материалдарды журналға сүйеніп шығару 
міндетті. 
 
 
 
 

Мақалалардың қабылдануы және жариялануы бойынша 
сауалдар туындаған жағдайда мына мекен-жайға жүгініңіз: 

 
Қазақстан Республикасы, 110000, Қостанай қ., Байтұрсынов көш., 47 

ҚР БҒМ «Ахмет Байтұрсынұлы атындағы Қостанай өңірлік университеті» КЕАҚ 
БСН 200740006481, БЖК KCJBKZKX 

ЖСК KZ398562203108711441 «Банк Центр Кредит» АҚ 
 

Қазақстан Республикасы, 110000, Қостанай қ., Байтұрсынов көш., 47 
№007 каб. Тел.: 8-777-581-51-20 
Е-mail: vestnik.kru@ksu.edu.kz 
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ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ АВТОРОВ 
 

Журнал «ҚМПИ Жаршысы» публикует статьи об оригинальных и ранее не печатав-
шихся результатах исследований в области педагогических, социально-гуманитарных, 
физико-математических, технических, биологических, химико-технологических, экономи-
ческих наук, по экологии, международным научным связям и т.п.  

Решение о публикации принимается редакционной коллегией журнала после рецензи-
рования. Отклоненные статьи повторно редколлегией не рассматриваются.  

Статьи публикуются на казахском, русском, английском языках. 
Журнал выходит четыре раза в год (январь, апрель, июль, октябрь). 
Подписку на журнал можно оформить в любом почтовом отделении АО «Казпочта». 

Подписной индекс 74081. 
Работает профессиональный редакторский состав, все статьи проходят экспертную 

оценку и редактуру, а также проверяются на плагиат. Решение о публикации принимается 
редакционной коллегией журнала после рецензирования. 

Статьи распределяются согласно следующим разделам: 
• Образование; 
• Гуманитарные науки и искусство; 
• Естественные науки; 
• Инжиниринг и технологии; 
• Социальные науки 
Требования к статьям: 
Объём текста статьи должен быть от 15000 до 60000 знаков, включая пробелы и 

сноски (от 0,3 до 1,5 печатных листов, т.е. от 5 до 24 страниц). 
Технические требования к оформлению текста:  
Шрифт: Times New Roman, размер шрифта – 12, выравнивание текста – по ширине 

страницы. 
Поля: по 2 см со всех сторон. 
Междустрочный интервал: одинарный. 
Интервал между абзацами «Перед» – нет, «После» – нет. 
Отступ «Первой строки» – 1,25. 
Текст: одна колонка на странице. 
Первая (титульная) страница статьи должна содержать следующую информацию: 
1. Код УДК. Полужирный, положение по левому краю страницы. Присвоить УДК 

авторскому материалу можно здесь: http://teacode.com/online/udc/. 
2. Ф.И.О. автора. Полужирный курсив, положение на странице– по правому краю 

через строку после кода УДК. 
3. Сведения об авторе. Курсив, положение на странице – по правому краю: ученая 

степень, ученое звание, должность, место работы, город, страна. 
4. Заглавие. Прописные буквы, полужирный, положение по центру страницы. 
5. Аннотация к статье. Слово «Аннотация» (каз. «Түйін», англ. «Аbstract»), полу-

жирный, положение по центру страницы, через строку после заглавия. Аннотация оформля-
ется на языке статьи. Допускается замена аннотации на языке статьи на резюме на языке 
статьи. Текст аннотации: 500–800 знаков с пробелами, курсив, выравнивание по ширине 
страницы, отступы слева и справа – по 2 см, отступ «Первой строки» – 1,25.  

6. Резюме к статье. Оформляется на двух языках, отличных от языка статьи, с пере-
водом названия статьи. Текст резюме: курсивный, после списка литературы через интервал, 
500–800 знаков с пробелами, положение по ширине текста, отступ «Первой строки» – 1,25. 

7. Ключевые слова (от 5 до 8). Ключевые слова пишутся на трех языках, размещаются 
соответственно под «Аннотацией» и «Резюме». Фраза «Ключевые слова» (каз. «Кілт сөздер», 
англ. «Key words»): полужирный, отступы слева и справа – по 2 см, после фразы ставится 
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двоеточие. Сами ключевые слова указываются после фразы «Ключевые слова» в той же 
строке, через запятую. 

8. Основной текст делится на следующие разделы: 
1) Введение (каз – Кіріспе, англ. – Introduction). 
2) Материалы и методы (каз. – Материалдар мен әдістер, англ. – Materials and 

Methods). 
3) Результаты (каз. – Нәтижелер, англ. – Results). 
4) Обсуждение (каз. – Талқылау, англ. – Discussion). 
5) Выводы (каз. – Қорытынды, англ. – Сonclusions). 
6) Благодарности (каз. – Ризашылық білдіру, англ. – Аppreciation). 
Разделы 3 и 4 могут объединяться, раздел 6 – по необходимости.  
Разделы статьи должны быть пронумерованы, необходимо нумеровать арабскими 

цифрами без точки. Оформление заголовков разделов – шрифт Times New Roman, размер 
шрифта – 12, полужирный, положение по левому краю страницы. 

При выделении в тексте отдельных пунктов или списков следует использовать только 
арабские цифры. 

9. Список литературы (каз. – Әдебиеттер тізімі, англ. – References).Список литера-
туры приводится в конце статьи и озаглавливается «Список литературы» – шрифт Times New 
Roman, размер шрифта – 12, полужирный, отступ «Первой строки» − 1,25. 

Сведения об источниках следует располагать в порядке появления ссылок на источни-
ки в тексте, нумеровать арабскими цифрами без точки, размер шрифта – 11, отступ «Первой 
строки» −1,25 см. Ссылки на использованные источники следует приводить в квадратных 
скобках. Библиографическая запись выполняется на языке оригинала. 

Выходные данные книг обязательно включают: фамилию автора (авторов), инициалы, 
название, место издания, издательство, год издания, страницы. Например: Семенов В.В. 
Философия: итог тысячелетий. Философская психология. – Пущино: ПНЦ РАН, 2000. – С. 
60–65. 

Выходные данные статей из журналов и периодических изданий указываются в 
следующем порядке: фамилия автора (авторов), инициалы, название статьи, название журна-
ла, год, номер издания, страницы. Например: Голубков Е.П. Маркетинг как концепция ры-
ночного управления // Маркетинг в России и за рубежом. – 2001. – № 1. – С. 89–104. 

Выходные данные сборников указываются в следующем порядке: фамилия автора 
(авторов), инициалы, название статьи, название сборника, год издания, страницы. Например: 
Зимин А.И. Влияние состава топливных эмульсий на концентрацию оксидов азота и серы в 
выбросах промышленных котельных // Экологическая защита городов: тез. докл. науч.-техн. 
конф. – М.: Наука, 1996. – С. 77–79. 

Выходные данные электронных ресурсов содержат информацию об авторе, названии, 
дате и месте издания или публикации, также указывается информационный носитель, 
системные требования, режим доступа (к интернет-ресурсам) (Художественная энциклопе-
дия зарубежного классического искусства [Электронный ресурс]. – Электрон. текстовые, 
граф., зв. дан. и прикладная прогр. (546 Мб). – М.: Большая Рос. энцикл. [и др.], 1996. – 1 
электрон. опт. диск (CD-ROM) + рук. Пользователя (1 c.). – Систем. требования: ПК 486 или 
выше; 8 Мб ОЗУ; Windows 95 или новее; SVGA 32768 и более цв.; 640х480; 4х CD-ROM дис-
ковод; 16 бит. зв.карта; мышь; Faulkner, A., Thomas, P. Проводимые пользователями исследо-
вания и доказательная медицина [Электронный ресурс] // Обзор современной психиатрии: 
электронный журнал. – 2002. – Вып. 16. – Режим доступа: http://www.psyobsor.org). 

10. Оформление таблиц. Каждая таблица должна быть пронумерована и иметь 
заголовок. Номер таблицы и заголовок размещаются над таблицей. Номер оформляется как 
«Таблица 1» («Кесте 1», «Table 1»), стиль шрифта – курсивный. Заголовок таблицы 
размещается через тире, шрифт – Times New Roman, размер – 11, по центру страницы, стиль 

http://sozdik.kz/ru/dictionary/translate/kk/ru/%D1%82%D0%B0%D0%BB%D2%9B%D1%8B%D0%BB%D0%B0%D1%83/
http://www.psyobsor.org/
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шрифта – обычный. Положение текста в таблице по левому краю, шрифт – Times New 
Roman, размер – 11.  

11. Оформление графических материалов. Графические материалы должны быть 
подготовлены с помощью программ «Microsoft Graph» или «Excel» без использования 
сканирования. 

Графические объекты должны быть в виде рисунка или сгруппированных объектов. 
Графические объекты не должны выходить за пределы полей страницы и превышать 

одну страницу. 
Каждый объект должен быть пронумерован и иметь заголовок. Номер объекта и заго-

ловок размещаются под объектом. Номер оформляется как «Рисунок 1» («Сурет 1», «Рicture 
1»), шрифт – Times New Roman, курсив, размер – 11, положение текста на странице по 
центру. Далее следует название, шрифт – Times New Roman, размер – 11, стиль шрифта - 
обычный. 

12. Оформление формул. Математические формулы оформляются через редактор 
формул «Microsoft Equation». Их нумерация проставляется с правой стороны в скобках. При 
большом числе формул рекомендуется их независимая нумерация по каждому разделу. 

13. К статье обязательно прилагаются: 
– сведения об авторе (на трех языках): фамилия, имя, отчество, ученая степень, ученое 

звание, должность, место работы (название вуза, организации, факультет, кафедра), рабочий 
и мобильный телефоны; 

– рецензия кандидата или доктора наук, доктора PhD(для авторов без ученой степени). 
Редакция не несет обязательств по рецензированию всех поступающих материалов и 

не вступает в дискуссию с авторами отклоненных материалов. 
Мнение авторов не всегда отражает точку зрения редакции. За достоверность 

предоставленных материалов ответственность несет автор. При перепечатке материалов 
ссылка на журнал обязательна. 
 
 
 
 

По всем вопросам приема и публикации статей обращаться по адресу: 
 

Республика Казахстан, 110000, г. Костанай, ул. Байтурсынова, 47 
НАО «Костанайский региональный университет  

имени Ахмет Байтұрсынұлы» МОН РК 
БИН 200740006481, БИК KCJBKZKX 

ИИК KZ398562203108711441 в АО «Банк Центр Кредит» 
 

Республика Казахстан, 110000, г. Костанай, ул. Байтурсынова, 47 
№007 каб. Тел.: 8 (777) 581-51-20 

Е-mail: vestnik.kru@ksu.edu.kz 
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INFORMATION FOR AUTHORS 
 

The journal «KMPI Zharshysy» is responsible for publishing the articles with original 
content on the results of research in the fields of pedagogical, social-humanitarian, physical and 
mathematical, technical, biological, chemical-technological, economical sciences, and ecology, 
international scientific relationships and etc. which were not printed previously. 

The decision to publish an article is considered by the editorial board of the journal after 
peer review. Rejected articles are not considered again by the editorial board. 

Articles are published in Kazakh, Russian and English languages. 
The journal is published four times a year (January, April, July, October). 
A subscription to the journal can be obtained at any post office of JSC "Kazpost". 

Subscription index 74081. 
All submitted manuscripts undergo expert peer review, professional editing, and plagiarism 

screening. Final decisions regarding publication are made by the journal’s editorial board based on 
the results of peer review. 

Articles are published under the following sections: 
• Education 
• Humanities and the Arts 
• Natural Sciences 
• Engineering and Technology 
• Social Sciences 
Article requirements: 
The volume of the text of the article should be between 15,000 and 60,000 signs, including 

spaces and footnotes (from 0,3 to 1,5 printed page, i.e. 5-24 pages). 
Technical requirements for the decoration of the text:  
Font: Times New Roman, size – 12, alignment – width of the page. 
Field: on 2 cm from all directions. 
Line spacing: single. 
Spacing between paragraphs «Before» – no, «After» – no. 
Indentation of "The first line"– 1,25. 
Text: one column on the page. 
The first (titular) page of the article must include the following information: 
1. UDC code. Boldface, position on the left side of the page. Assign the UDC to copyright 

material can be available here: http://teacode.com/online/udc/. 
2. Full name of the author. Bold italic, position on the right edge of the page through the line 

after the UDC code. 
3. Information about authors. Font style – italic, position on the right edge of the page: 

academic degree, academic title, position, place of work, city, country. 
4. Title. Uppercase letters, bold, position – at the center of the page. 
5. Abstract to the article. The word «Аbstract» (kaz. «Түйін», rus. «Аннотация»), boldface, 

position – at the center of the page, in a line after the title. Abstract is made in the language of the 
article. It is possible to replace the abstract on the language of the article to the summary on the 
language of the article. Text of abstract: 500–800 signs including spaces, italics, position – the 
width of text, indents on the left and right – 2 cm, indentation of "the first line" – 1.25. 

6. Summary of the article. It is made out in two languages differ from the language of the 
article, with the translation of the title of the article. Text of summary: italic, after references, 500–
800 signs including spaces, alignment – the width of page, indentation of "the first line" – 1.25. 

7. Key words (from 5 to 8). Key words are written in three languages, are located 
accordingly under the «Abstract» and «Summary». The phrase «Key words» (kaz. «Кілт сөздер», 
rus. «Ключевые слова»): boldface, indents on the left and right – 2 cm, after the phrase there is a 
colon. Key words are written after the phrase "Key words" in the same line, separated by a comma. 

http://teacode.com/online/udc/
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8. Main text of the articleconsists of the following parts:  
1) Introduction (kaz. – Кіріспе, rus. – Введение). 
2) Materials and Methods (kaz. – Материалдар мен әдістер, rus. – Материалы и методы). 
3) Results (kaz. – Нәтижелер, rus. – Результаты). 
4) Discussion (kaz. – Талқылау, rus. – Обсуждение). 
5) Сonclusions (kaz. – Қорытынды, rus. – Выводы). 
6) Аppreciation (kaz. – Ризашылық білдіру, rus. – Благодарности). 
Parts 3 and 4 may be combined, part 6 – if it is necessary.  
Parts of the article should be numbered, Arabic numerals without a dot. Headings of parts –

font Times New Roman, size – 12, boldface, position on the left side of the page. 
While highlighting only Arabic numerals should be used in the text of selected items or lists. 
9. References (kaz. – Әдебиеттер тізімі, rus. – Список литературы). References should 

be listed at the end of the article and headlined as «References» –font Times New Roman, font size 
– 12, boldface, indent 1.25. 

Information about the sources should be arranged in order of appearance of references to 
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