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Сонымен бірге, инклюзивті қазақ тілі сабағы сыныптағы ӛзара сыйластықты, 
түсіністік пен қолдауды қалыптастырып, оқушыларды қоғамда ӛз орнын таба алатын 
тұлға ретінде тәрбиелеуге ықпал етеді. Сондықтан мұғалімнің кәсіби шеберлігі, 
әдістемелік ізденісі мен адамгершілік ұстанымы инклюзивті білім берудің табысты 
жүзеге асуының басты кепілі болып табылады. Инклюзивті білім беру – тең 
мүмкіндікке негізделген сапалы білімнің маңызды кӛрсеткіші. 
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Аннотация 

В статье представлен обобщѐнный опыт реализации инклюзивного гуманистического 
образования в условиях общеобразовательной школы, осуществляющей обучение детей с 
тяжѐлыми нарушениями речи (ТНР) и задержкой психического развития (ЗПР). Раскрываются 
теоретико–методологические основания гуманистического подхода, описываются основные 
трудности и педагогические решения при создании поддерживающей образовательной среды. 
Особое внимание уделяется междисциплинарному взаимодействию специалистов и роли 
педагогического коллектива в формировании инклюзивной культуры школы. 

Ключевые слова: инклюзивное гуманистическое образование; поддерживающая образо–
вательная среда; ТНР; ЗПР; инклюзивная культура; школьная практика. 
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Аңдатпа 
Мақалада ауыр сӛйлеу бұзылыстары (ТНР) мен психикалық дамуы тежелген (ЗПР) 

балаларды оқытатын жалпы білім беретін мектеп жағдайында инклюзивті гуманистік білім беруді 
жүзеге асырудың жинақталған тәжірибесі ұсынылған. Гуманистік тәсілдің теориялық–әдіснамалық 
негіздері ашылып, қолдаушы білім беру ортасын қалыптастыру барысында туындайтын негізгі 
қиындықтар мен педагогикалық шешімдер сипатталады. Мамандықаралық ӛзара әрекеттес–
тіктің маңызына және мектептің инклюзивті мәдениетін қалыптастырудағы педагогикалық 
ұжымның рӛліне ерекше назар аударылады. 

Түйінді сӛздер: инклюзивті гуманистік білім беру; қолдаушы білім беру ортасы; ТНР; ЗПР; 
инклюзивті мәдениет; мектеп практикасы. 

 
Abstract 

The article presents a generalized experience of implementing inclusive humanistic education in the 
context of a general education school that provides instruction to children with severe speech disorders 
(SSD) and mental developmental delay (MDD). The theoretical and methodological foundations of the 
humanistic approach are revealed, and the main challenges and pedagogical solutions in creating a 
supportive educational environment are described. Particular attention is paid to interdisciplinary cooperation 
among specialists and to the role of the teaching staff in the formation of an inclusive school culture. 

Key words: inclusive humanistic education; supportive educational environment; severe speech 
disorders; mental developmental delay; inclusive culture; school practice. 

 
Введение 
Инклюзивное образование в Республике Казахстан рассматривается как одно 

из приоритетных направлений развития системы образования, ориентированное на 
обеспечение равного доступа к обучению и воспитанию детей с различными образо–
вательными потребностями. В рамках современной образовательной политики 
особое значение приобретает гуманистическая парадигма, в основе которой лежит 
признание ценности личности ребѐнка, его права на поддержку и успешную 
социализацию. 

Как подчѐркивает Н. М. Назарова, инклюзивная образовательная среда 
должна быть не только доступной, но и развивающей, обеспечивающей условия для 
максимальной реализации потенциала каждого обучающегося [1, с. 24–26]. Для 
детей с ТНР и ЗПР это особенно актуально, поскольку данные категории 
обучающихся нуждаются в специально организованной педагогической поддержке, 
учитывающей особенности их речевого, познавательного и эмоционально–волевого 
развития. 

Гуманистический подход как методологическая основа инклюзивного 
образования 

Гуманистический подход в образовании основывается на идеях личностно–
ориентированного обучения, уважения к индивидуальности ребѐнка и создания 
условий для его самореализации. По мнению С. Г. Шевченко, гуманистическая 
педагогика предполагает отказ от авторитарных моделей взаимодействия и переход 
к сотрудничеству и партнѐрству между педагогом и обучающимся [4, с. 110–112]. 

В условиях инклюзивного обучения детей с ТНР и ЗПР гуманистический 
подход позволяет сместить акцент с коррекции нарушений как таковых на развитие 
сильных сторон личности ребѐнка. В практике КГУ «Основная средняя школа №14» 
данный подход реализуется через создание эмоционально безопасной среды, 
использование поощряющих форм оценивания и индивидуализацию образо–
вательного процесса. 

Особенности образовательных потребностей обучающихся с ТНР и ЗПР 
Дети с тяжѐлыми нарушениями речи испытывают значительные трудности в 

формировании фонематического восприятия, лексико–грамматического строя речи и 
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связного высказывания. Как отмечает Л. С. Волкова, данные нарушения оказывают 
влияние не только на речевое развитие, но и на успешность обучения в целом [3, с. 
85–87]. 

Обучающиеся с задержкой психического развития характеризуются замедлен–
ным темпом усвоения учебного материала, недостаточной сформированностью 
произвольной регуляции деятельности и сниженной познавательной активностью. И. 
Ю. Левченко подчѐркивает необходимость поэтапного предъявления учебных 
заданий и систематического закрепления знаний при работе с данной категорией 
детей [2, с. 41–43]. 

Вызовы реализации инклюзивного образования в школьной практике 
Практика инклюзивного обучения в общеобразовательной школе выявляет 

ряд объективных трудностей. Одной из них является ограниченность времени для 
индивидуальной работы с обучающимися, имеющими особые образовательные 
потребности. Кроме того, педагоги сталкиваются с необходимостью адаптации 
учебного материала без снижения его содержательной ценности. 

В КГУ «Основная средняя школа №14» данные вызовы частично компен–
сируются за счѐт внедрения дифференцированных заданий, использования 
визуальных опор, алгоритмов действий и элементов коррекционно–развивающей 
работы на уроках. 

Педагогические условия формирования поддерживающей образова–
тельной среды 

Поддерживающая образовательная среда рассматривается как совокупность 
педагогических, психологических и организационных условий, обеспечивающих 
успешное обучение и развитие ребѐнка с особыми образовательными потреб–
ностями. В КГУ «Основная средняя школа №14» формирование такой среды носит 
системный характер и реализуется через комплекс практико–ориентированных 
мероприятий. 

В нашей школе разработаны и внедрены индивидуальные образовательные 
маршруты для обучающихся с ТНР и ЗПР, которые отражают уровень актуального 
развития ребѐнка, зону его ближайшего развития и приоритетные направления 
коррекционной работы. Учителем–логопедом и педагогом–психологом совместно с 
классным руководителем определяется объѐм и содержание адаптации учебного 
материала, темп его освоения и формы контроля. 

В образовательном процессе активно используются приѐмы визуальной 
поддержки: опорные схемы, пиктограммы, карточки–алгоритмы, что особенно 
эффективно при работе с обучающимися с ТНР. На уроках практикуется дробление 
заданий на логически завершѐнные этапы, сопровождение устных инструкций 
наглядным материалом и обязательная проверка понимания задания обучающимся. 

Для обучающихся с ЗПР в нашей школе широко применяется технология 
поэтапного формирования учебных действий. Каждое задание предваряется сов–
местным разбором алгоритма выполнения, а завершение работы сопровождается 
рефлексией, направленной на осознание ребѐнком собственных успехов. Такая 
практика позволяет формировать навыки самоконтроля и повышать учебную 
самостоятельность. 

Значительное внимание уделяется включению коррекционно–развивающих 
упражнений непосредственно в структуру урока. В частности, используются речевые 
минутки, упражнения на развитие внимания и памяти, элементы нейропсихо–
логической гимнастики. Данные приѐмы способствуют повышению работоспо–
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собности обучающихся и создают условия для успешного усвоения учебного 
материала. 

Важным практическим направлением является организация внеурочной 
деятельности инклюзивной направленности. В нашей школе обучающиеся с ТНР и 
ЗПР активно вовлекаются в творческие и социально значимые мероприятия, что 
способствует развитию коммуникативных навыков и формированию положительного 
социального опыта. Системная реализация перечисленных педагогических условий 
способствует повышению учебной мотивации, снижению уровня тревожности и 
формированию устойчивого интереса к обучению. 

Роль педагогического коллектива и родителей в инклюзивной практике 
Формирование инклюзивной культуры школы невозможно без согласованных 

действий педагогического коллектива и родителей. Регулярные консультации, 
совместные мероприятия и просветительская работа с родителями позволяют 
создать единое образовательное пространство и обеспечить преемственность 
педагогического воздействия. 

Педагогический коллектив школы систематически повышает квалификацию в 
области инклюзивного образования, осваивая современные методы работы с 
детьми с особыми образовательными потребностями. 

Анализ результатов внедрения инклюзивных практик 

Практическая реализация гуманистического подхода в условиях инклюзивного 
образования позволила педагогическому коллективу школы зафиксировать положи–
тельную динамику в развитии обучающихся с ТНР и ЗПР. По результатам внутри–
школьного мониторинга отмечается повышение учебной мотивации, рост активности 
на уроках и снижение уровня тревожности у данной категории обучающихся. 

В нашей школе систематически проводится педагогическое наблюдение, 
анализ индивидуальных достижений обучающихся, а также диагностика речевого и 
психоэмоционального развития. Полученные данные используются для корректи–
ровки индивидуальных образовательных маршрутов и уточнения содержания 
коррекционно–развивающей работы. Такой подход позволяет обеспечить гибкость 
образовательного процесса и его соответствие реальным возможностям ребѐнка. 

Отдельного внимания заслуживает динамика социальной адаптации обучаю–
щихся с особыми образовательными потребностями. Участие в совместных учебных 
и внеурочных мероприятиях способствует формированию навыков сотрудничества, 
развитию коммуникативной культуры и принятию норм школьного сообщества. 
Практика показывает, что при системной педагогической поддержке обучающиеся с 
ТНР и ЗПР постепенно включаются в коллектив класса и демонстрируют устойчивый 
интерес к совместной деятельности. 

Организация междисциплинарного сопровождения обучающихся 

Эффективность инклюзивной практики в значительной степени определяется 
качеством междисциплинарного взаимодействия специалистов. В КГУ «Основная 
средняя школа №14» выстроена модель сопровождения, основанная на регулярном 
взаимодействии учителя–логопеда, педагога–психолога, классных руководителей и 
администрации школы. 

Совместная работа специалистов включает проведение консилиумов, разра–
ботку рекомендаций для педагогов–предметников, а также консультирование 
родителей. Такой формат взаимодействия позволяет обеспечить целостный подход 
к развитию обучающегося и повысить результативность педагогических воздейст–
вий. 
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Практика показывает, что согласованность действий специалистов снижает 
риск фрагментарности коррекционной работы и способствует формированию 
единого образовательного пространства, ориентированного на потребности ребѐнка. 

Использование формирующего оценивания в инклюзивном классе 
Одним из значимых практических направлений является внедрение элемен–

тов формирующего оценивания. В нашей школе при работе с обучающимися с ТНР 
и ЗПР акцент делается на оценке индивидуального прогресса, а не только конечного 
результата. 

Педагоги используют словесную поддержку, самооценку и взаимооценку, что 
позволяет формировать у обучающихся адекватное представление о собственных 
достижениях и снижать страх ошибки. Данный подход соответствует принципам 
гуманистической педагогики и способствует развитию учебной самостоятельности. 

Перспективы развития инклюзивной практики 

Перспективными направлениями развития инклюзивного гуманистического 
образования в школе являются дальнейшее расширение практик индивидуализации 
обучения, внедрение цифровых образовательных ресурсов с адаптивным контентом 
и повышение профессиональной компетентности педагогов. 

Особое значение придаѐтся распространению успешного педагогического 
опыта внутри школы и на уровне городского методического сообщества, что 
способствует развитию инклюзивной культуры в образовательном пространстве 
региона. 

Заключение 
Обобщѐнный опыт КГУ «Основная средняя школа №14 отдела образования 

города Костаная» Управления образования акимата Костанайской области подт–
верждает, что системная реализация гуманистического подхода в условиях 
инклюзивного образования позволяет создать поддерживающую образовательную 
среду, ориентированную на потребности обучающихся с ТНР и ЗПР. Практико–
ориентированный характер работы, междисциплинарное сопровождение и активное 
взаимодействие с семьѐй обеспечивают положительную динамику в обучении, 
социализации и личностном развитии детей с особыми образовательными 
потребностями. 
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Инклюзивті білім берудің өзекті 
мәселелері: қиындықтары мен 
жетістіктері 

1324 
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Казакова Ольга Викторовна, 
Оберемкова Ольга Витальевна  

Практические аспекты применения 
нейропсихологический гимнастики в 
развитии эмоциональной сферы детей 
дошкольного возраста с задержкой 
психического развития 
 

1328 

Каппасова Шамшырак Еркиновна,  
Халыкова Гаухар Алтаевна  

Ерекше білім беру қажеттіліктері бар 
балаларды оқыту және 
әлеуметтендіру принциптері 
 

1332 

Каттебаева Маржан Зиятқызы  Цифрлық технологиялар – инклюзивті 
білім беруді дамытудың маңызды 
құралы 
 

1339 

Кауметова Карлыгаш Мустакимовна  Мир без барьеров и границ: инклюзия 
как путь к справедливому обществу 
 

1343 

Киль Елена Дмитриевна  Методическое сопровождение 
инклюзии 
 

1349 

Косницкая Елена Анатольевна,  
Литвих Светлана Константиновна  

Теоретико–методологические 
основания и средства формирования 
фразовой речи у слабослышащих 
старших дошкольников 
 

1351 

Куйшинова Зулиха Шайкимелевна,  
Курмангалиева Айнаш Алтаевна  

Инклюзивті білім берудің толерантты 
білім беру ортасын 
қалыптастырудағы рөлі 

 

1355 

Култанов Дастан Темиржанович,  
Төлегенұлы Нұржaн 

Инклюзивті білім беру жағдайында 
мектеп оқушыларына БОЧЧА негізінде 
бейімделген дене тәрбиесінің 
әдістемесі: теориялық негіздері мен 
тәжірибелік қолданыс 
 

1359 

Кумарова Асмира Алмасовна,  
Абдиркенова Акбидаш Капановна  

Инклюзивті білім беру жағдайында 
студенттердің педагогикалық 
қызметке психологиялық дайындығын 
қалыптастыру 
 

1365 

Кушкинбаева Асем Серикбаевна,  
Альмуханова Айнур Каиржановна  

Инклюзивное образование в 
общеобразовательной школе: 
выявление одарѐнных детей с 
особыми образовательными 
потребностями и обеспечение 
условий равной конкуренции 
 

1371 

Максимова Ольга Львовна  Модель практикума по суммативному 
оцениванию для учащихся с особыми 
образовательными потребностями: 
подходы, результаты, рекомендации 

1375 
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Наджмеддинли Анар Наджмеддин оглу  Опыт Азербайджана в сфере 
образования слабослышащих детей и 
возможности применения 
поддерживающих ИИ–технологий 
 

1379 

Налобина Галина Юрьевна,  
Пронькина Оксана Валентиновна  

Организация инклюзивного 
образования при обучении студентов 
с ОВЗ по специальности 46.02.01 
Документационное обеспечения 
управления и архивоведение 
 

1384 

Насырова Эльмира Фанилевна,  
Возмилова Ольга Викторовна  

Формирование инклюзивных 
компетенций студентов 
педагогического направления при 
организации тренинга «Мир глазами 
детей» 
 

1388 

Натигулова Гульзия Жумагалиевна,  
Демисенова Шнар Сапаровна  

Психолого–педагогические условия 
развития толерантности личности 
подростка 

 

1392 

Никитенко Мария Алексеевна,  
Демисенова Шнар Сапаровна 

Когнитивное развитие как фактор 
успешной адаптации ребенка к 
школьному обучению 
 

1396 

Нурушева Гюльмира Ерблановна  Инклюзивное гуманистическое 
образование в современной школе 
 

1400 

Нұрбекова Аида Мұратбекқызы,  
Нышанбай Аяжан Рахимбайқызы  

Мектеп жасына дейінгі сөйлеу тілінде 
бұзылыстары бар балалардың 
эмоционалдық сферасының даму 
ерекшеліктері 
 

1404 

Нұрбекова Аида Мұратбекқызы,  
Иманбай Айғаным Бағдатқызы  

Кіші мектеп жасындағы балалардың 
сөйлеу тіліндегі бұзылыстардың 
түрлері және оларды алдын алу 
жолдары 
 

1409 

Омарова  Гульсана Ержигитовна,  
Жантлесова Мадина Хамзаевна  

Қазақ тілі сабағында инклюзивті 
гуманистік білім беру тәсілдері 
 

1414 

Омелянович Ольга Ивановна  Практические аспекты 
педагогической реабилитации детей с 
кохлеарными имплантами 
 

1419 

Пращур Марина Валерьевна  Оценка эффективности тьюторского 
сопровождения как фактора 
социальной адаптации детей в 
инклюзивном классе 
общеобразовательной школы 

 

1424 
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Савгуров Александр Сергеевич  Инклюзивное гуманистическое 
образование: практический опыт 
подготовки команды к инклюзивным 
спортивным играм 
 

1427 

Сандыбаева Жанар Жанахметовна  Значение и разнообразие 
инновационных стратегий в 
инклюзивном образовании 
 

1431 

Сахарина Валентина Викторовна  Формирование практических навыков у 
учащихся с особыми 
образовательными потребностями в 
условиях специального образования 
 

1435 

Сейдалина Тогжан Сансызбаевна  Ерекше білім беруді қажет ететін 
оқушылармен жұмыста тиімді 
әдіс–тәсілдер 
 

1439 

Серікбаева Әсия Үмбетбайқызы  Инклюзивті білім берудегі бейімделген 
бағалау 
 

1443 

Султанова Динара Акилбековна  Цифровая трансформация 
инклюзивного процесса: Визуализация 
и адаптация текстов с помощью ИИ 
для учащихся с легкой умственной 
отсталостью 
 

1447 

Тажмухамбетова Меруерт Женисовна  Балабақшада инклюзивті білім беруді 
қолдануда жасанды интеллектінің 
маңызы 
 

1451 

Татаринова Татьяна Ивановна  Инклюзивное образование: путь от 
теории к практике 
 

1455 

Ткаченко Анжелика Вячеславовна  Факторы формирования инклюзивной 
культуры в системе образования 
 

1459 

Тугаева Эльвира Жангельдиновна  Роль преподавателя в формировании 
гуманистической инклюзивной 
образовательной среды 

 

1462 

Фудашкина Людмила Александровна,  
Сабанова Кимбат Исабековна  

Гуманистическое образование в 
контексте инклюзии: инновационные 
технологии и их применение 

1466 

Цихоцкая Юлия Владимировна,  
Оспанова Айсулу Бергенбайкызы  

Национальные игры и сенсорная 
интеграция в физическом воспитании 
детей дошкольного возраста 
 

1472 

Чернышова Виктория Олеговна,  
Чаплыгина Елена Владимировна  

Адаптивная физическая культура как 
инструмент инклюзивного 
образования: методы, практики, 
перспективы 
 

1478 



 
 

МАЗМҰНЫ / СОДЕРЖАНИЕ 
 

2 СЕКЦИЯ  
 

2399 

 

 

Чумерина Виктория Борисовна,  
Вагапова Людмила Руслановна  

Музыкальное воспитание детей 5–ти 
лет с особыми образовательными 
потребностями через учебно–
методический комплекс «Музыкальное 
волшебство» 

 

1483 

Шевченко Ольга Владимировна  Дифференциация и индивидуализация 
обучения как форма педагогической 
помощи детям с особыми 
образовательными потребностями в 
начальной школе 
 

1488 

Шмидт Виктория Валерьевна, 
Кухарева Марина Викторовна  

Индивидуальная работа учителя–
логопеда и учителя–дефектолога с 
детьми, имеющими нарушения в речи, 
включенными в инклюзивное 
образование 
 

1494 

Щур Дина Владимировна, 
Куприянчик Марина Александровна  

Инклюзивное гуманистическое 
образование как ответ на вызовы 
времени: синтез теории, 
национального наследия и практики 
 

1498 
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