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стремятся повысить свою квалификацию в этой области, овладеть умением 
определять, понимать и видеть преимущества ребенка. Таким образом, обучение 
инклюзивному образованию важно для каждого педагога. 
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Аннотация 

В статье рассматриваются актуальные аспекты формирования практических навыков у 
учащихся с особыми образовательными потребностями (ООП) в специальных образовательных 
организациях Республики Казахстан. Особое внимание уделяется роли предметно–практической 
деятельности в коррекции нарушений развития, социальной адаптации и подготовке к 
самостоятельной жизни. Анализируются нормативно–правовая база, методы и педагогические 
условия эффективной работы в этом направлении. 

Ключевые слова: особые образовательные потребности, специальные условия 
образования, специальное образование, практические навыки, трудовое обучение, социально–
бытовая ориентировка, государственные общеобязательные стандарты образования. 

 
Аңдатпа 

Мақалада Қазақстан Республикасының Арнайы білім беру ұйымдарында ерекше білім беру 
қажеттіліктері бар оқушылардың практикалық дағдыларын қалыптастырудың ӛзекті аспектілері 
қарастырылады. Дамудың бұзылуын түзетудегі, әлеуметтік бейімделудегі және тәуелсіз ӛмірге 
дайындықтағы пәндік–практикалық қызметтің рӛліне ерекше назар аударылады. Осы бағыттағы 
тиімді жұмыстың нормативтік–құқықтық базасы, әдістері мен педагогикалық шарттары 
талданады.  

Түйінді сөздер: ерекше білім беру қажеттіліктері, арнайы білім беру шарттары, арнайы 
білім беру, практикалық дағдылар, еңбекке баулу, әлеуметтік–тұрмыстық бағдарлау, 
мемлекеттік жалпыға міндетті білім беру стандарттары. 

 
Abstract 

The article discusses the current aspects of the formation of practical skills in students with special 
educational needs (SEN) in special educational institutions of the Republic of Kazakhstan. Special attention 
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is paid to the role of subject–practical activities in the correction of developmental disorders, social 
adaptation and preparation for independent life. The legal and regulatory framework, methods and 
pedagogical conditions for effective work in this area are analyzed.  

Key words: special educational needs, special educational conditions, special education, practical 
skills, vocational training, social and domestic orientation, state mandatory educational standards. 

 

Современная система образования в Республике Казахстан ориентирована на 
обеспечение равных возможностей для всех детей, включая тех, кто имеет особые 
образовательные потребности (ООП). Согласно Закону Республики Казахстан «Об 
образовании» от 27 июля 2007 года № 319–III (с изменениями и дополнениями), 
лица (дети) с ООП испытывают постоянные или временные трудности в получении 
образования и нуждаются в создании специальных условий, включая коррекционно–
развивающие программы и психолого–педагогическое сопровождение.[1] 

Особые образовательные потребности определяются через оценку в 
психолого–медико–педагогических консультациях (ПМПК), где выявляются необхо–
димые специальные условия для освоения образовательных программ. В условиях 
специального образования акцент делается на формировании практических навыков 
– социально–бытовых, трудовых и навыков самообслуживания, которые служат 
основой для социальной адаптации и интеграции в общество. Эти навыки часто 
требуют целенаправленной коррекционной работы, так как не формируются 
спонтанно. 

Актуальность темы обусловлена развитием инклюзивного и специального 
образования в Казахстане, включая внедрение государственных общеобязательных 
стандартов образования (ГОСО), где предметно–практическая деятельность 
занимает важное место, особенно для детей с нарушениями интеллектуального 
развития, слуха, зрения или опорно–двигательного аппарата. 

Учащиеся с особыми образовательными потребностями имеют трудности, 
которые мешают и не дают в полной мере применить знания. умения и навыки в 
практической деятельности: 

1. Своеобразие протекания психических процессов не позволяет детям 
усваивать в должной мере знания, овладеть способами их приобретения, 
переработки и применения их на практике, следовательно, низкая степень 
самостоятельности. 

2. Неумение направлять усилия для решения поставленной задачи, поскольку 
они не могут ее осмыслить, определить способ выполнения и произвести 
необходимые действия. 

3. Замедленный темп работы, поэтому ученик не может успевать выполнять 
все задания наравне с другими. 

4.Сложности в получении и закреплении знаний, т.к. малый объем памяти. 
Для преодоления этих трудностей рекомендовано использовать адаптацию 

учебных заданий, сокращение объема заданий при сохранении уровня их 
сложности, упрощение содержания задания, предоставление дополнительного вре–
мени, а также оказание помощи сильным учеником, предоставление дополни–
тельной консультации, выполнение работы под руководством учителя. 

Практические навыки у учащихся с ООП включают умения самообслуживания 
(личная гигиена, одевание, питание), социально–бытовые действия (ориентация в 
пространстве, коммуникация), а также элементарные трудовые операции (ручной 
труд, уход за растениями, простые профессиональные задания). В специальном 
образовании формирование этих навыков опирается на принципы коррекционной 
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педагогики: индивидуальный и дифференцированный подход, опора на сохранные 
функции, единство коррекции, обучения и воспитания. Государственные обще–
обязательные стандарты образования предусматривают специальные условия, 
включая индивидуально–развивающие и коррекционно–развивающие программы.[2] 
В ГОСО для уровней образования (утверждены приказами Министерства 
просвещения и Министерства науки и высшего образования РК) для детей с ООП 
предусмотрены разделы по трудовому обучению и социально–бытовой 
ориентировке. Например, для детей с интеллектуальными нарушениями акцент на 
формировании навыков самообслуживания и элементарного труда как средства 
компенсации нарушений. 

Формирование практических навыков осуществляется через адаптированные 
методы: 

А) Расчлененный показ и совместные действия, где педагог демонстрирует 
операцию поэтапно, затем выполняет совместно с ребенком, постепенно передавая 
инициативу. 

В) Упражнения по образцу и визуальным опорам, с использованием 
пиктограмм, алгоритма действий, особенно для детей с интеллектуальными 
нарушениями. 

С) Многократное повторение и приучение, что обеспечивает автоматизацию 
навыков у детей с тяжелыми нарушениями. 

Формы организации для формирования практических навыков на занятиях по 
трудовому обучению, коррекционно–развивающих занятиях, а также на уроках в 
учебной деятельности могут служить: индивидуальная работа со специалистом, 
кружки ручного труда, организация дежурства, коммуникативная работа, 
дидактические и сюжетно–ролевые игры. Каждая из форм адаптируется к данной 
категории учащихся, с учетом их возможностей и уровня развития. Так специалисту 
удобнее подбирать компенсирующие технологии, а учащиеся чувствуют себя 
уверенно. 

В специальных школах и коррекционных классах трудовое обучение включает 
профориентационные элементы (швейное дело, столярное, сельскохозяйственный 
труд), развивая моторику, внимание и волю. Для детей с нарушениями зрения – 
навыки ориентации и специальные средства; для детей с нарушениями слуха – 
визуально–жестовые методы в практической деятельности. 

Педагогические условия эффективности: 
– доступная предметно–развивающая среда (адаптированные инструменты, 

рабочие места); 
– междисциплинарное сопровождение (ПМПК, служба психолого–

педагогического сопровождения); 
– вовлечение семьи в закрепление навыков; 
– мониторинг через индивидуальные программы развития.[3] 
Практическая деятельность на уроке для учащихся с ООП – главная 

составляющая честь урока. Она включает адаптированные элементы, выраженные в 
работе по вопросам текста через чтение с пометками, дополнительными записями в 
тетради (опорные слова, картинки, формулы). Задания творческого характера с 
опорой на уже готовый кластер, где можно увидеть сильную сторону ученика. Работа 
в группе, позволяющая учащемуся спокойно, не спеша, без давления реализовать 
свои возможности. Большой интерес вызывает обучение в паре «ученик–ученик». 
Этот прием позволяет учащемуся с ООП доступно и просто понять решение какого–
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либо вопроса. В такой паре этот ученик становится ведомым, что может служить и 
примером, и быстрой помощью в решении проблемы. 

Для формирования практических навыков у учащихся с ООП я использую 
следующие подходы: 

1. Индивидуальный подход, где учитель разрабатывает персонализированный 
маршрут обучения, учитывая темп освоения материала, уровень развития речи, 
памяти, внимания и двигательных навыков учащегося. 

2. Использование наглядности и мультимедиа, что помогает лучше понять и 
запомнить материал. 

3. Игровые методы, позволяющие развивать коммуникативные навыки, 
мотивацию к обучению и способность взаимодействовать с одноклассниками. 

4. Пошаговое обучение и повторение – это означает деление на небольшие, 
но понятные шаги, закрепляя их многократным повторением. 

5. Применение сенсорных методов, которые повышают эффективность 
усвоения материала. 

6. Поддержка эмоциональной сферы, позитивно влияющих на самооценку и 
формирующих положительное отношение к учебе. 

7. Сотрудничество с семьей, а именно, выстраивать партнерские отношения 
через консультации, рекомендации, помощь в преодолении трудностей. 

Также для формирования практических навыков можно использовать техно–
логию проектного обучения. Активное включение учащихся в создании проектов дает 
возможность осваивать новые способы трудовой деятельности самостоятельно, что 
развивает навыки и умения к изменяющимся навыкам и умениям. Так каждый год в 
нашем учреждении проходят слушания школьных проектов. Учащиеся определяются 
с темой проекта со своим руководителем. Тема выбирается по интересу учащегося, 
рассматриваются аспекты ее теоретического и практического развития. Данный вид 
деятельности обучает работать строго по плану и алгоритму, выбирать литературу и 
классифицировать по содержанию материал, уметь оформить его наглядно и 
представить свою работу, оперируя терминологией и аргументами своего проекта.  

Опыт специальных образовательных организаций Казахстана показывает, что 
систематическая работа по формированию практических навыков повышает уровень 
самостоятельности учащихся. Введение дежурств, проектной деятельности 
(изготовление изделий, уход за территорией) мотивирует детей и способствует 
компенсации нарушений. Именно комплексная работа дает возможность привести к 
положительной динамики и переходу учащегося на другой уровень развития. 

Мониторинг (на основе данных ПМПК и школьных служб сопровождения) 
подтверждает положительную динамику: учащиеся осваивают навыки, необходимые 
для повседневной жизни и дальнейшей социализации. По итогам мониторинга идет 
работа по корректировке индивидуального маршрута сопровождения, при 
необходимости цели можно облегчить или усложнить для перехода на другой 
уровень. 

Формирование практических навыков в условиях специального образования – 
ключевой фактор реабилитации и социальной адаптации учащихся с ООП в 
Республике Казахстан. Реализация ГОСО и правил оценки особых образовательных 
потребностей позволяет создавать индивидуализированные траектории, ориентиро–
ванные на максимальную независимость. Дальнейшее развитие должно фокусиро–
ваться на подготовке кадров, интеграции цифровых технологий и межве–



 
 

2 СЕКЦИЯ 
 

ИНКЛЮЗИВНОЕ ГУМАНИСТИЧЕСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ: ВЫЗОВЫ, ДОСТИЖЕНИЯ И ОБОБЩЕНИЕ ОПЫТА 
ИНКЛЮЗИВТІ ГУМАНИСТІК БІЛІМ: ҚИЫНДЫҚТАР, ЖЕТІСТІКТЕР ЖӘНЕ ТӘЖІРИБЕНІ 

 

1439 

 

домственном взаимодействии. Главное в этом процессе – раскрыть потенциал 
ребенка и дать ему возможность реализовать себя в обществе. 
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Аңдатпа 

Мақалада ерекше білім беруді қажет ететін оқушылармен жұмыста қолданылатын тиімді 
педагогикалық әдіс–тәсілдер қарастырылады. Инклюзивті білім беру жағдайында тұлғаға 
бағытталған, гуманистік және сараланған оқыту тәсілдерінің маңызы ашып кӛрсетіледі. 
Бастауыш сыныптағы практикалық тәжірибеге сүйене отырып, ерекше оқушылардың оқу 
мотивациясын арттыру, коммуникативтік дағдыларын дамыту және әлеуметтік бейімделуін 
қамтамасыз ету жолдары сипатталады. Алынған нәтижелер инклюзивті ортада қолданылатын 
әдіс–тәсілдердің оқыту сапасын арттыруға ықпал ететінін дәлелдейді.  

Түйін сөздер: инклюзивті білім беру, ерекше білім беруді қажет ететін оқушылар, 
сараланған оқыту, гуманистік педагогика, тиімді әдіс–тәсілдер. 

 
Аннотация 

В статье рассматриваются эффективные педагогические методы и приѐмы, приме–
няемые в работе с учащимися с особыми образовательными потребностями. Раскрывается 
значимость личностно–ориентированного, гуманистического и дифференцированного подходов в 
условиях инклюзивного образования. На основе практического опыта в начальной школе 
описываются пути повышения учебной мотивации, развития коммуникативных навыков и 
обеспечения социальной адаптации обучающихся с особыми образовательными потребностями. 
Полученные результаты доказывают, что методы и приѐмы, применяемые в инклюзивной среде, 
способствуют повышению качества обучения. 

Ключевые слова: инклюзивное образование, обучающиеся с особыми образовательными 
потребностями, дифференцированное обучение, гуманистическая педагогика, эффективные 
методы. 

 
Abstract 

The article examines effective pedagogical methods and techniques used in working with students 
with special educational needs. The importance of learner–centered, humanistic, and differentiated 
approaches in the context of inclusive education is highlighted. Based on practical experience in primary 
school, the study describes ways to increase learning motivation, develop communication skills, and ensure 
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мәселелері: қиындықтары мен 
жетістіктері 

1324 
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Казакова Ольга Викторовна, 
Оберемкова Ольга Витальевна  

Практические аспекты применения 
нейропсихологический гимнастики в 
развитии эмоциональной сферы детей 
дошкольного возраста с задержкой 
психического развития 
 

1328 

Каппасова Шамшырак Еркиновна,  
Халыкова Гаухар Алтаевна  

Ерекше білім беру қажеттіліктері бар 
балаларды оқыту және 
әлеуметтендіру принциптері 
 

1332 

Каттебаева Маржан Зиятқызы  Цифрлық технологиялар – инклюзивті 
білім беруді дамытудың маңызды 
құралы 
 

1339 

Кауметова Карлыгаш Мустакимовна  Мир без барьеров и границ: инклюзия 
как путь к справедливому обществу 
 

1343 

Киль Елена Дмитриевна  Методическое сопровождение 
инклюзии 
 

1349 

Косницкая Елена Анатольевна,  
Литвих Светлана Константиновна  

Теоретико–методологические 
основания и средства формирования 
фразовой речи у слабослышащих 
старших дошкольников 
 

1351 

Куйшинова Зулиха Шайкимелевна,  
Курмангалиева Айнаш Алтаевна  

Инклюзивті білім берудің толерантты 
білім беру ортасын 
қалыптастырудағы рөлі 

 

1355 

Култанов Дастан Темиржанович,  
Төлегенұлы Нұржaн 

Инклюзивті білім беру жағдайында 
мектеп оқушыларына БОЧЧА негізінде 
бейімделген дене тәрбиесінің 
әдістемесі: теориялық негіздері мен 
тәжірибелік қолданыс 
 

1359 

Кумарова Асмира Алмасовна,  
Абдиркенова Акбидаш Капановна  

Инклюзивті білім беру жағдайында 
студенттердің педагогикалық 
қызметке психологиялық дайындығын 
қалыптастыру 
 

1365 

Кушкинбаева Асем Серикбаевна,  
Альмуханова Айнур Каиржановна  

Инклюзивное образование в 
общеобразовательной школе: 
выявление одарѐнных детей с 
особыми образовательными 
потребностями и обеспечение 
условий равной конкуренции 
 

1371 

Максимова Ольга Львовна  Модель практикума по суммативному 
оцениванию для учащихся с особыми 
образовательными потребностями: 
подходы, результаты, рекомендации 

1375 
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Наджмеддинли Анар Наджмеддин оглу  Опыт Азербайджана в сфере 
образования слабослышащих детей и 
возможности применения 
поддерживающих ИИ–технологий 
 

1379 

Налобина Галина Юрьевна,  
Пронькина Оксана Валентиновна  

Организация инклюзивного 
образования при обучении студентов 
с ОВЗ по специальности 46.02.01 
Документационное обеспечения 
управления и архивоведение 
 

1384 

Насырова Эльмира Фанилевна,  
Возмилова Ольга Викторовна  

Формирование инклюзивных 
компетенций студентов 
педагогического направления при 
организации тренинга «Мир глазами 
детей» 
 

1388 

Натигулова Гульзия Жумагалиевна,  
Демисенова Шнар Сапаровна  

Психолого–педагогические условия 
развития толерантности личности 
подростка 

 

1392 

Никитенко Мария Алексеевна,  
Демисенова Шнар Сапаровна 

Когнитивное развитие как фактор 
успешной адаптации ребенка к 
школьному обучению 
 

1396 

Нурушева Гюльмира Ерблановна  Инклюзивное гуманистическое 
образование в современной школе 
 

1400 

Нұрбекова Аида Мұратбекқызы,  
Нышанбай Аяжан Рахимбайқызы  

Мектеп жасына дейінгі сөйлеу тілінде 
бұзылыстары бар балалардың 
эмоционалдық сферасының даму 
ерекшеліктері 
 

1404 

Нұрбекова Аида Мұратбекқызы,  
Иманбай Айғаным Бағдатқызы  

Кіші мектеп жасындағы балалардың 
сөйлеу тіліндегі бұзылыстардың 
түрлері және оларды алдын алу 
жолдары 
 

1409 

Омарова  Гульсана Ержигитовна,  
Жантлесова Мадина Хамзаевна  

Қазақ тілі сабағында инклюзивті 
гуманистік білім беру тәсілдері 
 

1414 

Омелянович Ольга Ивановна  Практические аспекты 
педагогической реабилитации детей с 
кохлеарными имплантами 
 

1419 

Пращур Марина Валерьевна  Оценка эффективности тьюторского 
сопровождения как фактора 
социальной адаптации детей в 
инклюзивном классе 
общеобразовательной школы 

 

1424 
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Савгуров Александр Сергеевич  Инклюзивное гуманистическое 
образование: практический опыт 
подготовки команды к инклюзивным 
спортивным играм 
 

1427 

Сандыбаева Жанар Жанахметовна  Значение и разнообразие 
инновационных стратегий в 
инклюзивном образовании 
 

1431 

Сахарина Валентина Викторовна  Формирование практических навыков у 
учащихся с особыми 
образовательными потребностями в 
условиях специального образования 
 

1435 

Сейдалина Тогжан Сансызбаевна  Ерекше білім беруді қажет ететін 
оқушылармен жұмыста тиімді 
әдіс–тәсілдер 
 

1439 

Серікбаева Әсия Үмбетбайқызы  Инклюзивті білім берудегі бейімделген 
бағалау 
 

1443 

Султанова Динара Акилбековна  Цифровая трансформация 
инклюзивного процесса: Визуализация 
и адаптация текстов с помощью ИИ 
для учащихся с легкой умственной 
отсталостью 
 

1447 

Тажмухамбетова Меруерт Женисовна  Балабақшада инклюзивті білім беруді 
қолдануда жасанды интеллектінің 
маңызы 
 

1451 

Татаринова Татьяна Ивановна  Инклюзивное образование: путь от 
теории к практике 
 

1455 

Ткаченко Анжелика Вячеславовна  Факторы формирования инклюзивной 
культуры в системе образования 
 

1459 

Тугаева Эльвира Жангельдиновна  Роль преподавателя в формировании 
гуманистической инклюзивной 
образовательной среды 

 

1462 

Фудашкина Людмила Александровна,  
Сабанова Кимбат Исабековна  

Гуманистическое образование в 
контексте инклюзии: инновационные 
технологии и их применение 

1466 

Цихоцкая Юлия Владимировна,  
Оспанова Айсулу Бергенбайкызы  

Национальные игры и сенсорная 
интеграция в физическом воспитании 
детей дошкольного возраста 
 

1472 

Чернышова Виктория Олеговна,  
Чаплыгина Елена Владимировна  

Адаптивная физическая культура как 
инструмент инклюзивного 
образования: методы, практики, 
перспективы 
 

1478 
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Чумерина Виктория Борисовна,  
Вагапова Людмила Руслановна  

Музыкальное воспитание детей 5–ти 
лет с особыми образовательными 
потребностями через учебно–
методический комплекс «Музыкальное 
волшебство» 

 

1483 

Шевченко Ольга Владимировна  Дифференциация и индивидуализация 
обучения как форма педагогической 
помощи детям с особыми 
образовательными потребностями в 
начальной школе 
 

1488 

Шмидт Виктория Валерьевна, 
Кухарева Марина Викторовна  

Индивидуальная работа учителя–
логопеда и учителя–дефектолога с 
детьми, имеющими нарушения в речи, 
включенными в инклюзивное 
образование 
 

1494 

Щур Дина Владимировна, 
Куприянчик Марина Александровна  

Инклюзивное гуманистическое 
образование как ответ на вызовы 
времени: синтез теории, 
национального наследия и практики 
 

1498 
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