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тәрбиелеуде халықаралық және отандық тәрбие мәселелрі ескеру жолдары, мектеп пен отбасының қоғамдық 
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особыми образовательными потребностями. Развитие эмпатии, навыков активного 
слушания, рефлексии и управления эмоциями у педагогов делает их 
профессионально устойчивыми, готовыми к работе в сложных и изменчивых 
условиях. Такие педагоги становятся не просто учителями, а наставниками и 
лидерами, способными вдохновлять учеников на саморазвитие и достижение 
высоких результатов. 

Развитие социального интеллекта является залогом успешной социализации 
учеников, формирования у них уважительного отношения к окружающим, 
способности к сотрудничеству и устойчивости к стрессам. Таким образом, педагоги, 
обладающие высоким уровнем социального интеллекта, играют ключевую роль в 
воспитании нового поколения, готового к жизни в сложном и многогранном 
современном мире. 
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Аннотация 

В статье рассматриваются методы профилактики девиантного поведения учащихся на 
уроках биологии в рамках реализации государственной программы воспитания «Біртұтас 
тәрбие» 2024–2025. Подчеркивается важность интеграции воспитательных целей в 
образовательный процесс, используя специфические методы преподавания, такие как 
интерактивные занятия и индивидуальный подход. Описываются подходы, направленные на 
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формирование ответственности, уважения к окружающему миру и развитию экологической 
грамотности, что способствует снижению агрессивных проявлений и социальной дезадаптации. 
Статья предлагает практические рекомендации для педагогов, направленные на гармоничное 
развитие личности учащихся через изучение биологии. 

Ключевые слова: профилактика, девиантное поведение, воспитание, экологическая 
грамотность. 

Андатпа 
Мақалада "Біртұтас тәрбие" 2024-2025 Мемлекеттік тәрбие бағдарламасын іске асыру 

шеңберінде Биология сабақтарында оқушылардың девиантты мінез-құлқының алдын алу әдістері 
қарастырылады. Интерактивті сабақтар мен жеке тәсіл сияқты оқытудың нақты әдістерін 
қолдана отырып, білім беру мақсаттарын білім беру процесіне біріктірудің маңыздылығы атап 
ӛтіледі. Жауапкершілікті қалыптастыруға, қоршаған әлемді құрметтеуге және экологиялық 
сауаттылықты дамытуға бағытталған тәсілдер сипатталады, бұл агрессивті кӛріністер мен 
әлеуметтік бейімделуді азайтуға кӛмектеседі. Мақала биологияны зерттеу арқылы оқушылардың 
жеке басының үйлесімді дамуына бағытталған мұғалімдерге арналған практикалық ұсыныстарды 
ұсынады. 

Түйінді сөздер: алдын алу, девиантты мінез-құлық, тәрбие, экологиялық сауаттылық. 
 

Аbstract 
The article discusses methods for preventing deviant behavior among students in biology lessons 

within the framework of the «Bіrtutаs Terbіe» 2024–2025 state education program. It emphasizes the 
importance of integrating educational goals into the learning process using specific teaching methods such 
as interactive lessons and an individualized approach. Approaches aimed at fostering responsibility, respect 
for the environment, and developing ecological literacy are outlined, which help reduce aggressive behaviors 
and social maladaptation. The article offers practical recommendations for educators to ensure the 
harmonious development of students through the study of biology. 

Key words: prevention, deviant behavior, education, environmental literacy. 
 

Современный социум поставил в центр деятельности образовательных 
организаций страны не только образование детей и подростков, но и согласно 
Государственной программе воспитания «Біртұтас тәрбие» 2024–2025, целью 
которой является формирование гармонично развитой личности обучающегося на 
основе ценностей казахстанской культуры, через развитие духовно–нравственных 
качеств, гражданской ответственности и патриотизма, добропорядочности и 
добросовестности, само воспитание в процессе образования. Реализация 
Программы основана на ценностно–ориентированном и компетентностном 
подходах. Они нацелены на интеграцию обучения, воспитания и развития. Здесь 
немаловажной частью работы является профилактика девиантного поведения 
учащихся на уроках.  

Сегодня педагоги школ все чаще сталкиваются с конфликтами, агрессивными 
поведениями учащихся на почве школьной неуспешности, социального 
неблагополучия, буллинга, кибербуллинга, ксенофобии, этнофобии и других 
социальных явлений. Рост различных поведенческих отклонений у учащихся школ, 
обусловленных социальными, медицинскими, психологическими причинами, 
поставил образовательные организации перед необходимостью развития 
профилактической работы над девиацией, как самостоятельного направления их 
деятельности. Среди педагогов есть разные мнения на эту тему, так как одни 
считают профилактику асоциального поведения как тяжелое бремя, а другие как 
необходимую работу [1] 

«В современных условиях любая школа наряду с образовательной 
деятельностью ведет и социально–педагогическую работу, направленную на 
профилактику асоциального поведения учащихся школ. Так как проявление 
девиаций и агрессии со стороны даже малой части обучающихся может 
препятствовать достижению образовательных результатов большинством 
детей. Поэтому каждый руководитель школы решает эту проблему средствами, 
имеющимися в его административном арсенале: протоколы, мониторинги, 
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ответы на запросы...Когда же социально–педагогическая работа воспринимается 
педагогами как особая миссия, то в центре педагогического внимания 
оказывается–ребенок, а не личные или корпоративные рейтинги, навязанные 
сверху. Если коллектив учителей на равных распределяет ответственность за 
все проблемы школьной жизни, не сталкивая их социальному педагогу, директору 
и психологу, то и у детей, находящихся в ситуации неблагополучия, есть шанс 
получить значимый для них круг поддержки и заботы.»[2] 

Т.П. Степпянен, кандидат педагогических наук, эксперт из Республики 
Карелии. 

Девиантное поведение у детей и подростков – это отклонение от 
общепринятых норм поведения, которое может проявляться в агрессии, нарушении 
дисциплины, пассивности или игнорировании учебного процесса.  

Причины девиантного поведения 
1. Социальные факторы: семейные проблемы, низкий уровень социальной 

адаптации, влияние среды 
2. Психологические факторы: низкая самооценка, эмоциональная 

нестабильность 
3. Образовательные факторы: скучные уроки отсутствие мотивации, 

недостаток вовлечения 
В рамках образовательного процесса учитель биологии может играть важную 

роль в профилактике такого поведения, использую специфику своего предмета. 
Учитель биологии на своих уроках, как и другие педагоги, может использовать 
воспитательный потенциал педагогики для недопущения, предупреждения, 
минимизации последствий поведенческих аномалий 

Роль уроков биологии 
Биология – это предмет, который открывает перед учениками мир природы, 

способствует развитию познавательной активности и экологического мышления. 
Уроки биологии могут стать эффективной площадкой для профилактики девиантного 
поведения через:  

Интерактивные и практические занятия, которые повышают интерес к учебе. 
Групповую работу, способствующую развитию навыков общения и 

сотрудничества 
Формированию уважительного отношения к природе, как элемента воспитания 

ответственности 
Методы профилактики девиантного поведения на уроках биологии 
1. Активизация познавательного интереса: Использование визуальных 

материалов, экспериментальных заданий, экскурсий в природную среду. Например, 
уроки на свежем воздухе, где ученики изучают экосистемы, способствуют снижению 
напряженности и развитию наблюдательности 

2. Групповые проекты и исследования: Организация работы в группах 
помогает вырабатывать толерантность, навыки коммуникации и ответственности, 
например создание гербариев, участие в экологических акциях, изучение местной 
флоры и фауны. 

3. Индивидуальный подход: Учителю важно учитывать особенности каждого 
ученика. Если ребенок демонстрирует признаки агрессии или пассивности можно 
предложить ему индивидуальные задания, которые, соответствуют его интересам и 
способностям. 

4. Эмоциональная поддержка: Учитель биологии может стать наставником, 
который помогает ученику разобраться в его переживаниях. На уроках можно 
обсуждать темы, связанные с жизнью и устойчивостью в природе, что поможет 
ученикам находить параллели с их личным опытом. 
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5. Внеклассная деятельность: Участие в биологических кружках, олимпиадах, 
экологических проектах помогает детям почувствовать себя частью коллектива и 
найти занятие по интересам. 

Особо важными в ранней профилактике девиантного поведения у детей для 
учителя биологии являются 5–6 классы, когда у них, по государственной программе, 
идут уроки естествознания. В этом возрасте дети начинают изучать мир науки и 
окружающую среду более детально, чем в начальных классах, поэтому важно не 
упустить возможность расставить правильные приоритеты во взглядах детей на 
окружающую среду. Тем самым мы можем заложить зерно новому, гуманному 
началу отношения к себе и к окружающим.  

Детей, склонных к девиантному поведению, можно разделить на два типа, по 
отношению к окружающей среде: первый тип – это дети, которые чувствуют 
дискомфорт только в социуме. Таких детей само окружающее общество людей 
провоцирует к асоциальному поведению оскорбляя, насмехаясь, принижая, 
игнорируя и т.д. Такой тип детей очень близки к природе, к животным, так как они не 
чувствуют от них негативного отношения. Этот тип детей очень любят собак, кошек. 
Поэтому на уроках биологии есть огромная возможность изменить асоциальное 
поведение таковых учащихся. Они проявляют большой интерес к содержанию урока, 
при правильной методике преподавания, тем самым в них закладывается больше 
уверенности, интереса и стремления к самообразованию. Здесь можно использовать 
каждый урок, любую тему, так как для них это очень интересно. Их легко можно 
привлекать во всякого рода экологические акции, природоохранные программы, 
олимпиады, открытые уроки и т.д.[3] 

Пример урока. 
Тема: Влияние человека на природу. 
Цель: Формирование ответственного отношения к окружающей среде. 
Методы: Дискуссия, работа в группах, просмотр видео, проведение мини–

исследования 
Результат: Ученики осознают важность экологического поведения, развивают 

навыки сотрудничества и самоорганизации. 
Из собственной практики могу привести яркий пример того, что ученик, 

склонный к девиантному поведению на занятиях в связи с семейными 
обстоятельствами, неуспехами в учебе с самого первого класса, на уроках биологии 
проявляет заметную познавательную активность. На неделе биологии, при 
проведении викторины «Блиц–вопросы», он, по сравнению с более успешными и 
уравновешенными учениками, заработал больше баллов с верными ответами. Это 
говорит о том, что корни его девиантного поведения в целом, на уроках биологии 
теряют смысл, и ребенок проявляет скрытые возможности своего развития в сфере 
образования и воспитанности. 

Второй тип – это дети девиантного поведения, склонные к садизму. Данный 
тип детей часто не чувствуют жалость ни к кому (природа, птицы, кошки, собаки, 
люди). Естественно, что их поведение является следствием социальных, 
психологических причин. Такие дети не редко склонны к табакокурению, 
употреблению спиртных напитков, энергетиков и даже наркотические вещества 
имеют место быть. Здесь учителю биологии в воспитательных целях, задача 
ставится сложнее. Тем не менее, согласно обновленного содержания образования в 
Республике Казахстан, где данная программа основана на развитие спиральной 
формы образования, основанной на когнитивной теории Д. Брунера., мы одну тему 
развиваем и изучаем на протяжении с 5 го по 11 класс. Кроме того, на каждом уроке 
у нас есть возможность использования сквозных тем. Это и дает учителю по 
биологии преимущества в работе по профилактике девиантного поведения у 
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учащихся, склонных к садизму. Например, чтобы объяснить и довести до ученика о 
причинах, механизме действия и тяжелых последствиях вредных привычек на 
организм человека, подходят много тем: Клеточная биология, Транспорт веществ, 
Питание живых организмов, Выделение, Движение, Координация и регуляция, 
Наследственность и изменчивость, Размножение и рост, Микробиология и 
биотехнология. Из класса в класс учащиеся на уроках биологии все больше 
понимают и осознают о важности здорового образа жизни и, как следствие, могут 
изменить свои приоритеты во взглядах и отношении к окружающей среде. Добиться 
такого результата можно, но это требует от учителя терпения, тактичности, 
стратегического метода и педагогического мастерства.  

На Урок биологии наравне с такими гуманитарными предметами как 
литература, правоведение, история, не отклоняясь от норм государственного 
образовательного стандарта может параллельно педагогично довести до учащихся 
важность всестороннего развития и гуманности. В рамках реализации 
государственной воспитательной программы «Біртұтастәрбие» 2024–2025 при 
составлении краткосрочного планирования уроков естествознания и биологии также 
обязательным является определение воспитательных целей. В такие цели 
включены такие задачи как: 

Воспитание духовно–нравственных качеств: 
формирование бережного отношения к природе и окружающей среде. 

(Экологические акции, конкурсы от природоохранных организаций) 
Развитие гражданской ответственности и патриотизма: 
воспитание чувства гордости за свою страну и ее достижения; 
формирование сознательного отношения к своим обязанностям перед семьей, 

обществом и государством; 
активное участие в социально значимой деятельности. (проекты, 

конференции, олимпиады) 
Формирование добропорядочности и добросовестности: 
воспитание честности и справедливости в поведении и отношениях с 

окружающими; 
развитие ответственности за свои поступки и слова; 
формирование трудолюбия и стремления к самосовершенствованию; 
воспитание уважения к чужому труду и собственности. (кружки, факультативы, 

лабораторные и практические работы) 
Создание условий для гармоничного развития личности обучающегося: 
обеспечение индивидуального подхода к воспитанию и обучению каждого 

обучающегося; 
создание благоприятного психолого–педагогического климата в 

образовательной среде; 
поддержка детей с особыми образовательными потребностями; 
(особенности методики преподавания) 
Заключение. 
Профилактика девиантного поведения учащихся – это не только задача 

педагога–психолога, но и важная часть работы каждого учителя. Уроки биологии с их 
многообразием методов и форм обучения представляют отличные возможности для 
формирования у учеников позитивного мировоззрения, устойчивых социальных 
навыков уважения к окружающему миру, экологической и функциональной 
грамотности.  

Как патриоты своей Родины и педагоги, сопереживающие за воспитание детей 
с девиантным поведением, вносим свой вклад в становлении уверенного в себе, 
ответственного за свои поступки гражданина своей страны!  
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ЕРТЕГІ ТЕРАПИЯСЫН  ТИІМДІ ҚОЛДАНУ 

 
Атаева Колканат Кабдыгалымовна 

педагог–психолог 
Қостанай облысы әкімдігі  білім басқармасының 

«Қостанай қаласы білім бӛлімінің 
Мариям  Хәкімжанова  атындағы 

№ 20 жалпы білім беретін  мектебі» КММ 
 

Аңдатпа 
Ертегілер баламен қатынасының ең нәтижелі құралы болып табылады. Атақты педагог 

Ы.Алтынсарин: «Бала кезде үш жастан он екі жасқа дейінгі аралықта әр адам ӛзінің рухани 
дамуына қажетті нәрсенің бәрін де ертегіден алады»,– деп атап айтқан . Баланың да ӛзіндік пікірі, 
кӛзқарасы, психологиялық ерекшеліктері бар, олар әрқайсысы ӛзінше қабылдайды. Балалар ертегі 
қойылымын театрда тамашаласа қызықтырақ болады.Театр әр балаға қуаныш, ұмтылмас әсер 
сыйлайды, оның кӛркемдік талғамын, еліктеуі мен қиялын дамытады. 

Түйінді сөздер: Баланың рухани дамуы,ертегі арқылы балақайлар ӛздік кеңістік пен еркіндік 
ұғымын түсінеді.  

 
Аннотация 

Сказки являются наиболее продуктивным средством общения с ребенком. Известный 
педагог И. Алтынсарин отметил:» в детстве от трех до двенадцати лет каждый человек 
получает все необходимое для своего духовного развития из сказки». У ребенка тоже есть свое 
мнение, отношение, психологические особенности, которые каждый воспринимает по–своему. 
Детям будет интереснее смотреть сказочное представление в театре.Театр дарит каждому 
ребенку радость, неиссякаемое впечатление, развивает его художественный вкус, подражание и 
воображение. 

Ключевые слова: духовное развитие ребенка, через сказку малыши понимают понятие 
собственного пространства и свободы. 

 
Abstract 

Fairy tales are the most productive means of communication with a child. The famous teacher I. 
Altynsarin noted: «in childhood, from three to twelve years old, everyone gets everything they need for their 
spiritual development from a fairy tale.» The child also has his own opinion, attitude, and psychological 
characteristics that everyone perceives in their own way. It will be more interesting for children to watch a 
fabulous performance in the theater.The theater gives every child joy, an inexhaustible impression, develops 
his artistic taste, imitation and imagination. 

Key words: spiritual development of the child,through a fairy tale, children understand the concept of 
independent space and freedom 

 
Бізге бабалар тұлпарларының тұяғымен жазылған ата тарихының әр парағы 

ерекше қымбат. Салт–дәстүрімізді қастерлеп, бабалар ерлігін,даңқты істерін үнемі 

https://www.gov.kz/memleket/entities/bilim-semey/documents/details/744796?lang=ru
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